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ग�लय� क� बात 
वी�थका ई प��का 

SEP-OCT, 2024 

��य�त कुमार जी को च�द श�द� म� �� करना अस�व है । आज के समय म� उनक�
क�वताए,ंनाटक हम� सामा�जक एवम राजनै�तक मु�� पर �वचार करने हेतु बा�य करते ह�।
उनक� रचनाए ंसमाज म� बदलाव लाने क� �ेरणा देती है तथा �वत��ता, �ेम,मानवता क�
मह�ा को भी समझने म� मदद करती ह�।
उनके राजनै�तक लेख जैसे “भारत क� आजाद� और समाजवाद" यह लेख भारत क�
�वत��ता तथा समाजवाद के बीच संबंध को दशा�ता है। सा�ह��यक �नब� जैसे "�ह�द�
सा�ह�य और राजनी�त” �ह�द� सा�ह�य और राजनी�त के बीच संबंध को दशा�ता है।
उनका नाटक "को�� का अ�स” �ामीण जीवन तथा सामा�जक प�रवत�न को दशा�ता है।
अपनी क�वता "पीर पव�त सी �ई है" म� इ�ह�ने जन-जन के भीतर ज�टलता�,
�वषमता� से संघष� करने क� ऊजा� भर कर बदलाव लाने के �लए भी �े�रत �कया है। 
यह अंक ��यंत जी क� रचना�, उनके �च��, उन पर आलेख व उनक� पर�रा क�
क�वता�, गज़ल� को संजोये �ए है । 
इस अंक के अ�त�थ संपादक �ह�द� सा�ह�यकार, �व�ा डा० �वनय कुमार �म� जी
क�वता को �वा�त: सुखाय अथवा ��� �वशेष क� चरण व�दना से �नकालते �ए जन
क� पीड़ा तथा जीवन के स�य से जोड़ते ह�। �ह�द� म� ग़ज़ल को सरलतम बनाते �ए आम
पाठक तक प�ंचाने म� इनका अभूतपूव� �यास अनवरत जारी है एवम अ�त �शंसनीय है।
वी�थका ई प��का प�रवार आपका �दल से आभार तथा अ�भवादन करती है।
वी�थका ई प��का क� पृ� सं�या क� सी�मत सीमा होने के कारण ब�त सी रचनाए ंहम
इस अंक म� शा�मल नह� कर पाए, पर आगे के अंक� म� उ�ह� �न��त ही रखा जायेगा,
वी�थका ई प��का सभी लेखक� का सादर अ�भवादन करती है। 
पुनः यह �सत�बर-अ�टूबर का �वशेष संयु�ांक ��यंत कुमार को सम�प�त .........

अच�ना उपा�याय  
 �धान संपादक 
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अ�त�थ संपादक क�
गली 

समकालीन क�वता का कबीर... द�ुंत कुमार

क�वता म� आमजन क� उप���त एक बात है और आमजन म� क�वता क� उप���त दसूरी बात।
�ह� दी क�वता को लेकर मेर ेमन म� यह बात आरभं से ही रही है �क �व�ार समकालीनता बोध और
��� संप�ता के बावजूद आज क� क�वता पाठक� से आ�ीय संवाद नह� करती। �ा कारण है
�क दोहा, ग़ज़ल, गीत �ज�� आलोचना के प�रसर म� अब तक �वेश नह� �मला आज भी पाठक�
और �ोताओ ंके बीच उनक� उप���त है जब�क मु� छंद क� क�वताएं एक अकाद�मक घेर ेम�
�समट कर रह गई ह�। �ा क�वय� म� जीवन जीने क� वह ललक,वह �व�लता कमजोर पड़ रही है
�क उनक� क�वताओ ंक� अपील का जन सामा� पर कोई �भाव नह� पड़ रहा ? क�वता अगर
जीवन के प� म� खड़ी है तो उसे अपनी भाषा का पह�आ होकर आमजन से एक �र�ा कायम
करना ही चा�हए। इसी रचना �वमश� के सू� यानी इसी �च�ता को लेकर 'वी�थका ई प��का' के इस
क�वता- अंक के संपादन का अवसर बन पाया तो मुझे लगा �क अपनी बात रखी जानी चा�हए।
आ�खर क�वता जनता क� अदालत म� मनु�ता के प� म� �दया गया बयान ही तो है। यह अदालत
�जधर भी लगे क�वता और क�व को उधर उप��त होकर अपने समय से संवाद के �लए ��तब�
होना ही चा�हए।
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�यं आमजन भी कर।े बौ��क रगं म� डूबी ये
क�वताएँ कुछ �व�श� लोग� क� अ�ापक� और
व�ृता का आलंबन तो हो सकती ह� ले�कन ये
क�वताएँ ऐसे संबंध सू� �वक�सत करने म�
असमथ� ह� जो आम हो या खास सभी का अपने म�
समावेश कर सक� ।
द�ुंत कुमार अपने अनुभव क� क�वता तक
प�ँचाने के �लए जीवन के आ�खरी पड़ाव म� एक
ऐसी �वधा क� तलाश कर पाने म� सफल �ए
�जसम� क�व� के साथ-साथ भावा�क सहजता
भी थी और क�वता क� लय भी ता�क आम
आदमी क� आवाज सहजता से आम आदमी तक
प�ँच सके, �ापक �प म� उसका �भाव पड़े और
वह आम आदमी क� �ृ�त म� ठहर कर क�वता
को भी एक कला�क �ा�य� दे सके ।
इस�लए द�ुंत कुमार के रचनाकम� से जुड़ना
अपने समय क� क�वता से जुड़ना है, अनुभव क�
क�वता से जुड़ना है और एक जेनुइन क�व के
साह�सक कदम से जुड़ना है �जसके कारण �ह� दी
क�वता और जन सामा� के बीच एक
रचना�क पुल का �नमा�ण संभव �आ । क�वता
का यही लोकतां��क चेहरा रखेां�कत �कए जाने
यो� है �जसक� कल भी ज�रत थी और आज
भी ज�रत है।
उ�ेखनीय है �क द�ुंत कुमार ने �ह� दी क�वता
और आलोचना क� मु� धारा के �व�� जाकर
ग़ज़ल म� अपनी बात करने का नै�तक साहस
�दखाया। यह सही है �क अपने आ�ह� के कारण
�ह� दी आलोचक� को द�ुंत क� सोच और समझ
तक प�ँचने म� दशक� लग गए। उनके
समकालीन रचनाध�म�य� ने तो उनक� पूण�तः
उपे�ा क� ले�कन अपनी जनधम� ��� के
कारण एक जन क�व के �प म� आज द�ुंत
कुमार क� मौजूदगी यह �मा�णत करती है �ह� दी
क�वता और परपंरा बोध क� ऐ�तहा�सक ��� ने
उ�� आज जनक�व के �प म� ��त�ा दी है।
उ��ने �ह� दी क�वता के एक ऐसे लोकपथ का
�नमा�ण �कया �जस पर चलकर �पछले 50 वष� 02

�नराला से आगे मु� छंद क�वता का जो
रा�ा खुला। वह छंद मु� और लय मु� होता
�आ आज ग� के फॉम� तक प�ँच गया है।
दसूरी तरफ आज छंदोब� रचना �लखना
दोयम दज� क� क�वता �लखने जैसा है। क�वता
जगत म� एक ��ढ़- सी �ा�पत हो गई है �क
चचा� म� रहने के �लए इसी ग� के फॉम� म�
�लखी जा रही क�वता को साधना होगा। गीत,
नवगीत , ग़ज़ल,दोहे आ�द �ाचीन �प� म�
आधु�नक जीवन बोध को �� करना संभव
नह�। 
समकालीन �ह� दी क�वता म� इस जड़ता को
तोड़ने का काम पहली बार नई क�वता के
��त�न�ध क�व द�ुंत कुमार ने �कया। एक
ईमानदार और साहसी ���� के धनी द�ुंत
कुमार ने सारा जीवन मु� छंद म� का�
सृजन म� �बताया। उनके अनेक का� सं�ह
�का�शत और च�च� त �ए ले�कन जीवन के
आ�खरी �दन� म� उ��ने महसूस �कया �क
मु� छंद के नाम पर �जस क�वता या�ा म� वे
शा�मल ह�, वह क�वता पथ नह� उनक� सु�वधा
का पथ है। कहते ह� �क कबीर जीवन के अं�तम
�दन� म� काशी छोड़कर मगहर चले गए थे-
जनम सकल �सवपुरी गँवाया, मरत बार
मगहर उ�ठ धाया। काशी म� मरने से ही मु��
�मलने क� ��ढ़ को ख� करने के �लए
कबीर ने यह कदम उठाया। आधु�नक �ह� दी
क�वता के कबीर द�ुंत कुमार भी इसी कबीर
क� �व�ोही चेतना के साथ खड़े �दखाई पड़ते ह�।
मु� छंद के रा�े पर जीवन भर चलने के
बावजूद जब द�ुंत को यह लगा �क यह
मु�छंदी क�वता आमजन क� संवेदनाओ ंक�
परख और �नण�य क� �तं�ता क� बात तो
करती है �क� तु यह वह �नणा�यक क�वता नह�
है �जससे कोई आंदोलन धम� वातावरण तैयार
हो सके और यह वह क�वता भी नह� है �जसम�
आमजन क� भावा�क सहजता क� अनुभू�त 
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म� उन सभी �म�� का आभारी �ँ �जनक� रचनाएँ
इस अंक म� आई है। ये रचनाएँ ही मेरी उ�ीद और
ताकत ह�। जीवन के सम� अनुभव� म� रची पगी
ये ���ज�नत क�वताएँ और एक रचना�क
�वमश� -
यह समकालीन क�वता का एक नया आरभं है।
जहाँ क�वता पर बात हो एवं का� �प� के ��त
कोई दरुा�ह न हो। यही समावेशी भाव लेकर
'वी�थका ई प��का ' का यह क�वता �वशेषांक
आपक� अदालत म� है। आपक� ��त��याओ ंऔर
सुझाव� का �ागत है। अंत म� द�ुंत कुमार को
याद करते �ए :-
थोड़ी आँच बची रहने दो थोड़ा धुआँ �नकलने दो
 कल देखोगी कई मुसा�फर इसी बहाने आय�गे 
 

�वनय �म�

02

से �ह�दी ग़ज़ल क� या�ा समृ� �ई है। आज
�लखी जा रही क�वताओ ंको पढ़कर कोई भी
सुधी पाठक यह कह सकता है �क आज
मु�छंद क� क�वताओ ंके साथ ग़ज़ल, गीत,
नवगीत और दोहा आ�द का��प� म� भी
गंभीर लेखन हो रहा है और उनका अपने
समय से एक रचना�क संवाद भी है ।
'वी�थका ई प��का' के इस क�वता �वशेषांक
के आयोजन के पीछे मेरी यही को�शश रही है
�क द�ुंत कुमार क� �ृ�त म� उनक� सोच
और रचना संघष� को समझा जाए और इसी
प�र�े� म� समकालीन क�वता के प�रसर म�
उप��त �वधाओ ंक� एक सं��� रचना�क
झलक यहाँ �दखाई जा सके। समकालीन
क�वता का वो पूरा चेहरा सबके सामने आ
सके �जसम� सभी मह�पूण� का� �प� क�
रचना�क उप���त है। 
इस अंक का मह� इस अथ� म� और भी बढ़
जाता है �क �जस युग �वत�क क�व द�ुंत
कुमार ने अपनी रचना�क पहल से �ह�दी
क�वता म� एक ऐ�तहा�सक ह��ेप �कया,
अगला वष� उनक� पु��त�थ का 50 वाँ वष� है
और 'वी�थका ईप��का’ के संपादक मंडल ने
ऐसे मह�पूण� क�व के बहाने इस अंक के �लए
अपनी बात रखने का मुझे एक अवसर �दान
�कया। यूँ भी एक सी�मत समय और कलेवर
म� �कसी �वशेष अंक का संपादन मेर े�लए एक
अलग ही चुनौती थी इस�लए आरभं म� इसे
लेकर मेर ेमन म� ब�त संकोच भी था �क� तु इस
प��का क� मु� संपादक अच�ना उपा�ाय
जी क� �वन�ता और रचना�क आ�ह  के
कारण ही यह मह�पूण� अंक आपके सामने
आ सका है। मुझे इस बात का दखु है �क
प��का के सी�मत कलेवर के कारण अनेक
�म�� क� रचनाएँ इस अंक म� आने से रह गई
ह�। एतदथ� �मा �ाथ� �ँ । 

SEP-OCT, 2024 

W W W . V I T H I K A . O R G   |   0 7

अ�त�थ  वीथी 



म� �वीकार करता �ँ…

—�क ग़ज़ल� को भू�मका क� ज़�रत नह� होनी चा�हए; ले�कन, एक कै�फ़यत इनक� भाषा
के बारे म� ज़�री है. कुछ उ��—दाँ दो�त� ने कुछ उ��  श�द� के �योग पर एतराज़ �कया है
.उनका कहना है �क श�द ‘शहर’ नह� ‘श�’ होता है, ’वज़न’ नह� ‘व�न’ होता है.
—�क म� उ��  नह� जानता, ले�कन इन श�द� का �योग यहाँ अ�ानतावश नह�, जानबूझकर
�कया गया है. यह कोई मु��कल काम नह� था �क ’शहर’ क� जगह ‘नगर’ �लखकर इस दोष
से मु�� पा लूँ,�क�तु म�ने उ��  श�द� को उस �प म� इ�तेमाल �कया है,�जस �प म� वे �ह�द� म�
घुल—�मल गये ह�. उ��  का ‘श�’ �ह�द� म� ‘शहर’ �लखा और बोला जाता है ;ठ�क उसी तरह
जैसे �ह�द� का ‘�ा�ण’ उ��  म� ‘�बरहमन’ हो गया है और ‘ॠतु’ ‘�त’ हो गई है.
—�क उ��  और �ह�द� अपने—अपने �स�हासन से उतरकर जब आम आदमी के बीच आती
ह� तो उनम� फ़क़�  कर पाना बड़ा मु��कल होता है. मेरी नीयत और को�शश यही रही है �क इन
दोन� भाषा� को �यादा से �यादा क़रीब ला सकँू. इस�लए ये ग़ज़ल� उस भाषा म� �लखी
गई ह� �जसे म� बोलता �ँ.
—�क ग़ज़ल क� �वधा ब�त पुरानी,�क�तु �वधा है,�जसम� बड़े—बड़े उ��  महार�थय� ने का�
—रचना क� है. �ह�द� म� भी महाक�व �नराला से लेकर आज के गीतकार� और नये क�वय�
तक अनेक क�वय� ने इस �वधा को आज़माया है. परंतु अपनी साम�य� और सीमा� को
जानने के बावजूद इस �वधा म� उतरते �ए मुझे संकोच तो है,पर उतना नह� �जतना होना
चा�हए था. शायद इसका कारण यह है �क प�—प��का� म� इस सं�ह क� कुछ ग़ज़ल�
पढ़कर और सुनकर �व�भ� वाद�, ��चय� और वग� क� सृजनशील ��तभा� ने अपने
प��, मंत�� एवं �ट�प�णय� से मुझे एक सुखद आ�म—�व�ास �दया है. इस नाते म� उन
सबका अ�यंत आभारी �ँ.
…और क�ले�र! वह इस अफ़साने म� न होता तो यह �सल�सला यहाँ तक न आ पाता. म� तो

हाथ� म� अंगार� को �लए सोच रहा था,
कोई मुझे अंगार� क� तासीर बताए.

—��य�त कुमार
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समकालीन �ह�द� ग़ज़ल परंपरा के कुछ यादगार शेर:-

हम तो सूरज ह� सद� मु�क� के 
मूड आता है तब �नकलते ह�

बस घड़ी भर के �लए काजल रहा है 
उ� भर इस आँख म� बादल रहा है 

एक ग़म था जो अब देवता बन गया 
इक खुशी है �क वह जानवर हो गई

बाजार और यु� क� अपने �नयम रहे 
ये और बात है �क �नशाने पे हम रहे

जो उलझकर रह गई है फाइल� के जाल म� 
गाँव तक वह रोशनी आएगी �कतने साल म� 

थोड़ी आँच बची रहने दो थोड़ा धुआँ �नकलने दो 
कल देखोगी कई मुसा�फर इसी बहाने आएगँे 

�यार का पहला खत �लखने म� व� तो लगता ह ै
नए प�र�द�  कोउड़ने म� व� तो लगता है

मेरे �दल के �कसी कोने म� इक मासूम- सा ब�ा 
बड़� क� देख कर ��नया बड़ा होने से डरता है

SEP-OCT, 2024 

W W W . V I T H I K A . O R G   |   0 9

��यंत वीथी 



SEP-OCT, 2024 

W W W . V I T H I K A . O R G   |   1 0

��यंत वीथी 



नए सूय� सा ��यं त कुमा र

अपने �थम का�य स�ंह “सूय� का �वागत” के
साथ �हदी सािह�य के सम�त िवधान� को
समेटते,उदू� ग़ज़ल के म�य �हदी ग़ज़ल को
चमकाने वाले द�ुयतं कुमार �यागी को पढ़ कर
महान किव िदनकर ने कहा था िक”�योगवािदय�
क� सड़ांध के बीच इस गुलाब को सूघंना ज�री
ह…ै..”
िनदा फ़ाज़ली उनके बार ेम� �लखते ह�–
“द�ुयतं क� नज़र उनके यगु क� नई पीढ़ी के ग़ु�से
और नाराज़गी से सजी बनी ह।ै यह ग़ु�सा और
नाराज़गी उस अ�याय और राजनी￸त के कुकम� के
�ख़लाफ़ नए तेवर� क� आवाज़ थी, जो समाज म�
म�यवग�य झूठेपन क� जगह िपछड़े वग� क� मेहनत
और दया क� नुमानदंगी करती ह।ै"
1975 म� उनका �￭स� ग़ज़ल स�ंह 'साये म� धूप'
�का￱शत हुआ। इसक� ग़ज़ल� को इतनी
लोकि�यता हा￭सल हुई िक उसके कई शेर 

�वमश� वीथी 

�च�ा मोहन
व�र� रंगकम�,�नद�शक

लखनऊ
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कहावत� और मुहावर� के तौर पर लोग� �ारा
�यव�त होते ह�। 52 ग़ज़ल� क� इस लघुपु��तका
को यवुामन क� गीता कहा जाय, तो अ�यिु� नह�
होगी। इसम� सगृंहीत कुछ �मुख शेर ह�-
कल नुमाइश म� िमला वो चीथड़े पहने हुए, 
म�ने पूछा नाम तो बोला िक �हद�ुतान ह।ै
होने लगी ह ै￭ज�म म� जु��बश तो दे�खए,
इस परकटे प�रदे क� को￱शश तो दे�खए।
गूँगे िनकल पड़े ह� जुबाँ क� तलाश म�,
सरकार के �ख़लाफ़ ये सािज़श तो दे�खए।

इसके अ￸त�र� ये भी परखने यो�य ह�–

यहाँ दर�त� के साये म� धूप लगती ह,ै
चलो यहाँ से चल�  और उ� भर के �लए।

मत कहो आकाश म� कुहरा घना ह,ै
यह िकसी क� �यि�गत आलोचना ह।ै

हो गई ह ैपीर पव�त-सी िपघलनी चािहए,
इस िहमालय से कोई गगंा िनकलनी चािहए।
मेर ेसीने म� नह� तो तेर ेसीने म� सही,
हो कह� भी आग, लेिकन आग जलनी चािहए।

कैसे आकाश म� सूराख नह� हो सकता,
एक प�थर तो तबीयत से उछालो यारो।

खास सड़क�  बदं ह� कबसे मर�मत के �लए,
ये हमार ेव� क� सबसे सही पहचान ह।ै

म�लहत आमेज़ होते ह� ￭सयासत के कदम,
तू न समझेगा ￭सयासत तू अभी इसंान ह।ै

द�ुयतं कुमार क� समसाम￸यक �ि� और सवेंदना
क� अतंहीन या�ा का उ�ेख बहुत मह�वपूण� ह।ै
आम जीवन क� िवसंग￸तय� से आहत द�ुयतं ही
इस तरह से �हदी भाषा क� छतरी ताने, द�ुा�रय�
के साए म� भी अ￸डग खड़े िदखते ह,ैवे कहते ह�–
“कहाँ तो तय था ￸चरागाँ हरके घर के �लए,
कहाँ ￸चराग मय�सर नह� शहर के �लए।
यहाँ दर�त� के साये म� धूप लगती ह,ै
चलो यहाँ से चल�  और उ� भर के �लए।
न हो कमीज़ तो पाँव� से पेट ढँक ल�गे,
ये लोग िकतने मुना￭सब ह� इस सफ़र के �लए।
खदुा नह�, न सही, आदमी का �वाब सही,
कोई हसीन नज़ारा तो ह ैनज़र के �लए।”

द�ुयतं �हदी जगत के उन चु�नदा सािह�यकार� म�
से एक थे ￭जनक� रचनाओं को ससंद से लेकर
सड़क तक म� पढ़ा गया। द�ुयतं एक प�रवत�नकामी
रचनाकर ह�। वे जीवन क� सहजता म� िव�ास करने
वाले लेखक ह�। अपनी अनुभू￸त को ईमानदारी के
साथ पेश करते ह�। द�ुयतं क� चेतना का िवकास
दरअसल आज़ादी के बाद के �व�न�, कठोर
हक़�क़त�, आज़ादी से मोहभगं और जनत�ं के
िवरोधाभास� िवसंग￸तय� और एक ऐसे भारत के
बनने का अगं ह ैजहाँ सा�ा�यवाद, पूजंीवाद और
कठोर �यि�वाद का ताना-बाना ह।ै द�ुयतं के
िकशोर मन म� दो �कार के �� उठते थे ￭जनका
उ�र वे आज़ादी के बाद पाना चाहते थे, �य�िक
उ�ह� लगता था िक दसूर े िव� य�ु और आज़ादी
के बाद सब कुछ अपना ह,ै लेिकन आज़ादी के
बाद सा��दा￸यकता के िव�फोटक �प हमारे
सामने आए। भ��ाचार के कई �प पनपे। 
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धम� क� हदबिंदय� ने सबंधं� को, आपसी भाईचारे
को लगभग खडंहर के �प म� त�दील कर िदया।
भूख, ग़रीबी, बेकारी, बेबसी, अ�याचार, अधेंरगद�,
िनर�रता, अ�याय, असमानता हड़बोग आिद ने
हमारी िवकास-�ि�या को भयावह और �ूर �प
म� बा￸धत िकया। 
द�ुयतं का सवेंदनशील मन इन ��� से सीधे-सीधे
बेचनै हो उठता था। अपनी का�य-या�ा क�
शु�आत से लेकर अपने आक��मक अवसान के
बीच उनक� किवता म� कई तरह के �व�न, कई
तरह के यथाथ�, कई तरह क� ��थ￸तयां और कई
तरह के अ�त�वरोध एक साथ िमलते ह�। 1950 म�
�लखा उनका एक गीत देख� - 

"चाहे िकतना कसकर बाँध� यह तूफान न बदंी
होगा
उठा आ रहा दरू ए￱शया क� घाटी से िव�व का
�वर।
सोने-चांदी क� दीवार� हो जाएंगी ख�डहर-ख�डहर
करते हो उपहास हमारा िकस बूते पर िकस बल
पर”
म� जब-जब द�ुयतं क� किवताओं और ग़ज़ल� को
पढ़ती हू ंतो मुझे ि�आयामी �वर सुनाई पड़ते ह�।
एक �वर �वीकार का ह ैजो बहुत शांत और म￸�म
ह,ै वहीँ  दसूरा अ�वीकार का ह ैजो बहुत उ�त
और �यापक प�रवत�न का आकां�ी ह,ै तीसरा �वर
आ�ोश का ह।ै दरअसल द�ुयतं क� �￭स￸� का
�े� इसी तरह क� किवताओं से बनता ह ैऔर यही
उनक� पहचान का अटूट ￭सल￭सला भी ह।ै द�ुयतं
कुमार के िम��, शुभ￵चतक� और �यार करने वाल�
ने भी उनके 

मू�स या यू ंकह� िक उनके उस प� को सामने
रखा ह ैजो उनके तई उ�ह� अ�छा लगा। 
'यार� के यार द�ुयतं कुमार' म� कथाकार शानी
द�ुयतं के बार ेम� कहते ह�, "सघंष� यानी तथाक￱थत
सफलता क� लड़ाई जो उसके इस सबके बावजूद
आ�ख़र तक नह� िमली। हाँलांिक म� जानता हँू िक
िमल भी जाती तो भी वह उसक� बेचनैी का इलाज
नह� थी। ...ज�दी, बेचनैी, खलुापन, बेलौस
म�ती, बेस�ी और अधयै� से पदैा हुआ अतंर�ं�,
किवता ही नह� उसक� �ज़दगी का भी िमज़ाज
था।" 
द�ुयतं का एक गीत ह ैजो उनके ज�बे को उनक�
मनोसामा￭जक� और उनके अटूट भरोसे के �प म�
हम देख सकते ह�। 
"�ज़दगी ने कर �लया �वीकार
अब तो पथ यही ह।ै
अब उफनते �वार का आवेग म�म हो चला ह,ै
एक ह�का-सा धुधंलका था कह� कम हो चला ह,ै
यह ￱शला िपघले न िपघले रा�ता नम हो चला ह,ै
�य� क�ं आकाश क� मनुहार
अब तो पथ यही ह।ै
�या भरोसा, कांच का घट ह,ै िकसी िदन फूट
जाए,
एक मामूली कहानी ह,ै अधूरी छूट जाए,
एक समझौता हुआ था रोशनी से टूट जाए,
आज हर न�� ह ैअनुदार
अब तो पथ यही ह।ै" 
(जलते हुये वन का बसंत)
किव द�ुयतं क� भयावह ￵चताओं म� अ�याय,
अ�याचार, शोषण, उ�पीड़न, दोगलापन सब कुछ
शािमल ह।ै इसे हम केवल राजन￸ैतक स�ाओं म�
ही नह� धम�स�ाओं, समाजस�ाओं 
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और अथ�स�ाओं क� �यापक और बहुआयामी
काय�वािहय� म� भी देख और अनुभव कर सकते ह�।
इन सबक� ￱शना�त ￱भ�-￱भ� �प� म� द�ुयतं
करते ह� - 
‘‘हाथ� म� अगंार े�लये सोच रहा था,
कोई मुझे अगंार� क� तासीर बताये।

द�ुयतं जनता के िव�ास को इस �प म� दज़� करते
ह� - 
एक ￸चनगारी कह� से ढंूढ लाओ दो�त�,
इस िदये म� तेल से भीगी हुई बाती तो ह।ै
दखु नह� कोई िक अब उपल��धय� के नाम पर
और कुछ हो या न हो, आकाश सी छाती तो ह।ै

द�ुयतं के यहाँ �� ह�, ��ांकन� के रलेे ह�,
अतंर�ं�� के िवराट �पाकार ह�। जीवन के सघंष�
ह�, ताप ह�। उनक� किवताय� इ�ह� वा�तिवकताओं
म� से अ��त�व म� आती ह�। कंुअर बेचनै के श�द� म�
कहा जा सकता ह ैिक "वा�तव म� द�ुयतं कुमार क�
ग़ज़ल� म� जो आग ह ैवह उस �यि� क� आग है
जो सामा￭जक िवसंग￸तय� एव ं िव�ूपताओं को
�यान से देखकर अपने समाज के बीच रहकर
उसक� पीड़ा को पूरी तरह समझते हुये भीतर ही
भीतर सुलग रहा ह।ै’’ ख़ुद द�ुयतं का
आ�मालोकन भी देख� जब वे कहते ह�, "मेर ेपास
किवताओं के मुखौटे नह� ह।ै अतंरा��� ीय मु�ाय� नह�
ह� और अजनबी श�द� का �लबास नह� ह।ै म� एक
साधारण आदमी हँू और इ￸तहास और सामा￭जक
��थ￸तय� के सदंभ� म� साधारण आदमी क� पीड़ा,
उ�ेजना, दबाव, अभाव और उसके सबंधं� के
उलझन� को जीता और �य� करता हँू।" (जलते
हुये वन का बसंत क� भूिमका) 

द�ुयतं के बार ेम� कई तरह से कहा जा चुका ह।ै
कई तरह से कहने का �रवाज़ उनक� ग़ज़ल� के
बार े म� रहा ह।ै स�पूण� �ां￸त के आिव�कता�
जय�काश नारायण के बार ेम� उनके शेर देख� - 
‘‘एक बूढ़ा आदमी ह ैमु�क़ म� या य� कहो-
इस अधेंरी कोठरी म� एक रोशनदान ह।ै
मुझम� रहते ह� करोड़� लोग चुप कैसे रहँू।
हर ग़ज़ल अब स�तनत के नाम एक बयान ह।ै”
उ�ह�ने शेर कहे भी तो �तीक� और �पक� म�।
कभी यथाथ� के दायर ेम� भी कभी �य�ंय और िव�ूप
म�। ‘साये म� धूप’ क� ग़ज़ल� म� स�ा �￸त�ान और
उस कालख�ड म� चल रहे घमासान� क� पुरजोर
�￸तरोध क� ही आवाज़ ह।ै हालांिक कुछ ग़ज़ल�
उनके रोम�िटक अदंाज़ को भी ��तुत करती ह�।
कुछ शेर पर नज़र डाल�  - 
चाँदनी छत पर चल रही होगी,
अब अकेली टहल रही होगी।
िफर मेरा ￭ज� आ गया होगा,
व� बरफ़ सी िपघल रही होगी।

अपनी ग़ज़ल� म� वे उस राजनी￸त के च�र� पर
�हार करते ह� ￭जसम� छल ह,ै धोखा ह,ै फ़रबे ह,ै
वादा �ख़लाफ़� ह,ै अधेंरगद� ह।ै सच तो यह ह ैिक
अपनी ग़ज़ल� म� वे अ�छे खासे प�तर ेअपनाते ह�।
कभी सीधे, कभी उलटे, कभी छाती ठ�ककर जसेै
- 
"मत कहो आकाश म� कुहरा घना ह ै,
यह िकसी क� �यि�गत आलोचना ह ै।
इस सड़क पर इस कदर क�चड़ िबछी है
हर िकसी का पांव घुटन� तक सना ह।ै"
द�ुयतं म� अफसोस क� मु�ाय� ह�, अपनी ��थ￸त
पर, अपनी बेचारगी पर और अपने अतंर�ं�� के
बार ेम� द￵ु�ताय� ह�। 
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बदलते हुये सदंभ� म� सामा￭जक ��थ￸तय� ने
आदमी को सोचने पर मजबूर कर िदया ह।ै 
यहाँ तो ￭सफ़�  गूगें और बहर ेलोग बसते ह�
खदुा जाने यहाँ पर िकस तरह जलसा हुआ होगा।
रोज़ जब रात को बारह का गजर होता है
यातनाओं के अँधेर ेम� सफर होता ह।ै

द�ुयतं क� ग़ज़ल� म� मानवीय सवेंदना के, हमारी
टूटन और हताशा के हमार ेअनुभव� क� दिुनयां के
�यापक �पाकार ह� और सवेंदनशीलता क� अनेक
तह� ह�। इन तह� म� जीवन के हाहाकार दखु-द�ैय,
िनराशाय� और प�ाताप भी शािमल ह�। बानगी के
तौर पर कुछ ��थ￸तयां देख� - 

यहाँ तक आते-आते सूख जाती ह� कई निदयां
मुझे मालूम ह ैपानी कहाँ ठहरा हुआ होगा।

ये रोशनी ह ैहक़�क़त म� एक छल लोगो,
िक जसेै जल म� झलकता हुआ महल लोगो!

भारत म� छठव� दशक के बाद गणत�ं क�
िवड�बनाओं के कई �प िमलते ह�।
अिव�सीनयता, कािहली, ��ाचार, कठहु�ती,
नौकरशाही, छल �पचं, धोखा। इनसे परशेान
द�ुयतं कुमार ने कई ग़ज़ल�  �लखी ह�। उनम� से
कुछ शेर यहाँ पेश ह� - 
म��थल आमेस होते ह ै￭सयासत के क़दम,
तू न समझेगा ￭सयासत, तू अगर इसंान ह।ै
ख़ास सड़क�  बदं ह�, तब से मर�मत के �लये,
ये हमार ेव�त क� सबसे सही पहचान ह।ै
इस तरह क� ग़ज़ल� म� द�ुयतं ने अपना �ाण जसैा
उड़ेल िदया ह।ै 

अपनी तथा समाज क� पीड़ाओं को एकाकर कर
उ�ह� सरआेम कर िदया ह।ै उनके श�द� का ताप
और िव�सनीयता हम� अपनी ओर ख�चती ह।ै
उनक� किवता का लोहा बजता ह,ै उनक� किवता
क� आग बहती ह ैऔर उसक� ऊ�मा हम� �भािवत
करती ह।ै िवजय बहादरु ￬सह के श�द� म� "सच तो
यह ह ैयह एक ऐसी किवता थी जो स�े और गहरे
अथ� म� राजनी￸तक थी और अपने समय क�
जनिवरोधी राजनी￸त को नगंा कर रही थी।"
भारतीय जनत�ं के हालात� पर, देश म� हो रही
गड़बिड़य� पर, छली जाती हुई जनता क�
वा�तिवकताओं पर, कथनी और करनी के अतंर
पर, देश म� हो रहे छल-�पचं� पर द�ुयतं क�
चौकस िनगाह रही ह,ै इस�लए वे ￭जस तरह
अनुभव करते ह� उसका बखान िबना िकसी लाग
लपेट के करते ह�। उनके रचनाकार को अपने
इराद� को अ￱भ�य� करने म� कोई िहचक नह� हुई।
उनक� यह ईमानदारी उ�ह� किवय� क� पिं� म�
अलग �प से ￸च��हत करती ह।ै द�ुयतं कुमार के
असाम￸यक िनधन के बाद भारतीय लोकत�ं म�
तरह-तरह के �प आये। आज़ादी और लोकत�ं
िनरतंर प�रप� हुये। आपात काल के दःु�व�न के
बाद सा��दा￸यकता, आतकंवादी ग￸तिव￸धयां
लगातार बढ़ रही ह�। अ￱भ�यि� क� आज़ादी को
बा￸धत करने का षड़य�ं रचा जा रहा ह।ै हर सोचने
समझने वाला, �लखने-पढ़ने वाला ऐ￸तहा￭सक
िवकास �म और व�ैािनकता को समझने वाला
और कला�मक दिुनया से जुड़े लोग अपने आप
को असहाय और लाचार अनुभव कर रहे ह�।
�जातांि�क मू�य� और आ�थाओं को जलील
िकया जा रहा ह।ै 
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देश क� सां�कृ￸तक धाराय� स�ाव और सम�वय
क� भावनाओं पर हमले �ायः घिटत होने वाले
सच ह�। द�ुयतं क� रचना�मक काय�वािहयाँ, उनके
�ारा िकये गये ह�त�ेप और �￸तरोध अभी भी
जनगण क� बहुत बड़ी ताक़त ह�। घनघोर अँधेर ेम�
रोशनी का फैलाव ह।ै
इस ￭सर ेसे उस ￭सर ेतक सब शरीके जुम� ह�
आदमी या तो ज़मानत पर �रहा ह ैया फ़रार।

म� बेपनाह अँधेर� को सुबह कैसे कहँू
म� इन नज़ार� का अंधा तमाशबीन”

द�ुयतं तो जा चुके ह� लेिकन उनक� आवाज़
सिदय� तक गूजंती रहेगी, पीर पव�त सी हो गई
और िपघलती रहेगी,सुनो लोग�,कैसे आकाश म�
सुराख नही हो सकता एक प�थर तो तिबयत से
उछालो यार�,कह कर पुकारती रहेगी।

SEP-OCT, 2024 

W W W . V I T H I K A . O R G   |   1 6

�वमश� वीथी 



स म का ली न  �ह � द�  क �व ता  म�
ग़ ज़ ल

�कसी भी भाषा, देश और जा�त का इ�तहास उस भाषा देश और
जा�त क� क�वता का उ�लेख �कए �बना नह� �लखा जा सकता।
क�वता �कसी भी देश, भाषा अथवा जा�त के इ�तहास के �लए
सवा��धक �ामा�णक द�तावेज भी होती है। �वशेष �प से वह
क�वता, �जसे राज स�ा का संर�ण �ा�त न रहा हो। संर�ण �ा�त
न होने का एक अथ� यह भी है �क वह क�वता राज-स�ा के प� म�
भ�पू क� तरह इ�तेमाल नह� क� जा सक�। वह क�वता और क�व
भी रा�य स�ा क� �कसी भी तरह क� ��� क� परवाह नह� करते,
इतना ही नह�, इस तरह क� क�वता हर तरह क� स�ा, चाहे वह
रा�य स�ा हो, आ�थ�क स�ा हो, अथवा धा�म�क स�ा हो, सभी को
उसक� गल�तयाँ ब�त तीखे और �तल�मला देने वाले अंदाज़ म�
बताती रहती है। इस बात के �माण हम� कबीर से लेकर �नराला,
माखनलाल चतुव�द�, �दनकर , नेपाली, नागाजु�न, ��यंत कुमार,
अदम गोडवी, गोरख पांडेय और सफदर हाशमी से होते �ए �वनय
�म� तक और उनके समकालीन क�वय� म� भी �मलते ह�। यहाँ यह
कहना ज़�री लग रहा है �क क�वता म� स�ा से उसके तानाशाही
रवैया और सामा�जक ताने-बाने के बीच पनपते कु�वचार�
कु�वृ��य�, हावी होती बाज़ारी �वृ�� के �खलाफ डटकर खड़ी रहने
वाली क�वता क� एक लंबी परंपरा �दखाई पड़ती है। इस तरह डट
कर खड़े रहने, �भड़ जाने का अथ� यह भी है, �क स�ी क�वता का
यह तेवर, उसके सच के प� म� खड़े रहने क� इ�ा और सच
बयानी, उसके जनप�धर होने के कारण ही है। क�वता क� यह
प�धरता ही उसे जन के बीच लोक��य बनाकर लंबा जीवन देती
है। उसे जन के हाथ� ह�थयार भी बना देती है। क�वता के जन के
प� म� ह�थयार क� तरह इ�तेमाल होने के अनेक� �माण ह�। �माण
के �प म� राम �साद �ब��मल, गोपाल �स�ह नेपाली, �दनकर ,अदम
ग�डवी, ��यंत कुमार ,गोरख पांडेय, ��लोचन जैसे कई नाम �लए
जा सकते ह�।
हमारे यहाँ �ह�द� म� छायावाद के बाद ही क�वय� क� एक ऐसी पीढ़�
अ��त�व म� �दखाई देती है �जसने अपनी सृजना�मक �मता का
एक �ह�सा इस बात के �लए झ�क �दया �क क�वता का कोई
आंदोलन उनके नाम पर चल �नकले। इस बात का प�रणाम यह
�आ �क �ग�तशील क�वता, �योगवाद� क�वता और नई क�वता के
बाद स�र के दशक म� क�वता के नाम पर कई तरह के नाम� वाली
क�वता पर क� ��त वाद� क� घोषणा क� गई। यह नाम अक�वता से
लेकर बीट क�वता पसरे �ए थे। 

राजा अव�ी
कटनी, म�य�देश

अ�ा यह �आ �क ये स�र के दशक को पार नह� कर
पाए और आठव� दशक म� क�वता ने पुनः एक जुझा�
तेवर अपना �लया। इस दौर म� जहाँ ग� क�वता,
जनवाद� क�वता और नवगीत क� उप��त �दखाई
पड़ती है वही �ह�द� ग़ज़ल भी अपने पूरे तेवर के साथ
खड़ी �मलती है। छायावाद के बाद जहाँ क�वता को कई
कई नाम देने क� ज़�रत महसूस क� गई थी, वही आठव�
दशक म� आकर नामकरण क� परंपरा म� एक ठहराव आ
जाता है। यहाँ आकर �सफ�  तीन नाम �दखाई पड़ते ह�
पहला मु� छंद क� क�वता �जसे समकालीन क�वता
कहा गया। �सरा नवगीत, तीसरा जनवाद� क�वता या
जन गीत जो एक तरह से मु� छंद क�वता म� या नवगीत
म� ही समा�हत हो जाता है। यहाँ एक चौथा नाम भी
�ह�द� क�वता म� उप��त भी था और लोक��य भी,
�क�तु आलोचना को अँधेरे क� ओर ले जाने वाले
आलोचक� ने इसका �ज� नह� �कया। उ�लेखनीय बात
यह है �क क�वता� क� काल सापे� �वृ�� और कई
�वशेषता� के चलते उ�ह� नाम देने या नाम को �मा�णत
करने का काम परो� या ��य� �प से आलोचक करते
रहे ह�। इस बीच अचं�भत करने वाली कुछ घटनाय� दबे
पाँव चोर दरवाज़े से घ�टत हो गई। एक तो यह �क ग�
क�वता को ही सम� क�वता का पेट�ट दे �दया गया।
�सरा यह �क �ह�द� ग़ज़ल को चुपचाप पूरी नासमझी के
साथ �ह�द� का�ालोचना से बाहर रखा गया। 
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य��प समकालीनता का जो तेवर �ह�द�
ग़ज़ल ने अपने आरंभ से ही �दखाया है,
वैसा ग� क�वता म� भी नह� रहा। जनगीत
व जनवाद� गीत� ने अव�य उसका साथ
�दया।
�ह�द� ग़ज़ल क� एक लंबी परंपरा कबीर,
भारत��, �नराला, बलबीर �स�ह रंग, ��
का�शकेय, ��लोचन, शमशेर से लगातार
चली आ रही थी और इनक� भाव-��� भी
उ�� ग़ज़ल� से �भ� थी । आठव� दशक से
�ह�द� ग़ज़ल ने जो तेवर �दखाए, वह
च�काने वाला था। ��यंत ने अपनी ग़ज़ल
से �ह�द� क�वता म� ग़ज़ल क� लोक��यता
को ऊँचाई पर प�ंचा �दया। अदम ग�डवी
क� ग़ज़ल� भी जन-जन क� ज�बान पर आ
ग�। इस दौर म� और इस दौर के बाद भी
�ह�द� ग़ज़ल से �ह�द� क�वता को समृ�
करने वाले क�वय� क� लंबी फेह�र�त रही
है। इस सच के साथ एक कड़वा सच यह
भी है, �क �ह�द� ग़ज़ल को �ह�द� क�वता क�
चचा� म� शा�मल नह� �कया गया, जब�क
उसक� उप���त और �ह�द� क�वता म�
उसक� �ह�सेदारी भरपूर रही है।
आठव� दशक से लेकर अब तक क�
क�वता को, क�वय� और क�वता के
आलोचक� - �ा�यापक� ने समकालीन
क�वता नाम �दया। क�वता के इन
आलोचक� क� नज़र म� क�वता और
समकालीन क�वता केवल वही क�वता है
जो ग� के फॉम� म� �लखी गई हो। इस
तरह गीत-नवगीत , दोहा और ग़ज़ल, सब
को क�वता के दायरे से बाहर रखा गया।
यहाँ तक �क जो प��काय� साल भर अपने
हर अंक म� ग़ज़ल� छापती रह�, ग़ज़ल क�
पु�तक� पर समी�ाए ं छापती रह�, उ�ह�
प��का� म� जब वष� के अंत म� उस वष�
म� �ह�द� क�वता क� �का�शत पु�तक� क�
सूची �का�शत क� जाती, तो उनम� �कसी
ग़ज़ल सं�ह का नाम नह� होता था।
ले�कन छ� और �पंच� को अंततः ख�म
होना ही था, वे ख�म �ए भी। आज
नवगीत और �ह�द� ग़ज़ल, दोन�
समकालीन क�वता के के�� म� ह�।
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समकालीन क�वता म� �ह�द� ग़ज़ल क�
चचा� चाहे आलोचना के अँधेरे कोने म�
खड़े रहने वाले आलोचक� ने न क� हो,
�क�तु ग़ज़ल, क�वय� ही नह� आम पाठक
और �ोता� के बीच �नरंतर लोक��य
रही है व इसक� लोक��यता म� वृ�� ही
होती गई है। इस लोक��यता के कारण�
म� जहाँ ग़ज़ल क� �वषय व�तु, लय क�
�ा��त और उस ग़ज़ल का ऐसा �श�प
�जससे उस लय क� �ा��त का �सार
�ोता या पाठक के भीतर तक होता है,
रहा। इसम� �ह�द� ग़ज़ल का क�य व
उसक� �वषय व�तु और भी अ�धक
मह�वपूण� कारण है। ग� क�वता जहाँ
लगभग अपने हर दौर म� अपने क�वय� के
अंत�व�रोध का �शकार रही, वह� ग़ज़ल ने
जन क� भावना से �वयं को स�ृ� रखा
और जन-जन के �लए सबसे ज़�री मु��
पर बात क�।
समकालीन क�वता का समय सातव�
दशक के अं�तम वष� व आठव� दशक के
�ारंभ से �नरंतर माना जा रहा है। �ह�द�
ग़ज़ल आधु�नक काल म� व उससे भी
पहले से �ह�द� क�वता संसार म� उप��त
रही है, �क�तु ��यंत ने ग़ज़ल को जो तेवर
�दान �कया उसने ग़ज़ल को आम आदमी
क� ज�बान बना �दया। य��प ��यंत के
पहले भी कई क�व �ह�द� ग़ज़ल लेखन म�
स��य थे, �क�तु ��यंत के बाद तो �ह�द�
क�वता म� �ह�द� ग़ज़ल ने जो अपना
ह�त�ेप �कया , �फर उसक� उप���त
का अनुपात बढ़ता ही गया और आज
�ह�द� ग़ज़ल समकालीन का�धारा क�
एक �मुख �वधा है। म� �ह�द� ग़ज़ल को
जब समकालीन क�वता क� एक �मुख
�वधा कहता �ँ, तो उसके आधार म� �ह�द�
ग़ज़ल क� वे �वशेषताए ँ ह�, जो यह
�मा�णत करती ह� �क समकालीन क�वता
यानी ग� क�वता के आलोचक ग�
क�वता क�, �जस नयी जीवन���, नयी
चेतना, नयी भाव-भू�म, नयी संवेदना,
समकालीनता बोध, सामा�जक यथाथ�,
सपाट बयानी के साथ राजनी�त तथा 

�ं�य आ�द �वशेषता� क� पहचान
करते ह�, वे सभी �वशेषताए ँ �ह�द� ग़ज़ल
म� पूरी तरह पाई जाती ह�। �ह�द� ग़ज़ल
अपने समकाल के अंत�व�रोध�, अंत�����,
�वसंग�तय�, �वषमता� एवं �वड�बना�
का �ामा�णक द�तावेज ह�। आम आदमी
क� पीड़ा, उसके तनाव, उसक� �ववशता,
अकेलापन, आ�ोश, कटु अनुभव को पूरे
पैनेपन और �ामा�णकता के साथ
अ�भ�� करने के कारण समकालीन
ग़ज़ल हमारे समकाल क��ह�द� क�वता के
मह�वपूण� का��प के �प म� �ा�पत
�ई है।
समकालीन ग� क�वता ऐसे समय म�
अ��त�व म� आती है जब भारत
राजनै�तक उथल-पुथल से आ�ांत था।
आपातकाल और उसके बाद स�ा म�
आ� अलग-अलग �वचारधारा� ,
अलग-अलग दल� क� सरकार� तथा
आपातकाल के पूव� �जस प�रवत�नकारी
�ा��त क� आहट यहाँ के क�व सुन रहे
थे, उसके लगातार समा�त होते जाने,
धीरे-धीरे �क�तु �नर�तर स�ा के �लए या
स�ापो�षत बाज़ारवाद, ��ाचार,
सां�दा�यकता के छा जाने, जन�हत के
नाम पर भी जन के गौण होते जाने से
भारतीय जन लगभग ��त��या�वहीन सा
हो गया। उसके भीतर सामू�हक �वरोध
के बीज सो गए से लगने लगे। इतने सारे
प�रवत�न� ने क�व को भी इस �भाव से
�र नह� रहने �दया। यही वजह भी रही
�क समकालीन ग� क�वता म� सपाट
बयानी आती गई। यह सपाट बयानी
जैसी ग� क�वता म� �दखाई पड़ती है,
वैसी नवगीत और �ह�द� ग़ज़ल म� नह� है,
ब��क यहाँ जो मह�वपूण� �आ, वह यह
�क नवगीत और �ह�द� ग़ज़ल म� वा�य-
�व�यास ग�ा�मक वा�य के �नकट आया
है। �ह�द� ग़ज़ल ने अपनी कहन को और
�भावी बनाया है। आपातकाल के
आसपास के समय को छोड़ द�, तो
समकालीन ग� क�वता और नवगीत म� 
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भी कोई अ�धक प�रवत�नकामी क�वताएँ
�दखाई नह� पड़त�, तब भी �ह�द� ग़ज़ल ने
अपने भीतर उस तेवर को बनाए रखा और
समकालीन क�वता म� �ह�द� ग़ज़ल लगातार
जन क� बात करती रही, उसक� भाषा,
आम जन के �नकट भी आती गई।
ऊपर �ह�द� ग़ज़ल म� �जस फेह�र�त क�
बात हम कर रहे थे, वह सचमुच ब�त लंबी
है, �क�तु हम अपने समकाल म� ग़ज़ल
कहने वाले समकालीन क�वय� क� चचा�
अव�य कर�गे। सूय�भानु गु�त, , उद�्ांत, हरे
राम समीप, �वनय �म�, राजेश रे�ी, देव��
आय�,राम मे�ाम, महेश अ�वाल,माधव
कौ�शक, रामकुमार कृषक,उद�्ांत,ओम
रायजादा, गणेश गंभीर, �ग�रराज शरण
अ�वाल, जहीर कुरेशी, �वनोद �तवारी,जय
च�वत�,देव�� कुमार पाठक 'मह�म',
राजे�� वमा�,ओम�काश यती, कुमार
�वनोद, केशव शरण,आ�द अनेक ����व,
समकालीन ग़ज़ल के मह�वपूण� क�व ह�।
इनके अ�त�र� और भी कई नाम है जो
ग़ज़ल लेखन म� स��य ह�। समकालीन
�ह�द� का�धारा क� मह�वपूण� क�वता
समकालीन �ह�द� ग़ज़ल से कुछ उदाहरण
भी देख लेते ह� �जनम� हम समकालीन
क�वता के ल�ण� क� पहचान कर सकते
ह�। देख� -
मु��कामी चेतना अ�यथ�ना इ�तहास क�
यह समझदार� क� ��नया है �वरोधाभास
क�
************
जो बदल सकती है इस ��नया के मौसम
का �मज़ाज
उस युवा पीढ़� के चेहरे क� हताशा दे�खए
अदम ग�डवी
**********
एक गु�ड़या क� कई कठपुत�लय� म� जान
है
आज शायर यह तमाशा देखकर हैरान है
मुझ म� रहते ह� करोड़� लोग चुप कैसे
हर ग़ज़ल अब स�तनत के नाम एक बयान
है
**********

W W W . V I T H I K A . O R G   |   1 9

आज सड़क� पर �लखे ह� सैकड़� नारे न
देख
पर अंधेरा देख तू आकाश के तारे न देख
अब यक�नन ठोस है धरती हक�कत क�
तरह
यह हक�कत देख ले�कन खौफ के मारे न
देख
��यंत कुमार

हम नह� खाते हम� बाजार खाता है
आजकल अपना यही चीज� से नाता है
है खरीदारी हमारी सब उधारी पर
बेचने वाला हम� �बकना �सखाता है

बीज बोए थे खुशी के खुदकुशी बोई न थी
चार कंध� पर फसल ऐसी कभी ढोई न थी
हर तरफ गुलजार है बाजार जी चाहे जो
लो
�मरजई-धोती के हाथ� म� नई लोई न थी
रामकुमार कृषक
***********
देखता जा �क तेरे सामने आता �या है। 
मी�डया हमको लगातार �दखाता �या है
�ह क� �ज�म क� अ�मत क� नुमाइश
नंगी
रोज बाजार ये हर घर म� सजाता �या है

राम मे�ाम
*********
अखबार� म� असर नह� है
कोई अ�� खबर नह� है
�राचार क� कथा �था से
एक अछूता नगर नह� है
�वनोद �तवारी
***********
तुम न बतलाओ भले राजी खुशी �द�ली
म� तु�ह�महसूस करता �ँअरी �द�ली
है कहाँ  ताजाहवा सच क� मगर देखो
राजपथ परशान से है झूठ क� �द�ली
म�  �कसे चा�ँ   नचा�ँ   बात छोट�है
पर ये भी तय कर रही है अब नयी �द�ली 

डॉ. �वनय �म�

इस तरह हम देखते ह� �क �ह�द�
का�ालोचना म� आलोचक� क� हठधम�
एकांगी सोच ने �जस तरह समूची �ह�द�
क�वता को अपनी का�ालोचना म�
शा�मल न करके अपने समय क�
आलोचना क� �ामा�णकता को ही
सं�द�ध कर �दया, अब उसका पटा�ेप हो
रहा है। �ह�द� ग़ज़ल समकालीन �ह�द�
क�वता क� मह�वपूण� �वधा के �प म�
�ा�पत है। अब आलोचक� को भी यह
समझ लेना होगा �क �कसी �वधा �वशेष
को �ा�पत करने के �लए अ�य �वधा�
क� चचा� न करने से उस आलोचना पर
ही ���च� लगता है।
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��यंत कुमार का का� वै�श�

इनक� लेखनी म� �न�हत 'जन-��तब�ता' इ�ह� अपने
समकालीन� से अलगाकर �व�श� पहचान देती है। ��य�त का
भाव-प� आधु�नक संदभ� से जुड़ा �आ ह�   साथ ही ��यंत के
का� म� आम आदमी क� घुटन, छटपटाहट और कराह का
�वाभा�वक �च�ण है। अपने चार� ओर से ष�ं� और �ोभ
का वातावरण भी क�व �� देखता है और देखता है, �ु� तथा
�वाथ� मनोवृ��य� को। उदाहरणाथ� ....
'हम जो �वयं को तैराक कहते ह�,
�कनार� क� प�र�ध से कब गये आगे?
इसी इ�तवृ� म� हम घूमते ह�,
चूमते ह� पर कभी �या छोर तट का।'
��यंत क� क�वताएं सामा�जक यथाथ� का �च�ण करती ह� ।
��यंत कुमार आ�ावाद� ह�। वे आ�ा के क�व ह�, साथ ही
जीवन के यथाथ� बोध का �जतनी सुंदरता के साथ वण�न करते
ह� वह अ��तीय है। उनक� क�वता 'सूखे फूल: उदास �चराग'
�नराशावाद� प�र���त से उपजा �आ असंतोष है :-
'आज लौटते घर द�तर से पथ म� क���तान �दखा
फूल जहाँ सूखे �बखरे थे और’ �चराग़ टूटे-फूटे
य� ही उ�सुकता से म�ने थोड़े फूल बटोर �लये
कौतूहलवश एक �चराग़ उठाया औ’ संग ले आया
थोड़ा-सा जी �खा, �क देखो, �कतने �यारे थे ये फूल
म� �या कहता आ�खर उस हक लेनेवाली पीढ़� से
देने पड़े �ववश होकर वे सूखे फूल, उदास �चराग'
यही �वधान है और अं�तम �नय�त।
आज का मनु�य मह�वाकां�ी है �क�तु अंदर से वह खोखला
है। उसका पु�षाथ� खं�डत है। ‘भ�व�य क� वंदना’ म� पु�षाथ�
क� बात� उ�ह�ने �मुखता से उठाई ह�:-
'खं�डत पु�षाथ� गांडीव क� �हाई देता �आ,
�न���य है कम� नह�-केवल अहंकार को जगाता है!'
��यंत कुमार क� क�वता का भी ज�म दद�  से �आ है। इस�लए
उसम� आम आदमी का दद�  ह�।
'कई फाके �बताकर मर गया, जो उसके बारे म�
वो सब कहते ह� अब, ऐसा नह�, ऐसा �आ होगा।'
आज समाज म� जनसाधारण क� ची�कार� एवं क�ण ��दन से 

��यंत �ह�द�-सा�ह�य के समकालीन क�वय� म�
मह�वपूण� �ान रखते ह�। उनक� क�वता जनमानस क�
क�वता है। ��यंत क� रचना� का �मजाज बदलाव के
प� म� है। वह राजनी�तक और सामा�जक �व�ा म�
बदलाव चाहते ह� । तभी तो वह दर�त के नीचे साये म�
भी धूप लगने क� बात करते है और वहाँ से उ� भर के
�लए कह� और चलने को कहते है। वह तो प�र �दल
लोग� को �पघलाने म� �व�ास रखते है। उनक� रचना�
ने सहज �व�ास के साथ म�यवग�य ��� के आ�म-
संघष� और उसक� छटपटाहट को अ�भ��� �दान क�
है। 
'आदमी ह�ठ चबाए तो समझ आता है
आदमी छाल चबाने लगे, ये तो हद है'
अतः यह कहना �क ��यंत कुमार समकालीन �ह�द�
क�वता के एक समथ� ह�ता�र ह�, साथ�क �तीत होता
है। ��यंत का का�-वै�श� इस त�य का सहज �माण
है। वे ऐसे क�व ह� �ज�ह�ने ��स�� पाने या अपनी
पहचान बनाने के �लए न कभी अपनी लेखनी को �कसी
संकु�चत सीमा म� आब� �कया और न ही अपने
लेखक�य उ�रदा�य�व के साथ कभी समझौता �कया। 

   शै�रल शमा�
गा�जयाबाद,उ.�.
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'ल�ज़ एहसास-से छाने लगे, ये तो हद है
ल�ज़ माने भी छुपाने लगे, ये तो हद है
आप द�वार �गराने के �लए आए थे
आप द�वार उठाने लगे, ये तो हद है'
��यंत क� क�वता� म� पया��त गेयता है, �ज�ह� पढ़ने के दौरान
नीरसता का बोध नह� होता है। एक क�वता शीष�क 'आज' है,
म� ��यंत कुमार ने वत�मान क� �ती�ा, �वफलता, प�र���त
क� नीरसता का बोध कराया है, वह� अपनी �सरी क�वता
'��ा�त' म� क�व अपने �दय-�था क� तुलना अ�भम�यु क�
'वीरग�त' से करता है, और इस बात का मलाल करता है �क
अ�भम�यु तो लड़ कर मारा, जब�क मेरा मन �बना लड़े ही हार
गया. दे�खये इन अं�तम पं��य� म�-
'ओ इस तम म� �छपी �ई कौरव सेनाओ!आओ! 
धोखे से मुझे लील लो,
मेरे जीवन को ��ा�त बनाओ;
नए महाभारत का �ूह व�ँ म�
कंु�ठत श�� भले ह� हाथ� म�
ले�कन लड़ता �आ म�ं म�'
��यंत क� क�वताएं पढ़ते समय यह आसानी से भान हो जाता
है �क उनका श�द-�ूह ठ�क उसी �कार बना है, जैसे श�द
और अथ� दो बात� होते �ए भी एक �सरे म� समा�हत है,ऐसे ही
रचना के साथ पाठक एका�ता भंग नह� होती है और आप एक
छोर से �सरे छोर तक प�ँच ही जाते ह�। 'सा�थय� से' शीष�क से
उनक� र�चत क�वता क� अं�तम पं��याँ -
'सा�थयो, 
सघन वन के स�ाटे म� मेरी आवाज� कभी नह� हार�,
ये लगा मौन �जतना गहरा होगा आवाज पड़ेगी उतनी ही भारी
सा�थयो, 
फज� म� अपना �नभा चला सा�थयो, 
तु�हारी आयी है बारी'
भाषा �वचार� क� वाहक होती है, क�व के �वचार भाषा के
मा�यम से ही �� होते है। ��यंत नई क�वता के ��त�न�ध
क�व ह�। नई क�वता म� आज के युग क� संवेदना है। भाषा म�
भी नये-नये �योग हो रहे ह�। भाषा क� �ेषणीयता और
सामा�य तक उसक� प�ँच के बोध से आज क� क�वता क�
भाषा सीधी और सरल तथा बोलचाल के अ�धक �नकट हो गई
है। ��यंत कुमार ने क�वता क� भाषा म� य��प वैय��क �योग
�कए है �क�तु भाषा म� आ�मीयता और सरलता का सव�� �यान
रखा है। इस�लए उनक� भाषा सामा�य जनमानस क� भाषा है।
इस�लए समकालीन क�वता ��यंत कुमार क� इस�लए भी
ऋणी है �य��क क�वता और पाठक के बीच उनका रचना कम�
एक सेतु का काय� करता रहा है।

क�व का �दय दहल उठता है और समाज के चार� छोर�
से आने वाली आवाज� क� ��त�व�नयाँ उसक� आ�मा
से टकरा-टकरा कर उसे ममा�हत करती ह� और उसे
अपना क�व जीवन �थ� �तीत होने लगता है-
'�म�� !
मेरे ����व
और मुझ-जैसे अन�गन ����व� का �या मतलब ?
म� जो जीता �ँ
गाता �ँ
मेरे जीने, गाने
क�व कहलाने का �या मतलब ?
जब म� आवाज़� के घेरे म�
पाप� क� छाया� के बीच
आ�मा पर बोझा-सा लादे �ँ।' 
��यंत कुमार क� लेखनी म� हम� ��तकूलता� म�
अनूकूल बने रहने क� एक अलख �दखाई पड़ती है।
जीवन का दद�  उजागर होता रहता है। 'आग जलती रहे'
शीष�क म� क�व 'चरैवे�त-चरैवे�त' �स�ांत क� बात करते
ह� -
'एक चौथाई उमर
य� खौलते बीती �बना अवकाश
सुख कहाँ
य� भाप बन-बनकर चुका,
रीता,
भटकता-
छानता आकाश !
आह ! कैसा क�ठन
...कैसा पोच मेरा भाग !
आग, चार� ओर मेरे
आग केवल भाग !
सुख नह� य� खौलने म� सुख नह� कोई,
पर अभी जागी नह� वह चेतना सोयी-;
वह, समय क� �ती�ा म� है, जगेगी आप
�य� �क लहराती �ई ढकन� उठाती भाप !
अभी तो यह आग जलती रहे, जलती रहे,
�ज़�दगी य� ही कड़ाह� म� उबलती ही रहे।'
कला-प� क� अ�भ��� क� ��� से भी ��यंत क�
क�वता अ�यंत स�म है। सीधी-साद�, सरल
अ�भ���, वाता�लाप क� शैली, �चर-प�र�चत �ब�ब
�वधान तथा आम आदमी क� बोली-बानी ��यंत कुमार
के �श�प-�वधान क� मह�वपूण� उपल�� है।
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राजनी￸तक चेतना के ग़ज़लकार द�ुयतं कुमार 

राजे�� वमा�
लखनऊ
'ग़ज़ल' �ेम के िविवध आयाम� को ��तुत करने
क� अ �तु िवधा ह,ै लेिकन जब उससे पहले
'�हदी' लग जाता ह,ै तो उसक� भिंगमा बदल
जाती ह-ै वह चाहे क�य के �तर क� हो या भाषा
क�। �हदी के मुहावर ेम� ढली भाषा म� राजनी￸तक
और सामा￭जक धरातल पर ग़ज़ल�  कहने का
�ेय िन�संदेह द�ुयतं कुमार को ह।ै हालांिक
उनके पहले भारत�द ु ह�र�ं�, �ेमघन, सनेही,
�साद, िनराला, ￸चरजंीत, रगं, नीरज, �यागी
आिद �हदी ग़ज़ल को यथाशि� समृ� करने का
उ�म कर चुके थे, परतंु द�ुयतं कुमार क� ग़ज़ल�
ने ￭जस �कार आमजन क� छटपटाहट और
�यथा को वाणी दी, वह उ�ह� सबसे पृथक करती
ह।ै यह वह क�य क� भिंगमा थी जो उस समय
तक ग़ज़ल क� दिुनया से बाहर थी, िवशेषतः
राजनी￸तक प�रवेश को लेकर। द�ुयतंकुमार
(01.09.1933 - 30.09.1975) को केवल
बयालीस वष� का जीवन िमला, लेिकन बीस-
बाइस वष� के सृजन-काल म� उ�ह�ने 'एक कंठ
िवषपायी' (का�य-नाटक), 'और मसीहा मर
गया' (नाटक), 'सूय� का �वागत', 'आवाज़� 

के घेर'े, घेर'े, 'जलते हुए वन का वसंत' (का�य-
सं�ह), 'छोटे-छोटे सवाल', 'आँगन म� एक वृ�',
'दहुरी �ज़दगी' (उप�यास), 'मन के कोण'
(एकांक�) और 'साये म�। धूप' (ग़ज़ल-सं�ह)
सिहत 10 कृ￸तया ँ िहदी जगत को द�। लेिकन
अ￸ंतम कृ￸त (साये म�। धूप) ने उ�ह� अपार
लोकि�यता �दान क�। इस सं�ह म� उ�ह�ने
आम आदमी क� पीड़ा को राजनी￸तक संदभ� म�
￭जस ￱श�त से �य� िकया, वह आज भी
�ासंिगक ह।ै इस सं�ह म� केवल 52 ग़ज़ल�  ह�
जो न केवल �हदी ग़ज़ल क� ज़मीन हमार ेसामने
लाती ह�, ब��क वे स�ा के छल-छ� और आम
आदमी क� �यथा, नाराज़गी और �ां￸तकारी
सोच का �￸तिन￸ध�व करती ह�। क�य और
भाषा-शलैी, दोन� क� �ि� से भी यह सं�ह
अनुपम ह।ै 

ग़ज़ल क� भाषा को लेकर वे शु�तावाद के प�
म� न होकर, बोलचाल क� भाषा के प� म� थे।
तभी स�ंह क� भूिमका (म� �वीकार करता हँू) म�
उ�ह�ने �लखा-“उदू� और �हदी अपने-अपने
￬सहासन से उतरकर जब आम आदमी के पास
आती ह� तो उनम� फ़क़�  कर पाना बड़ा मु��कल
होता ह।ै मेरी नीयत और को￱शश यह रही ह ैिक
इन दोन� भाषाओं को �यादा-से-�यादा क़रीब
ला सकँू। इस�लए ये ग़ज़ल�  उस भाषा म� कही
गयी ह�, ￭जसे म� बोलता हँू।" 
ग़ज़ल के �￸त अपने समप�ण और �￸तब�ता को
वे कुछ इस �कार �य� करते ह�: म� ￭जसे
ओढ़ता-िबछाता हँू/वो ग़ज़ल आपको सुनाता हँू।
वे सचबयानी के कायल ह� पर यह आसान कहाँ,
िफर भी िह�मत जुटा जब वे सच कहते ह� तो
लोग सुनना नह� चाहते।
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 यह �वड�बनापूण� ���त सभी रचनाकार� के
साथ है। इस पर वे कहते ह�: �ह�मत से सच कहो
तो बुरा मानते ह� लोग/रो-रो के बात कहने क�
आदत नह� रही। �ह�द� ग़ज़ल म� लोचदार भाषा
को बरतने का मौ�लक �योग ��यंतकुमार को है
ही, �ह�द� छंद� का सवा��धक �योग भी उ�ह�ने
�कया है, जैसे - गी�तका, शु� गीता,
पीयूष�नझ�र, �स�धु, मनोरम, चं�, मोहन, �वधाता,
सुमे�, �द�पाल, भुजंग�यात, रजनी, ताटंक,
लावनी। उ�� के 2 लोक��य छंद� म�, मुजतस
(पहली और आ�ख़री ग़ज़ल) और मुजा�रअ
अख़रब (दसव� ग़ज़ल) का भी �योग �मलता है।
ग़ज़ल को वे �कसी ह�थयार क� तरह पी�ड़त के
प� म� इ�तेमाल करते रहे। उनका साफ़ कहना
था मुझम� रहते ह� करोड़� लोग, चुप कैसे र�ँ। हर
ग़ज़ल अब स�तनत के नाम इक बयान है। यही
कारण है �क वे ज़मीनी सचाई से इतर कोरी
कला�मक अ�भ��� के प�धर न रहे। और
कहा भी: म� बेपनाह अँधेर� को सुबह कैसे क�ँ/
म� इन नज़ार� का अंधा तमाशबीन नह�।
इमज�सी के दौर ने संवेदनशील रचनाकार� से
अ�भ��� क� आज़ाद� छ�नकर उ�ह� भले ही
तोड़ �दया था, पर ��यंत कुमार क� रचनाध�म�ता
क� ती�ता को नह� रोक सक�। उनक� ग़ज़ल� उस
दौर को पूरे दमख़म से हमारे सामने लाती ह� और
अ�याय के �व�� खड़े होने क� ताक़त देती ह�।
यह ��यंत क� कला ही है �क अ�भ��� पर कड़े
पहरे के बावजूद वे अ��तीय भाषा-शैली से
चु�पी को य� तोड़ते ह�-
“मत कहो आकाश म� कुहरा घना है, यह �कसी
क� ���गत आलोचना है।”
स�ा का च�र� �कसी से �छपा नह� है, पर उस
पर �हार कैसे �कया जाए- यह बड़ा सवाल है।
��यंत ने इसे ब�त सधे अ�दाज़ म� उ�ास और
�ं�य के अ��त �म�ण म� ��तुत �कया। इस
मतले म� उ�ह�ने उ�� के 'शह' को �ह�द� म� बोले
जाने वाले 'शहर' क� तरह जानबूझकर �यु�
कर �ह�द� क�वय� को ग़ज़ल क� भाषा का रा�ता
खोला, हालां�क उ�� के उ�ताद आज भी इसक�
आलोचना करते नह� थकते-
कहाँ तो तय था �चराग़ां हरेक घर के �लए, कहाँ
�चराग़ मय�सर नह� शहर के �लए।
इसी �म म� उनके कुछ और शेर दे�खए जो आम
आदमी क� ���त और उसके �लए �ज�मेदार
�व�ा को आईना �दखाते ह�- 
वो आदमी नह� है मुक�मल बयान है,/ माथे पे
उसके चोट का गहरा �नशान है।
कल नुमाइश म� �मला वो चीथड़े पहने �ए, म�ने
पूछा नाम तो बोला �क �ह���तान है।

स�ा के प�रवत�न को ल￸�त उनके ये शे'र गहन
�यजंना के उदाहरण बन चुके ह�-
अब तो इस तालाब का पानी बदल दो, ये कँवल
के फूल मुरझाने लगे ह�।
हो गयी ह ै पीर पव�त-सी िपघलनी चािहए, इस
िहमालय से कोई गगंा िनकलनी चािहए।
शोषण को जब समाज आ�मसात करने लगता है
तो सवेंदना मर-सी जाती ह ै और सामा￭जक
मू�य बदल जाते ह�। सामा￭जक यथाथ� जिटल
हो जाता ह ैऔर उसक� अ￱भ�यि� और भी
जिटल। इस �िकया म� धा�मक पाखडं क�
भूिमका भी कुछ कम नह�। इन सब बात� क�
अ￱भ�यि� ग़ज़ल जसैी नाजुक िवधा म� आसान
नह�, लेिकन द�ुयतं ने उसे इतने �भावशाली ढंग
से कर िदखाया िक वह आज भी िमसाल ह-ै
धीर-ेधीर ेभीग रही ह� सारी ईटें पानी म�, इनको
�या मालूम िक आगे चलकर इनका �या होगा? 
यहाँ तो ￭सफ़�  गँूगे और बहर ेलोग बसते ह�, ख़ुदा
जाने यहाँ पर िकस तरह जलसा हुआ होगा।
इस शहर म� वो कोई बारात हो या वारदात, अब
िकसी भी बात पर खलुती नह� ह� �खड़िकयाँ।.
                    
सकारा�मक प�रवत�न तभी सभंव ह ैजब समाज
भी जा�त हो और स￸ं�� यथाथ� को पहचाने,
स�ंम से ऊपर उठकर खदु अपनी राह तलाशे,
ऊजा� का सचंार कर ेऔर स�ा-�यव�था से कोई
उ�मीद न रखे-
तु�हार ेपाँव� के नीचे कोई ज़मीन नह�, कमाल ये
ह ैिक िफर भी तु�ह� यक़�न नह�।

इन िठठुरती उँग�लय� को इस लपट पर स�क
लो, धूप अब घर क� िकसी दीवार पर होगी नह�। 
मेर ेसीने म� नह� तो तेर ेसीने म� सही, हो कह� भी
आग, लेिकन आग जलनी चािहए।
मगर वे आगाह भी करते ह� िक हगंामा केवल
हगंामे तक सीिमत न रह जाए-
￭सफ़�  हगंामा खड़ा करना मेरा मक़सद नह�,
हर सड़क पर, हर गली म�, हर नगर, हर गाँव म�, 
हाथ लहराते हुए हर लाश चलनी चािहए। 
मेरी को￱शश ह ैिक ये सूरत बदलनी चािहए।
राजनी￸त का च�र� ऐसा ह ै िक आम आदमी
उसका ￱शकार होता आया ह।ै शायर इस ओर
पाठक� को आम आदमी क� तरह सबंो￸धत कर
उसक� चेतना को जहाँ ऊँचा उठाता ह,ै 
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वह� राजनी￸त करने वाल� पर �य�ंय भी करता
ह-ै
आप दीवार िगराने के �लए आए थे, आप दीवार
उठाने लगे, ये तो हद ह।ै
यथाथ� के अकंन म� वे तीखे अव�य ह�, पर उनका
रवयैा आशावादी ह�। वे जानते ह� िक आज के
माहौल म� �ां￸त के अगंार ेतलाश करना बेमानी
ह,ै ￸चनगारी से ही काम चलाना पड़ेगा, य�
उसका मह�व भी कम नह�। वे लोग� को बहकती
हुई दिुनया को सँभालने क� बात भी करते ह�-
रहनुमाओं क� अदाओं पे िफ़दा ह ै दिुनया, इस
बहकती हुई दिुनया को सँभालो यारो!
कैसे आकाश म� सूराख नह� हो सकता, एक
प�थर तो तबीयत से उछालो यारो ! 

द�ुयतं क� िब�ब-योजना अ�तु ह।ै �ेम को लेकर
उनका यह �पक अपने आप म� एक िमसाल ह-ै
तू िकसी रले-सी गुज़रती ह,ै म� िकसी पुल-सा
थरथराता हँू। 
ग़ज़ल म� तो ये एकदम टटका और अनूठा ह।ै
￭जस जिटल यथाथ� क� �यजंना इसम� �कट हुई
ह,ै वह नई किवता म� भी देखने को नह� िमलती।
रले और पुल जसेै उपमान और रले के गुज़रने
से पुल के थरथराने क� बात पाठक के �दय को
बेध देती ह।ै एक ऐसा अप�रहाय� द�ुनवार िक
￭जसे सहज �य� करना सभंव नह�। भाषा क�
�ि� से भी उ�ह�ने �हदी और उदू� श�द� से सजी
ऐसी भाषा िवक￭सत क� िक श�द योजना के
िहसाब से उनक� ग़ज़ल�  �हदी ग़ज़लअथवा उदू�
ग़ज़ल म� नह� बाँटी जा सकती, तथािप �हदी के
मुहावर े और ग़ज़ल के पर�परागत क�य के
िवपरीत नवीन क�य और शलैी के आधार पर
उ�ह�ने ग़ज़ल क� वह ज़मीन तयैार क�, ￭जस पर
आज न केवल �हदी के किव, ब��क उदू� के
��यात ग़ज़लकार भी उनक� बनायी ज़मीन पर
ग़ज़ल क� रचना करना चाहते ह�।
भािषक �यजंना से प�रपूण� अ￱भ�यि� क� मारक
�मतावाली उनक� ग़ज़ल�  आज भी गहराते तमस
म� सूरज क� िकरन� बनकर आ��त करती ह�।
सघंष� और प�रवत�न उनक� राज़ल� का मु�य
�वर ह।ै इसे सयंोग कह� िक दयु�ग, आज भी
��थ￸तयाँ इतनी िवषम ह� िक उनक� ग़ज़ल� क�
�ासिंगकता और उ�रणीयता िदन�िदन बढ़ती
जाती ह।ै हालांिक कुछ ग़ज़ल� म� तुकांत क� वे
छूट� ली गई ह� जो अनुम�य नह�। और ￱श�प क�
�ि� से शेर को खा�रज करती ह�। उनक� दो
ग़ज़ल� 
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म� म�ले भी नह� है, ले�कन यह असावधानीवश
है, अ�ानता के कारण नह�। सं�ह के �काशन
के बाद ��यंत य�द जी�वत रहते तो इन छोट�-
मोट� क�मय� का �नराकरण अव�य कर लेते,
पर आज जब वे नह� है, तो इन पर बात करने
का कोई अथ� नह�। कहना न होगा �क ग़ज़ल म�
क�य और उसक� कहन-भं�गमा का �व�न से
ताद�य होता है। इसम� तनापुर (�वर क�
टकराहट) अगर कम-से-कम हो तो अ�ा
माना जाता है। इस �लहाज से ��यंत कुमार को
खूब सफ़लता �मली है। इसके अलावा, �फ़�
को, �जसके �लए वे जाने जाते ह�. हर हाल म�
उ�ह�ने बचा रखा है। भाषा क� अ�धक सफाई
और सांगी�तकता को भरने क� को�शश से भी
वे बचे ह�। इससे उनक� कहन क� ताज़गी आज
भी बनी �ई है और �ासं�गकता क� बात ही
�या, वह तो आज भी उतनी ही ���गोचर होती
है जो पचास वष� पहले थी। �न�संदेह, उनक�
ग़ज़ल� अपने क�य और भाषाई मुहावरे के
चलते आज भी �ह�द� क� मानक राज़ल� बनी �ई
ह�।
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��यंत क� ग़ज़ल� म� सामा�जक
चेतना

रचना  शा ��ी
�बजनौ र ,  उ� र  � देश

�घरा है, मुनाफाखोरी, , कालाबाजारी, �र�तखोरी,
महंगाई, जैसी सम�याए ं �दन पर �दन बढ़ती जा
रही ह�, त�कालीन संदभ� म� �ेम संबंध भी अछूते
नह� रहे ह� वह, भी �वाथ� के वशीभूत होने लगे ह�,
�वाथ� लोलुपता ने मानव मन को पूरी तरह अपनी
�गर�त म� ले �लया है, समाज धम� और जा�त के
नाम पर बांट �दया गया है, ��यंत के भीतर का
शायर समाज क� इस ���त को देखकर जनता
को इस �व�ा से �व�ोह करने के �लए �े�रत
करता है उनका मानना है �क इन सम�या� से
�नजात पाने के �लए जनता को अपना संघष� �वयं
ही करना होगा। इस संदभ� म� वे कहते ह�-
पक ग� ह� आदत� बात� से सर ह�गी नह�।
कोई हंगामा करो ऐसे गुज़र होगी नह�।

01�सत�बर1930को उ�र �देश के �बजनौर जनपद
क� नजीबाबाद तहसील के राजपुर नवादा नामक गाँव
म� ज�मे �ी ��यंत कुमार �यागी �ह�द� ग़ज़ल के ऐसे
शायर ह� जो अपने �व�ोही �वभाव के �लए जाने जाते
ह�। ��यंत युगबोध के क�व ह�, समकालीन समाज
अ�त���द के �जस दौर से गुजर रहा था वह उनक� ���
से अछूता नह� है,वे मनु�य के �दय म� पसरे अंत��द को
भली भां�त समझ लेते ह�, वे देखते ह� �क एक ठंडापन
मानवीय संबंध� के बीच पसर गया है, �जसका
प�रणाम यह �आ है �क मनु�य मनु�य के बीच म� �री
बढ़ती जा रही है, ले�कन इसके बीच ��यंत यह भी
भाँपते ह� �क कह� ना कह� मनु�य इस बात से ��त भी
है, उसने भले ही भौ�तक उ��त कर ली है ले�कन
मनु�य से मनु�य के बीच क� �री उसे कह� ना कह�
मान�सक �प से क� दे रही है, मनु�य इस सबसे मु��
पाने को बेचैन है यही बात ��यंत को यह कहने के
�लए �े�रत करती है-

इस नद� क� धार से ठंडी हवा आती तो है।
नाव जज�र ही सही लहर� से टकराती तो है।
एक �च�गारी कह� से ढंूढ लाओ दो�त�,
इस �दए म� तेल से भीगी �ई बाती तो है।
��यंत क� ��� आमजन जीवन से जुड़ी हर सम�या
को देखती है, वे देखते ह� �क वत�मान समय म� नै�तक
मू�य� म� �गरावट आई है, समाज �व�भ� सम�या� से 
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बात इतनी है �क कोई पुल बना है।
��यंत समकालीन क�वता के क�व ह�,और यह
केवल ��यंत के समय का ही नह� वत�मान का भी
कटु स�य है �क आज भी ऐसे मनु�य ह� जो �दन
रात प�र�म करके भी अपनी मूलभूत
आव�यकता� क� पू�त� नह� कर पाते ह�, चुनाव
के समय आज भी वायद� का झुनझुना इ�ह� पकड़ा
कर और बदले म� इनका वोट लेकर राजनेता पाँच
वष� के �लए अ��य हो जाते ह� और ये लोग जहां
के तहां खड़े अपने जीवनसंघष� म� पुनः लीन हो
जाते ह�-
कह� पे धूप क� चादर �बछा के बैठ गये।
कह� पे शाम �सरहाने लगा कर बैठ गए।
आम आदमी क� इस पीड़ा से पी�ड़त होकर ��यंत
के भीतर का �व�ोही शायर जाग उठता है और वे
इन करोड़� �नरीह बेबस और लाचार लोग� क�
जुबान बन जाते ह� -
मुझम� रहते ह� करोड़� लोग चुप कैसे र�ँ।
हर ग़ज़ल अब स�तनत के नाम बयान है।
सामा�जक चेतना सामा�जक संवेदना� पर �टक�
होती है वत�मान समय क� �वसंग�तय� ने इन
संवेदना� पर तीखे �हार �कए ह� फल�व�प ये
संवेदनाए ं�मट� तो नह� पर कमजोर अव�य �ई ह�,
वा�तव म� ये संवेदनाए ं ही मनु�य को सचमुच
मनु�य बनाती ह�,ये संवेदनाए ं जा�त,धम�, ऊँच-

नीच,जैसी �ु� भावना� से ऊपर उठकर एक 

��यंत आम आदमी के सुख-�ख से सरोकार रखने
वाले यथाथ�वाद� शायर ह�, वह भली भां�त जानते ह�
�क, मनु�य के मु�कुराते �ए चेहरे के पीछे तमाम �ख-

दद�, पीड़ाए ंऔर �च�ताए ं�छपी �ई ह�-
�सफ�  शायर देखता है कहकह� क� अस�लयत
हर �कसी के पास तो ऐसी नज़र होगी नह�।
आम आदमी  जहाँ एक ओर �� �व�ा� से लड़
रहा है वह� वह अपने भ�व�य को लेकर भी �न���त
नह� है, ��यंत आम जन के क�व होने के नाते इस
मनो���त को भली-भां�त समझते ह�, वे अ�� तरह
समझते ह� �क स�ाधारी ताकत� और �� अथ�तं�
दोन� �मलकर आम आदमी को लूटने म� लग� ह�। वे इन
�� �व�ा� क� अपनी ग़ज़ल� म� मुखर होकर
भ�स�ना करते ह�। जनता से �वकास के बड़े बड़े वायदे
करके स�ा पर का�बज होकर �नज �वाथ� क� पू�त�
करने वाले त�कालीन स�ाधा�रय� को वे अपने इस
शेर के मा�यम से चुनाव के समय उनके �ारा �कए गये
वायद� क� याद �दलाते ह� -
कहाँ तो तय था चरागाँ हर घर के �लए।
कहाँ चराग मय�सर नह� शहर के �लए।
वे यह कहने म� कोई खौफ नह� खाते �क इस �व�ा
म� कोई भी �ध का धुला नह� है चाहे वह स�ा प� म�
हो चाहे स�ा के �वप� म�, ��यंत के अनुसार चाहे
स�ा प� हो या ��तप� दोन� के ही पाँव ��ाचार के
क�चड़ म� सने ह� -
इस सड़क पर इस कदर क�चड़ �बछ� है,
हर �कसी का पाँव घुटन� तक सना है।
प� और ��तप� संसद म� मुखर ह�,
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स�य और संवेदनशील समाज का �नमा�ण करती ह�,
��यंत भी चाहते ह� �क इन �ु� भावना� से ऊपर
उठकर अब �फर से ऐसे समाज का �नमा�ण �कया
जाये जहाँ मनु�य को मनु�य से कोई भय न हो,और
इसके �लए मनु�य को ही �यास करना होगा।इसी
प�र�े�य म� वे अपने एक शेर म� �लखते ह� -
अब तो इस तालाब का पानी बदल दो,
ये कँवल के फूल कु�हलाने लगे ह�।
व�तुतः ��यंत कुमार �यागी जी क� गजल� का
अ�ययन करने के प�ात यह तो �न��त �प से कहा
जा सकता है �क उनक� ग़ज़ल� सामा�जक संवेदना�
से प�र पूण� ह�,वे सामा�जक चेतना के उस सू�म से
सू�म �ब�� को भी देख लेते ह� �जस पर �कसी क� ���
नह� जाती। वे वत�मान �व�ा से �ु� ऐसे शायर ह�
जो आम जन क� आवाज होकर उभरे ह�। उनके शेर�
म� जनता अपनी आवाज पाती है,यही कारण है �क
उनके अनेक शेर आज भी जनता क� आवाज बनकर
सड़क से संसद तक दोहराए जाते ह� और दोहराये
जाते रह�गे, �य��क उनम� वह त�व �व�मान है जो न
केवल आज ब��क आने वाले समय म� भी समाज का
��त�न�ध�व करेगा, उनके ये शेर हमेशा समाज के
नेतृ�व क�ा�� क� आवाज बनकर उभर�गे -
हो गयी है पीर पव�त सी �पघलनी चा�हए।
इस �हमालय से भी कोई गंगा �नकलनी चा�हए।
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समकालीन �ह�द� ग़ज़ल और
��यंत कुमार

डॉ. रामावतार मेघवाल
सह आचाय� �ह�द�
राजक�य कला महा�व�ालय, कोटा, राज�ान

�ह�द� सा�ह�य के इ�तहास म� समकालीन सा�ह�य
एक अवधारणा�मक श�द है, �जसका आशय
1960 के बाद के सा�ह�य से �लया जाता है। देश
क� आज़ाद� से जो आस जनता ने लगाई थी वह
मा� 14-15 वष� म� ही दम तोड़ती नजर आने लगी
थी। �व�ा के ��त आ�ोश, �वरोध और
छटपटाहट के �वर उभरने लगते ह�। जनतां��क
�व�ा क� �वकृ�तय� का, शोषण क� ���तय�
का, लोकतं� म� मनु�य क� �नय�त का, आज़ाद� क�
�नरथक� ता के साथ-साथ भूख, बेकारी, महँगाई,
��ाचार, अ�याय, अमानवीयता, अजनबीपन,
सा�दा�यक �व�ेष और खून-खराबा जैसे �वषय
सा�ह�य के क� � म� आने लगते ह�। �ह�द� ग़ज़ल भी
इस प�रवत�न से अछूती नही नह� रही और इस
प�रवत�न के सू�धार बने-��यंत कुमार �यागी।
�ह�द� ग़ज़ल को नई �दशा �दान करने का गौरव
��यंत कुमार को जाता है। 1 �सत�बर 1933 को
�बजनौर के राजपुर नवादा गाँव म� ज�म� ��यंत
कुमार �यागी समकालीन �ह�द� राज़ल पर�रा के
�मुख एवं �थम ह�ता�र ह�। अपनी गज़ल� म� देश
क� �द�शा का जो मा�म�क �च� ��यंत ने ��तुत
�कया, उसने �ह�द� का� के सी�मत �वषय क�
द�वार� तोड़ द�। ��यंत क� गज़ल� म� उस आम
आदमी क� संघष� गाथा, सपन� का टूटना-जुड़ना, 

उ�मीद�, �नराशा, संशय, �ःख क� छायाए ंअपने समय से
टकराने का हौसला और नये �व� बुनने क� अनुगूँज शा�मल
है।
डॉ. अ�न�� �स�हा �लखते ह� "��यंत कुमार ने भारतीय
का� सा�ह�य क� समृ� यथाथ�वाद� परंपरा को आगे बढ़ाते
�ए उसे एक नया मोड़ �दया। जीवन क� सम�या� के
समाधान, अ�याय, शोषण, दमन उ�पीड़न और असमानता
क� समा��त के साधन के �प म� समाजवाद को अपना
आदश� �वीकार करते �ए गज़ल म� समाजवाद� यथाथ�वाद
क� धारा �भा�वत क�।" दरअसल आम आदमी क� पीड़ा को
अ�भ�ंजना देने के स�दभ� म� ��यंत ने अपनी पैनी ��� से
उसके �ःख और दद� को पहचानने क� को�शश क� और
जीवन से जुड़ी वा�त�वकता� का �न�पण 'साये म� धूप'
गजल सं�ह म� �कया। ��यंत �लखते ह�-
"कहाँ तो तय था �चरागां हरेक घर के �लए
कहाँ �चराग मय�सर नह� शहर के �लए
यहाँ दर�त� के साये म� धूप लगती है
चलो यहाँ से चल� ओर उ� भर के �लए।"
��यंत ने आम आदमी क� तकलीफ� को भी अपनी गज़ल� म�
�वर �दान �कया। जनता के �ःख-दद� को अ�भ�� करना
��यंत अपनी �ज�मेदारी समझते ह� और इसी�लए कहते ह�
�क
"मुझसे रहते ह� करोड़� लोग चुप कैसे र�ँ, हर गजल अब
स�तनत के नाम एक बयान है।”

SEP-OCT, 2024 

W W W . V I T H I K A . O R G   |   2 8

�वमश� वीथी 



��यंत के गज़ल सं�ह पर �वचार करते �ए डॉ.
अ�न�� �स�हा �लखते ह�- ��यंत कुमार का एक
मा� गजल सं�ह 'साये म� धूप है' �जसम� उनक�
कुल 52 गजले ह�, �जनके मा�यम से उ�ह�ने नये
बनते समाज को नये मू�य म� ढालने का �यास
�कया है। नये समाज क� परख तो उ�ह�ने क� है
साथ ही जीवन के स�य को भी ��येक �ान पर
ढँूढ़ने क� चे�ा क� है। जीवन का यह स�य आज के
समाज का आधार भी है।" ��यंत समाज म�
प�रवत�न के प�धर थे, इस�लए उनक� इ�ा थी
�क.��तरोध के �वर� को समथ�न �मलना ही चा�हए
शायद इसी�लए उ�ह�ने �लखा है
हो गई है पीर पव�त सी �पघलनी चा�हए
इस �हमालय से कोई गंगा �नकलनी चा�हए
�सफ�  हंगामा खड़ा करना मेरा मकसद नह�
मेरी को�शश है �क ये सूरत बदलनी चा�हए।"
��यंत कुमार क� गज़ल� यधाथ� क� भाव-भू�म पर
�लखी गई ह�। डॉ. �स�नाथ कुमार क� ��� म�
"��यंत कुमार ने अपनी ग़ज़ल� म� मु�य �प से
सामा�जक अनुभू�तय� को ही अ�भ��� का
मा�यम बनाया है, क�व का मा�यम अ�धकांशतः
प�रवेश क� अनुभू�तय� पर ही रहा है।
��यंत क� ग़ज़ल� को भाव और भाषा के धरातल
पर समझने के ���कोण से 'क�पना' प��का म�
�का�शत ��यंत कुमार का आ�मक�य एक
मह�वपूण� द�तावेज है। अपनी ग़जल� के क�य पर
�वचार करते �ए ��यंत �लखते ह� �सफ�  पोशाक या
शैली बदलने के �लए म�ने गज़ल� नह� �लख� उसके
कई कारण है। �जनम� सबसे मु�य है �क म�ने अपनी
तकलीफ को �जससे सीना फटने लगता है �यादा से
�यादा स�ाई और सम�ता के साथ �यादा से
�यादा लोग� तक प�ँचाने के �लए ग़ज़ल कही। इसी
�कार अपने आ�मकथा म� भाषा पर �वचार करते
�ए वे कहते ह� �क "मेरी �द�कत यह थी �क उ�� म�
जानता नह� और �ह�द� म� मुझे मुहावरा और
बोलचाल का वह बहाव नह� �मला �जसके सहारे
ग़ज़ल� कही जाती ह�। 

मगर यही अ�ानता मेरे �लए श�� बन गयी। �य��क मुझे
लगा �क आम आदमी एक �मली-जुली जबान बोलता है।
इस�लए म�ने उस भाषा क� तलाश क� जो �ह�द� क� �ह�द�
और उ�� क� उ�� �दखाई दे।" ��यंत कुमार के इस आ�मक�य
से यह बात तो �� हो जाती है �क उ�ह�ने �ह�द� क�वता को
एक नया मोड़ �दया। �नःसंदेह ��यंत कुमार ने अपनी ग़ज़ल�
के मा�यम से �ह�द� क�वता को एक नया मुहावरा �दया, नई
चेतना द�। एक ओर ��� के �ःख-दद� को अ�भ���
�दान क� तो �सरी ओर �व�ा को चुनौती द�। वे
समकालीन �ह�द� ग़ज़ल पर�रा के 'मील के प�र' ह� जहाँ
से �ह�द� ग़ज़ल म� एक युग क� शु�आत होती है। इस कारण
��यंत कुमार समकालीन �ह�द� गज़ल पर�रा म� अपना
मह�वपूण� �ान रखते ह�।
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का� वीथी 

....इस अँधेरे क� सड़क उस भोर  तक जाती तो है 
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ग़ज़ल 

आप वा�जब सवाल करते ह� 
कैसे इतनी मजाल करते ह�

आप धमक� से भी नही डरते 
भाई साहब कमाल करते ह�

वैसे कुछ ख़ास वो नह� करते 
�सफ�  क़ायम �मसाल करते ह�

�जनका खंज़र ल� का �यासा है 
वो मेरी देखभाल करते ह�

हम ह� इस लोकतं� के बकरे 
हमको सारे हलाल करते ह�

�ज़�दगी �ठती ही रहती है 
हम भी केवल मलाल करते ह�

कोई भी �याल तब नह� आता 
जब भी तेरा �याल करते ह�

बीते पल� के �फर वह� मौसम नह� �ए। 
तुम भी नह� �ए तो कभी हम नह� �ए।

�कतनी कलाइयाँ कट� �कतने टंगे �मले, 
बेरोजगार �फर भी यहाँ कम नह� �ए।

गांधी, सुभाष और भगत को पढ़ा मगर,
 उनक� तरह तो आज तलक हम नह� �ए।

औरत पे ही तमाम लगी बं�दश� वहाँ, 
आदम के भेष म� जहाँ आदम नह� �ए।

चू�ह� म� झ�क द� गई �ज�दा ही औरत�, 
शौहर �ए जहाँ, कभी हमदम नह� �ए।

�कतनी उदास हो के उठ� होगी सब ‘अना’ 
लाश� वो �जन पे ठ�क से मातम नह� �ए।

अ�भषेक कुमार �स�ह 
�त��चराप�ली 

अना�मका �स�ह
�शकोहाबाद, उ.�.
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ग़ज़ल 

उठ�गी मं�जल� �यादा तो ढाँचा टूट जाएगा 
तु�हारा इस तरह �यारा घर�दा टूट जाएगा

कहा है ल�मी तो मान भी लो ल�मी उनको 
अगर टूट�गी ब�ए ँतो बसेरा टूट जाएगा

जगा देना समय पर नौ�नहाल� को जरा अपने 
रहे सोते तो �फर सपना सलोना टूट जाएगा

बनाने म� इसे मत झूठ का तड़ का लगाना तुम
न जुड़ पाएगा �फर जब ये भरोसा टूट जाएगा

नह� काफ� ह� सु�वधाए ँउ�ह� थोड़ा समय तो दो 
�बना माँ-बाप के आँख� का तारा टूट जाएगा

ये शायर क� है �म�� है गूंथी है ये भावना� से 
इसे साँचे म� ढालोगे तो सांचा टूट जाएगा

खूबसूरत, खूबसीरत, �यार के ज�बात ह� 
ह� इक�े एक तुझम�, ये अजब सी बात है
 
एक छोटा सा तब�सुम अ�क के समंदर का 
बन रहा परदा कसम से, ये अजब सी बात है
 
हर घड़ी याद� तेरी खीचे ह� तुझको मेरे पास 
�फर भी �दल तुझको ही ढँूढे, ये अजब सी बात है
 
टूटना हो या �बखरना, करना तुझको है वही 
है रज़ा ��नया क� �जसम�, ये अजब सी बात है
 
कु� �या है, �या हक़�क़�, सोचना बेकार है 
सच वही जो लोग मान�, ये अजब सी बात है 

अंजू केशव
जमशेदपुर, झारखंड

पं�डत अ�वनाश पांडेय
वाराणसी, उ.�.
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घर� से सभी को �नकलना पड़ेगा,
द�र�दो के फन को कुचलना पड़ेगा।

क�ठन है डगर �फर भी चलना पड़ेगा, 
नह� तो हम� हाथ मलना पड़ेगा।

ज़माने से पहले ज़�री है ख़ुद को, 
बदलने से पहले बदलना पड़ेगा।

बता दो ऐ हा�कम तेरे राज म� भी, 
हम� और �कतना यूँ जलना पड़ेगा।

यक� र�खो हरदम �क मं�ज़ल �मलेगी, 
थकन भी कहे और चलना पड़ेगा।

कहोगे हक़�क़त जो 'अ�वनाश' यूँ तुम, 
सलाख� से होकर �नकलना पड़ेगा।

नेह क� बाँधती डो�रयां बे�टयाँ। 
बे�टयाँ, बे�टयाँ, बे�टयाँ, बे�टयाँ।।

यूँ न मारा करो कोख म� ही इ�ह� 
�नेह जल से भरी बद�लयां बे�टयाँ।।

भाईय� क� कलाई न सूनी रहे। 
भेजती �यार से रा�खयां बे�टयाँ ।।

बेचकर अपना घर �जसको �खसत �कया।। 
�फर �य� जलती �ई हो�लयां बे�टयाँ ।।

क�पना, सा�नया, शापना, �स�धु सी। 
उ��त क� चढ़�  सी�ढ़यां बे�टयाँ।।

�यार इन पर सदा तुम �योछावर करो। 
‘भावना’ से भरी �च��याँ बे�टयाँ।।

ग़ज़ल 

अ�वनाश भारती 
मुज�फरपुर, �बहार

भावना मेहरा
आगरा, उ.�.
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ग़ज़ल 

रात को न�द का ना आना भी अ�ा रहा
सुबह म� ना उठने का बहाना भी अ�ा रहा।

मेरी तो उ� कट गई यूँ बे�फ�� म�,
�ज�दगी क� ध��याँ उड़ाना भी अ�ा रहा।

�नभ ना सका �र�ता मेरा सबसे तो �या �आ,
दो�त� से दो�ती �नभाना भी अ�ा रहा।

म� आजमाता �कसको सभी तो अपने थे,
खुद ही को खुद से आजमाना भी अ�ा रहा।

तुम यूँ ही थोड़े मान जाने वाले थे,
तु�ह� ब�त देर तक मनाना भी अ�ा रहा ।

�कसी सफर के �कसी भी पड़ाव पर मेरा,
चलते-चलते ठहर जाना भी अ�ा रहा।

ब�त बेचैन �ँ म� आजकल अ�ा नह� लगता 
क�ठन ही ठ�क है जीवन सरल अ�ा नह� लगता

घर� के साथ स�ाटे शहर म� भी चले आए 
इ�ह� डर हादस� का कोई पल अ�ा नह� लगता

गुजारी �ज�दगी बरस� बरस खामो�शयाँ पहने 
म� डूबा �ँ कोई कह दे �नकल अ�ा नह� लगता

नद� सूखी है जलती रेत जंगल कट गए सारे 
है मृगतृ�णा कहाँ से लाय� जल अ�ा नह� लगता

ब�त र�तार से मं�जल को अपनी रेल चलती थी 
यहाँ ठहरा �आ कोई भी पल अ�ा नह� लगता

कभी ब�ती कभी जंगल चले हम बन के बंजारे 
तु�हारा �यार तुम रखो ये छल अ�ा नह� लगता

बृजेश �ग�र, 
मऊ,उ.�.

�कशन �तवारी 
भोपाल,म.�. 
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ग़ज़ल 

जेब चालाक है �स�के तो �गरा देती है
नोट का पर बड़ी मु��कल से पता देती है

जुगनुओ! तुमने बड़ी देर उजाले बाँटे
देख� अब रात तु�ह� बदले म� �या देती है

घा�टयाँ साँस� को देती ह� बड़ी ताज़ी हवा
और ह�रयाली नया ख़ून चढ़ा देती है

द�तख़त करती है बहते �ए पानी पे हवा
और �फर जाने �या न�दय� को थमा देती है

देखकर एक �करण कैसे कोई मानेगा
अपने दम पर ये समुंदर को सुखा देती है

उ�भर कोई उठाता है कहाँ बोझ 'अनमोल'
फल के पकने पे उसे शाख़ �गरा देती है

जागी आँख� सोए �यादा 
हमने सपने ढोए �यादा

जाने �य� उनसे �मल कर 
हम बोले कम और रोए �यादा

जंगल म� तो राह न भटके 
ब�ती म� हम खोए �यादा

दोष भला �या दाग़� को द� 
हमने दप�ण धोए �यादा

�या बोल� �य� गीत-ग़ज़ल म� 
हमने दद� �परोए �यादा

'सा�हल' को समझाने वालो 
द�रया नाव डुबोए �यादा

के० पी० अनमोल
�टहरी गढ़वाल, उ�राख�ड

लोकेश कुमार �स�ह 'सा�हल’
जयपुर, राज�ान
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ग़ज़ल 

रा� का ब�दन रहा मुझम�
और जन गण मन रहा मुझम�.

श�द को संवेदनाए ंद�, 
दद� का वाचन रहा मुझम�.

बँट गए द�वार के साए, 
�बन बँटा आँगन रहा मुझम�.

��मन� को भी �मा करना, 
खूब अपनापन रहा मुझम�.

जेठ क� तपती �पहरी म�, 
�ेम का सावन रहा मुझम�.

खाए हमने उ� भर धोखे, 
एक पागलपन रहा मुझम�.

साँस� का य� कृ�णमय होना, 
एक वृंदावन रहा मुझम� 

कट चुके उस पेड़ पर बैठ� रही 
एक �च��डया शाख पर रोती रही

आरजू तो �ज�दगी जीने क� थी 
मौत ले�कन धम�कय� देती रह�

�ज�म क� हर �यास क� द�रया �मला 
�ह तो �यासी क� �यासी ही रही

प�नी ने रा�ता रोका ब�त 
पर नद� तो थी नद�, बहती रह�

बाँद बदली से �लपटकर सो गया 
रात भर �फर चाँदनी �ठ� रह�

आप आए ब�म म� तो यूँ�आ 
शायरी �फर रात भर चलती रही

महेश अ�वाल
भोपाल, म.�.

�वीण पा�रक अंशू 
ऐलनाबाद, �सरसा, ह�रयाणा 
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वासंती हर डाल �मले, 
ह�ष�त पूरा साल �मले।

आपाधापी जंग न हो, 
जीवन को सुर ताल �मले।

�दन भर गुज़रे चैन स�हत, 
रोट� स�ज़ी दाल �मले।

अब जो मीत बनाऊँ वो 
�दल से मालामाल �मले।

राम सरीखा जो भी हो, 
�स��री र�व भाल �मले।

मज़हब खेले फाग अगर, 
मानवता से लाल �मले।

ग़ज़ल 

आदमी का देखकर �करदार चुप कैसे रह�, 
लूट म� शा�मल ह� पहरेदार चुप कैसे रह�।

छ�न ली मधुमास ने फूल� के होठ� क� हँसी, 
मु�कुराते ह� चमन म� खार चुप कैसे रह�।

सं�कृ�त पर हो रहे हमले �ग�त के नाम पर, 
सो रही है देश क� सरकार चुप कैसे रह�।

जा�त-मज़हब-वग�-भाषा म� �वभा�जत आदमी, 
एक आँगन सैकड़� द�वार चुप कैसे रह�।

थे कभी मश�र अपनी साफगोई के �लए, 
प�पाती हो गए अख़बार चुप कैसे रह�।

राजमू�त� 'सौरभ'
�तापगढ़, उ. �.

यमुना पाठक
जमशेदपुर, झारखंड
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समकालीन  क�वता 

क�वता - काशी
जैसे रस क� गगरी, 
अपनी काशी नगरी।

सुबह �करन-सी, चहक�-चहक�,
 नव-पलाश-सी, दहक�-दहक�, 
है �लए खड़ी छतरी, 
अपनी काशी नगरी।

�यान धाम क�, गंगा-तट क�, 
अ�वनाशी है, अ�यवट-सी, 
है बम-बम क� लहरी, 
अपनी काशी नगरी।

अगम-सुगम-सी, नंदन वन-सी, 
धूप, द�प, अ�त, चंदन-सी,
है पु�रय� क� पगरी, 
अपनी काशी नगरी।

तं�-मं� क�, ठाठ-बाट क�, 
गली-गली क�, घाट-घाट क�, 
है भेद भरी गहरी, 
अपनी काशी नगरी।

बात� क� म�ती ऐसी है, 
म�ती क� ऐसी-तैसी है, 
है क�बरा क� चकरी, 
अपनी काशी नगरी।

�नम�ल मन-सी, रेत पड़ी है, 
हाथ उठाए, नाव खड़ी है, 
है तुलसी क� शबरी, 
अपनी काशी नगरी।

सुर�� वाजपेयी 
वाराणसी, उ.�.
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समकालीन  क�वता 

क�वता - अब चुप न रहो 
सारे भेद खोलने दो क�वता 
क�वय� के कोने अंतरे म� घुसकर
�कसान क� आ�मह�या 
बेट� क� �ूण ह�या 
बेट� के आ�मघाती हमले, 
पँख पसारे बगूल� सा 
दो फैलने सारे राग-�वराग समय के 

बे�टय� ने कैसे आँचल को 
बना �लया है परचम 
सुपु�� क� कैसे खड़ी हो गई लंबी फौज 
कैसे ध�र�ी 'औ' आकाश सम 
माता-�पता पड़ गए अकेले 
कैसे हमने ही थमाई अगली पीढ़� को 
तर�क�, कामयाबी, भौ�तक उ��त के 
सपने देखने क� हसरत� 
हमसे �र रह आगे सड़क संग 
चलते रहने क� इकलौती सीख 
�लखो क�वता इस पर भी �लखो 

तो �लखो क�वता 
सागर क� उदारता 
नद�-नद �नझ��रणी क� 
मु�काती मीठे �वाब� क� मीठ� रात�
या �फर उन पर पड़ती यमराज क� 
कु��� क� अकथ कथा 
चुप नह� रहो अब 

और जो भी �लख रहे ह� 
इन सब पर अनवरत,
उन पर भी तो �लखो क�वता। 

अ�नता र��म 
राँची, झारख�ड
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समकालीन  क�वता 

क�वता - कमज़ोर नज़र 

पास क� और �र क� नज़र कमज़ोर है मेरी
मगर जो अंत���� है बड़ी पुरज़ोर है मेरी ... 
यूँ मोटे च�मे से सब �� �नखर आता है
च�मे बगैर भी मुझको कुछ है जो नज़र आता है... 
�� देख पाता  �ँ म� श�द� के पीछे अंत���
��त�व�न अक�य क� चाहे �कतनी भी हो मंद... 
�दखती ह� मुझको अ�कट अनकहे श�द क� गु��यां
अ�� �वचार� से �न�म�त आकृ�त क� सु�ख़�याँ... 
मन क� परत� म� रखे �ए �न�पाप सहेजे गए वा�य 
�दयपृ� पर उभरे है उलटपुलट सारे ज�बात... 
मोटे च�मे के पीछे जो ह� झाँक रह� आँख� मेरी
श�द� क� स�ाई को �नःश�द समझकर आती ह�... 
पढ़े ह� म�ने च�मे �बन अपनेपन के �नम�ल भाव 
वेदना के मौन �वर भी �दय क� पीड़ाए ँऔर घाव... 
मन क� आँख� से भी जब इतना कुछ देखा जाता है
तो आँख� क� कमज़ोरी का �फर अथ� कहाँ रह जाता है

अ�नी अक��पत
नई �द�ली  
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समकालीन  क�वता 

क�वता - तुम सरस �ृंगार मेरे.....

तुम सरस �ृंगार मेर े
तुम सरस �ृंगार ��यतम!

जग अप�र�चत �ोम-सा ह ै
म� �वहग क� वेदना-सा 
और तुम इस वेदना के 
हो अमर आधार ��यतम !

म� कहाँ? �न�सीम के पथ पर कहाँ अ�धकार मेरा? 
अ�ु के पाथेय लेकर, खोजता अपना सवेरा। 
चल, जहाँ बसता सदा आलोक का संसार ��यतम! 

गीतके प�रधान म� हँसती रही मेरी हताशा,
म� अ�क�चन, और यह मेरी अ�क�चन-सी �पपासा। 
अब सम�प�त है तु�ह� इसक� मधुर मनुहार ��यतम! 
लो �णय अ�भसार इसके, 
लो �णय-अ�भसार ��यतम!

अवधेश �तवारी 
�छ�दवाड़ा, म.�.
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नवगीत 

वेदना के �वर ह� मुख�रत, मौन तोड़� अब अधर। 
जो चुभे वन वी�थय� म�, शूल ह� अब बेअसर ।

खो चुके हम, ब�त तेरी, कामना� म� सजन 
पर न पाए,भावना के, �ी�त के पावन सुमन
आप जो भी उ�चत समझ�, सोचकर जीते रहे 
घूँट अपमान� के हरदम, �ेम म� पीते रह े
पर सह�गे हम नह� अब, यातना� के समर। 
वेदना के �वर ह� मुख�रत..........

मानकर के देव अपना, साथ हम चलते रहे 
दे�वयाँ हमको बताकर, तुम सदा छलते रहे 
कौमुद� का �प नारी, कह हम� �म म� रखा 
छल-�पंच� क� �था से, जब �मला मौका ठगा 
बोध हमको हो गया है, है फँसी नैया भँवर। 
वेदना के �वर ह� मुख�रत.............

वंदना चौहान
आगरा, उ�र �देश 
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�ी जीवन का रगं : बहुरगं
पु�तक समी�ा  

समी�क :- 
डॉ कुमारी उव�शी 
पु�तक का नाम :- ब�रंग 
�काशक का नाम :- 
�दशा इंटरनेशनल प��लकेशन
मू�य :-₹100
ले�खका :- डॉ �करण कुमारी
जैसा �क पु�तक के नाम से ही
�� है "ब�रंग" को ले�खका डॉ
�करण कुमारी ने जीवन के �व�वध
रंग� से भरा है। �ज�ह� क�वता
पढ़ने का चाव है, ये �कताब उनके
�लए है। यह पु�तक ऐसी अनेक
अजूबी घटना� से भरी है, जो
हरेक के जीवन म� नह� होत�।
राग-�वराग क� एक अनवरत
या�ा यहाँ देखती �ँ, �जनक�
कभी-कभी म� भी सा�ी रही। 

भारतीय समाज म� ��य� क� ��थ￸त
देखी जाए तो वह व￸ंचत समुदाय से न
होकर के भी व￸ंचत होती ह�। ��यां ही
सतं￸त क� पर�परा म� मु�य भूिमका
िनभाती ह� िफर भी �ाचीन समाज से
लेकर आधुिनक कहे जाने वाले
समाज तक ��यां उपे￸�त ही रही ह�।
उ�ह� कम से कम सुिवधाओं,
अ￸धकार� और उ�￸त के अवसर� म�
रखा जाता रहा ह,ै इसी कारण
मिहलाओं क� प�र��थ￸त अ�य�त
िनचले �तर पर ह।ै इस�लए जब
कलम एक �ी के हाथ 

म� होती ह ै तब वह अपनी तकलीफ
�लखने से �वय ंको रोक नह� पाती ह।ै
जब िकरण जी �लखती ह� िक "उलझ
गई हँू" /अनजानी �ती�ा म�/ उलझ
गई हँू/कई बार /अपने ही जाल म�/
फंस जाती ह ै मकड़ी/अपने ही पखं�
म�/ बेबस, छटपटाता पखे�/अपने ही
िकनार� पर /￭सर पटकती धारा /
अपनी ही पा�लता /अमर लता म�
सूखता पेड़/ ह ै �र� होता जा रहा/
अमृत -घट । तो इन पिं�य� म� जाने
िकतनी ��य� क� उलझन िदखती ह।ै
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क�वता "अनाम �र�ता" म� वह
�लखती ह� �क सुहा�गन साँझ
का/ �ण �ण के कड़वे तीखे
अभाव, /�व�ुत क� एकरस
अनुप���त /बदली के साथ
छ�पर के आँसू /
सब खो गये थे../बादल� के चू�हे
म� /लहक रहा सूरज/ 
 बन रही थी स�जी/�जसम� भाप
उड़ रही थी।/ गोया �क डूब रहा
है /�स� �दखा सूरज/�या हज�/
डूबने का अपना गहरा नशा/
सोचना �या है? �य��क नारी
ममतामयी है, �यागमयी है 
म�हलाए ं �याग के बलबुते पर
समाज के हर पहलु से जुडी �ई है
। वहआ�म�नभ�र और पढ़� �लखी
ह� एवं अपने अ�धकार� और
कत��� के ��त जाग�क ह� ।
इनक� �श�ा से आज नौकरी
पेशा म�हला� क� सं�या म�
वृ�� �ई है। हमारे समाज म�
म�हला� क� �नः�वाथ� सेवा हर
�े� म� है। बावजूद इसके ह�या,
घरेलू �ह�सा, दहेज, यौन �ताड़ना,
वैध� आ�द को स��म�लत �कया
जाए तो ���य� क� सम�याएं
अन�गनत ह� ।

 "�कसने जाना है" क�वता म�
�करण जी �लखती ह� �क कंठ म�
रोक/उमड़ते आँसु� को/

�चपका ली थी होठ� पर हँसी।/
पु�प हो गये ह�/पया�य �यार का/
उनके मुरझाने के �याल से ही/
कु�हलाने लगा है मेरा वजूद।/
उ�साहपूण� सुबह/तबद�ल हो गई
है/एक म�रयल �दन म�/ढ़ेर सारी
बात�/इस बार भी/रह गई ह� शेष/
इ�ाए ँपागल लहर� क� मा�न�द
/�कनार� पर �सर पटकती ह�।
 नारी जीवन पर आधा�रत
क�वता� क� इस पु�तक को
पढ़ने के बाद सोचा �क अगर
�ह�द� समाज को इसके बारे म�
बतलाया जाए तो कैसा रहे? कई
अथ� म� ये पु�तक �क़�स� के �प
म� अपनी ही तरह क� क�वता है।
इस पु�तक को �मली सफलता
और लोक��यता ने उ�ह� और
�लखने के �लए उ�सा�हत �कया,
यह भी सच है। उनके भीतर एक
ऐसा आयाम है, जो पाठक� के
अंतम�न को सीधे छूता है।
सरलता, मा�म�कता, �ा�नकता
और सहज-मनु�यता इस का�
सं�ह क� अंतव��तु है। एक
तारत�य म� बीते साल� म� �लखी
इन क�वता� का एक संकलन
के �प म� आना �वशेष बात है।
िबहार के �ाम-अचंल और
जनपद क� इन किवताओं म� एक
म�यवग�य जीवन के �योर ेसाकार
हुए ह�। पु�तक को 
 

उ�ह�ने अपने �मृ�त शेष पू�य
�पताजी रामा�य �स�ह एवं पू�य
माताजी वैदेही देवी को सादर
सम�प�त �कया है। म�ने पाया है �क
सा�ह�य म� वैय��कता को  उतना
�ान जाने �कन कारण� से नह�
�मला है और म�यवग�य ��ी का
जीवन तो सा�ह�य क� मु�यधारा
से लगभग पूरी तरह से ओझल
है। �जस धरती पर ले�खका का
जीवन बीता, उसे उनक� ओर से
यही भ�ट वे एक ले�खका के तौर
पर दे सकती ह�।
पु�तक क� भाषा सरल,
मुहावरेदार और खूबसूरत है।
प�रवेश आ�थ�क उदारीकरण से
पहले वाले भारत क� है तो कुछ
उस पुरानी ��नया क� झलक देने
वाली, �जसक� आभासी यथाथ�
के साथ अंत:��या अभी आर�
ही �ई थी। इस ले�खका का यह
देशी, सरस �प पाठक� को
लुभाएगा, इसम� मुझको तो कोई
संदेह नह� है। �जनको का� म�
रस �मलता हो, उनके �लए यह
सुख देने वाली पु�तक है। �ज�ह�
नह� है, उनके �लए यह �न�य क�
सूचना मा� है।
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आँंसु�  को  ही  पसीने   क� कमाई सोचकर 
बात  �बगड़ी  थी  मगर   हमने बनाई सोचकर 

�या �आ  �य� आपके माथे पे बल पड़ने लगे 
हमने  पहली बार जब  गरदन उठाई सोचकर 

कुछ न सोचो तो बड़ी सु�वधा है ले�कन दो�तो 
सारे   ख़तरे   �सफ़�    देते  ह�  �दखाई सोचकर 

ह�  अंँधेरे   एकजुट   �बखरी   �ई   है   रोशनी 
जीतनी   है   हौसल�   से   ये लड़ाई  सोचकर 

है कहांँ वो �यार,वो तहजीब, �र�त� क� चमक 
बात   हमने  ये  तबीयत से   उठाई   सोचकर 

इस �ठठुरती �ज़�दगी को देर तक राहत �मली 
तेरी  याद�   क� अँंगीठ� जब जलाई  सोचकर 

मु�कुराहट क� जगह  चेहरे पे आया था तनाव 
�फर ग़ज़ल गाकर नह�  हमने  सुनाई सोचकर

तेरी   याद�   म�   खोया  व�  �नकला 
बुरा  �जतना हो  अ�ा  व� �नकला

म�   अपनी  �ज़�दगी   म�  मर  चुका �ंँ
मेरे    �ह�से    म�   मुदा�  व�  �नकला

उलझकर     रह    गया   बेचै�नय�  म�
बताऊँं  �या  �क  कैसा  व� �नकला

मेरे     ही    सामने     से    देखता   �ंँ 
�कसी इक अज़नबी- सा व� �नकला

समझता   था   समंदर  को  ही  गहरा 
समंदर   से   भी  गहरा  व�  �नकला

तु�हारे      हाथ     मेरे    हाथ    म�   थे 
मेरे  हाथ�   से   भी  �या व� �नकला

कभी   वापस   नह�  आना  है कहकर
न   जाने   कब   पुराना  व�  �नकला

�वनय �म� जी क� ग़ज़ल 
SEP-OCT, 2024 अ�त�थ : �वनय �म� 
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कृ�तका �स�ह के काटू�न 

कृ�तका �स�ह जी उभरती �ई काटू��न�ट ह�, जीवन के �व�वध प��
पर आपके सीधे ह�त�ेप करते काटू�न ब�त लोक��य ह�, आप
कृ�तका जी को उनके फेसबुक पेज Kritika cartoonist (
https://www.facebook.com/cartoonistkritika?
mibextid=ZbWKwL ) पर फॉलो भी कर सकते ह� 

��तुत है कृ�तका जी के जीवंत काटू�न :

वी�थका ई प��का :आपसे आपक� बात 

वी�थका ई प��का सा�ह�य, कला, सं�कृ�त और �व�ान को सम�प�त मा�सक ई प��का है. आप
हमारे वेबसाइट www.vithika.org से प��का डाउनलोड कर सकते ह�, व लेख�, रचना�
पर हम� अपने �वचार भी भेज सकते ह�. वी�थका ई प��का म� �का�शत सभी लेख, लेखक के
अपने �वचार ह�, इनसे या इनके �वचार� से प��का या प��का क� स�ादक�य स�म�त �कसी
�कार क� सहम�त नह� रखती. 

हम� अपनी रचना या लेख भेजने के �लए आप उसे �ह�द� भाषा म� टाइप कर हम� जीमेल या
whatsapp कर सकते ह� :

Gmail : vithikaportal@gmail.com
whatsapp: 8175800809 
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