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�कृ�त का सवा��धक सौ�दय� है �ेम तथा �ेम को अगर श�द से इतर मौन
म� प�रभा�षत करना हो तो "गुलाब के फूल "से बेहतर कोई भ�ट नह�।
यूं तो गुलाब हर मौसम म� होता है ले�कन सबसे अ�धक यह गम� के
मौसम म� �खलता है �य��क इसे गम� �दन तथा ठंडी रात व ह�क� सी नमी
चा�हए। गम� के तमाम फूल� म� अब बात आती है अड़�ल क� एवम साथ
म� चै� ��त�दा म� आन ेवाले नवरा� म� इसके मह�व क� । सौ�दय� के साथ
तमाम औष�धय गुण� को �लए पु�प हम� �ेम एवम आराधना के �लए �वयं
क� मह�वपूण� भू�मका �वीकार ्करवाते ह�।  
�तीका�मक पु�प� के साथ नववष� चै� ��तपदा क� शुभकामना� स�हत
तमाम सा�ह��यक रचना� के पु�प से नवेली सी यह अंक आपके सम�
��तुत है

अच�ना उपा�याय  
 �धान संपादक 
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फूल का �खलना यंू ही नह� होता

सा �ह �य  वीथी  

�ो. �ववेक कुमार �म� 
�ह�द� �वभाग
राजक�य कला महा�व�ालय
कोटा 

फूल �खलते ह� और �खलते रह�गे । फूल �खलकर ही
बोलते ह� । अपने होने का , अपने अ��त�व का गान
�खलकर करते ह� । इससे आगे अपने रंग व �वभाव को
इस तरह लेकर आते ह� �क बस देखते र�हए । जो फूल
यहां �खला है वह� फूल और जगह भी �खलता है और
अपनी ओर ख�चता है पर कुछ जगह� इस तरह �यान
ख�चती है �क बस वह जगह और वह घड़ी मह�वपूण� हो
जाती है �क उस घड़ी म� आप वहां है और फूल को �खलते
से देख रहे ह� । यह समय का एक टुकड़ा रंग देता है मन
को, संसार को और ��नया को इस तरह �क इसके
अलावा और कुछ जैसे आंख� को सूझता ही न हो और
आंख� ह� �क बस देखती ही जाती ह� । फूल �खल कर मन
रंगते ह�, पृ�वी पर रंग लेकर आ जाते ह� और कहते ह� �क
हमारे साथ �खलना सीख�, हमारे साथ खुश रहना सीखो।
फूल� के साथ पृ�वी ही रंगवती व गंधवती होती है । फूल
जहां और जैसे भी �खलते ह� बस हम सब देखते ही रह
जाते ह� । �खलते फूल को कोई भी छोड़ नह� पाता । सब
�खले रंग म� ऐसे खो जाते ह� �क बस यही ��नया है और
इसे ही आंख� म� भरना है । आंख� म� बसा लेना है । फूल�
के साथ हम सब पृ�वी को �खलते , पृ�वी क� �स�ता को
और पृ�वी क� रागमयता को देखते ह� । जब तब ऐसा
होता है �क कह� जाकर आंख� �टक जाती ह� । हम तो बस
देखते ही रह जाते ह� । यह देखना एक आ�य� क� तरह
होता है �क अरे ! यह देखो �या रंग उतर आया ? 
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सा �ह �य  वीथी  

�या रंग �मला है ? और आवाज से होते-होते मन ही
कहता है �क �या फूल �खला है ? यह फूल का �खलना...
यूं ही नह� होता , न ही अचानक होता पर जब फूल
�खलता है तो बस �खलता ही है और हम देखते रह जाते
ह� । फूल जैसे-जैसे और �जतने भाव म� �खलता है उतने
ही भाव और रंग म� लोगबाग उसे देखते ह� । फूल हमारे
मन को रंगता है । मन के रंग से हम सब संसार देखने लग
जाते ह� । फूल� का रंग मन का रंग हो जाता है और जहां
यह सब नह� हो पाता है वहां न फूल बोलते न रंग बोलता
न ही मन बोलता । मन का रंग के साथ फूल� क� ��नया
म� घूमना और अपने हाव भाव के रंग के साथ ही संसार
को जानना समझना पड़ता है । 
फूल है । है तो है । वह अपनी जगह पर अ�डग है । �खला
है �जसे देखना है देखे। फूल सबके �लए �खलते ह� एक
बराबर �री से सबको रंग , गंध और आंख� म� राहत भरने
का काम करते ह� । फूल �खल गया पर कैसे �खला ?
�कतना �खलकर �मला और कहां �मला ? उसे कौन देख
रहा है ? �कतने लोग� के मन म� बस रहा है ? यह जगह
अवसर और मु�य माग� पर होने क� ���त म� उसे अलग
ही पहचान �दला देता है । वैसे तो फूल जहां कह� �मलते
मन को अ�ा ही लगता है और हर फूल अपने �खलने
क� दशा म� और रंग के �हसाब से अलग-अलग ���तय�
म� �यान ख�चना ही रहता है । यहां गवन�म�ट कॉलेज कोटा
के सामने से जो सड़क सीधे रेलवे �टेशन क� ओर जा रही
है वह शहर को रेलवे �टेशन से जोड़ने वाली मु�य सड़क
है । इस माग� पर असं�य लोग आते जाते ह� यहां सघन
हरी�तमा के बीच बोगन बे�लया ऐसे �खला है �क बस
देखते र�हए । ऐसे �खला �आ है �क उसके आगे कोई
और नह� , कुछ भी देखने को �दखता ही नह� है । बस
बोगेनवे�लया �दखता है । इस तरह �दखता है �क उसको
छोड़कर कुछ और देखने क� ���त म� नह� होते । 

यहां तो बोगन बे�लया यही कह रहा है �क यहां क� बहार
तो हम ही ह� । यहां का रा�ता हम� ही देखते पूरा होता है ।
भला हम� भुलाकर या हम� छोड़कर कोई कैसे भी जा
सकता है । अपने चटक गुलाबी रंग और लाल रंग के
साथ-साथ कई रंग� म� , कई स�ड्स म� आजकल आता है
। इस तरह �खलता है �क बस �खलता ही �खलता है । रंग
का उ�सव ऐसे मानता है �क आप बोगन�व�लया को
देखने समझने और उस पर �क कर �वचार करने के
अलावा कुछ और कर ही नह� सकते । यह बोगन�व�लया
अपनी और इस तरह ख�च लेता है क� आप कह� भी चले
जाए.ं.. आंख� म� एक बोगन बे�लया बसा ही रहता है ।
कहते ह� �क जब फूल आंख� म� बस जाता है । मन पर छा
जाता है और उसका रंग आंख� म� उतर जाता है तो फूल
के �खलने क� उसके होने क� और उसके अ��त�व क�
कहानी न केवल पूरी होती है ब��क साथ�क हो जाती है ।
फूल �कृ�त के साथ , पृ�वी के साथ रंग का जो उ�सव
रचता है वह मानव मन पर जीवन पर इस तरह से छा
जाता है �क उसे छोड़कर आप कह� जा ही नह� सकते ।
वह आपके साथ आपके मन को �लए �लए चलता है ।
फूल� ने लोग� को न केवल अपनी ओर ख�चा ब��क वह
लोग� से बातचीत भी करता है । देखने म� आता है क�
कई लोग फूल� के आसपास �क कर ठहर कर उसे देखते
ह� । उससे बात करते ह� उसको समझने क� को�शश करते
ह� और उसके रंग और �प के साथ अपने भीतर आनंद
और �स�ता क� ���त को महसूस करते ह� । इस तरह
से इतना तो कहा जाना चा�हए �क जब फूल �खलते ह� तो
उनके साथ हमारा मन �खल उठता है । और मन का
�खलना ही जीवन का सबसे बड़ा उ�सव है । फूल� ने मन
को पृ�वी को और पूरे जीवन को रंग� से उ�लास से और
उ�सव से इस तरह से रच �दया है �क �कृ�त के सहारे
जब आप रा�ते पर आगे बढ़ते ह� तो बोगन�व�लया आपसे 
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यह कहते �ए चलता है �क आगे बढ़ो और हर ���त म�
हमारी तरह �खलते रहो । �खल कर चलो और अपने रंग
से अपने भाव से अपने उ�लास से अपने उ�सव से जीवन
म� खु�शयां �बखेरते चल�... फूल� ने �खलकर लोग� के
जीवन म� खुशी क� ऐसी पंूजी स�प द� है �जसके सहारे वे
अपने ल�य पर आगे बढ़ते रहते ह� । हर �खला फुल
अपने ल�य पर जाने का रा�ता �दखाता है । 
यह बोगनवे�लया बस सोचने पर बा�य कर देता है �क रंग
के उ�सव होली के समय तरह तरह के रंग� म� �खल जाता
है। मगन होकर नाचता है । रंग� का मेला ही लगा देता है।
जहां �जस तरह �खलता है वहां आसपास क� पूरी धरती 
इ�ह� के रंग� म� रंग जाती है । धरती को ये अपना सारा
रंग और सारी खुशी ऐसे दे देते ह� �क और कोई काम हो
ही नह�। धरती को रंग का उ�सव देते �ए कहते ह� �कलो
�खलो और खुश रहो । फूल� से धरती को इतना और इस
तरह रंग देता है �क लोगबाग बस देखते ही कह उठते ह�
�क देखो देखो �कृ�त ने होली का रंग रच �दया है । इस
समय �कृ�त होली खेल रही है और पृ�वी पर होली का
भला इससे संुदर और �या �प हो सकता है । यह तो
बोगन�व�लया ही जानता है या उसको अपनी आंख� म�
बसा कर देखने वाले लोग� का मन जानता है । कहते ह�
�क �खलते चल� । राह चलते जब इस तरह �खले �ए
बोगनवे�लया क� बेल पेड़� और द�वार� पर चढ़ते चढ़ते
द�वार को ऐसे ढ़ंक लेती है �क सब कुछ भरा भरा रंग� से
�खला �आ ऐसा लगता है �क �कृ�त ने मान� रंगो�सव
रच �दया हो ... फूल� ने ऐसा संसार रच �दया है �क बस
देखते र�हए.... देखते ही र�हए यहां बोगन�व�लया �खला
है।
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नव वष� �व�म स�वत::एक अवलोकन

# 1 2

डॉ न�मता राकेश
व�र� सा�ह�यकार एवं राजप��त अ�धकारी, 
भारत सरकार 

नव वष� �व�म संवत का इ�तहास अ�त �ाचीन होने
के साथ-साथ सनातन सं�कृ�त के �लए ब�त
मह�वपूण� है। इसम� �त�थ और न�� का सट�क और
सही ��ीकरण है, ग�णत क� ��� से देखा जाए तो
यह सबसे �� और शा��ीय �व�ध के अनुसार है ।
�व�म संवत क� शु�आत स�ाट चं�गु�त
�व�मा�द�य ने क� थी । �व�म संवत म� महीना के
नाम और �त�थ क� गणना सूय� और चं�मा क� ग�त
पर आधा�रत है साथ ही �व�म संवत पूण�तया
वै�ा�नक है । �व�म संवत का इ�तहास और �व�म
संवत दोन� आज के समय म� ब�त मह�वपूण� है जहां
इसका इ�तहास हमारे �लए गौरव क� बात है वह�
�सरी तरफ �व�म संवत आज के �यो�त�षय� के
�लए रामबाण है, इसी के आधार पर �यो�तषी सभी
�नण�य लेते ह� । �ह�� धम� म� सभी काय� क� शु�आत
और उनका मु�त� �व�म संवत पर आधा�रत होता
है। �व�म संवत एक कैल�डर है जो उ�ैन के
महाराजा चं�गु�त �व�मा�द�य �ारा आज से
लगभग 1279 वष� पूव� �व�म संवत के �प म�
�ारंभ �कया गया था । �व�म संवत के अनुसार ही
चै� मास क� शु�ल ��तपदा से नव वष� मनाया जाता 
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है । �ह�� नव वष� के �प म� यह �दन संपूण� भारत
म� आज भी मनाया जाता है देश के अलग-अलग
कोने म� इस �दन को अलग-अलग नाम से जाना
जाता है जैसे �क गुड़ी-पड़वा आ�द ।
सृ�� का जब आरंभ �आ उसे �दन चै� का �दन था
जो �ह�� नव वष� तथा अं�ेजी महीने के माच�-अ�ैल
म� पड़ता है जैसा �क हमारे धम��ंथो म� व�ण�त है,
यानी चै� महीने के शु�ल प� क� �थम �त�थ
अथा�त ��तपदा को सृ�� का आरंभ माना गया है ।
हमारा नव वष� चै� शु�ल ��तपदा को शु� होता
है, इस �दन �ह और न�� म� प�रवत�न होता है ।
�ह�द� महीने क� शु�आत इसी �दन से होती है, इसी
को आधार मानकर भारत म� शा��ीय �व� वष� भी
अ�ैल यानी चै� मास से आरंभ होता है । यह �दन
सृ�� या यँू कहे युग का �ारं�भक �दन है, इसी �दन
��ा जी ने सृ�� का �नमा�ण �कया था । भगवान
�व�णु जी का �थम अवतार भी इसी �दन �आ था
। नवरा�� क� शु�आत इसी �दन से होती है �जसम�
हम लोग उपवास करते ह� । यह नया साल �व�म
संवत का संबंध हमारे कालच� से ही नह� ब��क
हमारे सा�ह�य और जीवन जीने क� �व�वधता से
भी है। चै� शु�ल प� ��तपदा �त�थ के नव� �दन
मया�दा पु�षो�म भगवान �ी राम का ज�म �आ
था। इसी माह म� �ी राम मानव का �प धारण
करधरती पर आए थे । पेड़-पौध� पर पु�प मंजरी
एवं क�लयां इसी समय आना शु� होते ह�।
वातावरण म� एक नई ग� तथा उ�लास छा जाता
है जो मन को आ�ा�दत करता है। मानव जीवन म�
धम� के ��त आ�ा बढ़ जाती है ।

चै� मास का वै�दक नाम मधुमास भी है अथा�त
बसंत का महीना । ऐसे तो बसंत फागुन म� आता है
पर पूरी तरह से चै� म� पूरे वातावरण पर छा जाता
है। सभी वन��तयां और सृ�� इसी के आसपास
��ु�टत होते ह�।प�के एवं मीठे अ� के दान� के
�प म� आम क� मंजरी क� लुभाती खुशबू के �प म�
यह महीना �कृ�त म� सुकून �बखेरता है । यह महीना
क�या� और सुहागान� के हाथ क� चू�ड़य� तथा
बसंत म� कोयल क� कूक गूंजती है। यह वही समय
है जब नई फसल घर म� आती है । इसी समय
�कृ�त म� गम� बढ़ने लगती है । पेड़ पौध� व जीव
जंतु� म� नवजीवन का संचार होता है । लोग
मदम�त होकर आनंद म� मंगल गीत गुनगुनाने लगते
ह� । �कृ�त म� चार� ओर पक� �ई तैयार फसल का
दश�न उ�साह को ज�म देता है । खेत� म� �कसान�
क� हलचल, फसल� क� कटाई, हं�सया का खर-
खर करता मंगलमय �वर और खेत� म� हंसी क�
�ठठोली एवं मजाक करती आवाज� भारत क�
आभामंडल के चार� ओर छा जाती ह� । 
यह �ह�� नव वष� एक उ�सव क� तरह पूरे �व� म�
अलग-अलग �ान� पर अलग-अलग �त�थय� तथा
�व�धय� से मनाया जाता है । �व�भ� सं�दाय� के
नव वष� समारोह �भ�-�भ� होते ह�। उसके मह�व
क� भी �व�भ� सं�कृ�तय� म� पर�र �व�भ�ता है । 
चै� शु�ल ��तपदा का ऐ�तहा�सक मह�व यह है �क
इसी �दन जगत �पता ��ा ने सूय�दय से सृ�� क�
रचना आरंभ क�। स�ाट �व�मा�द�य ने इसी �दन
अपना रा�य �ा�पत �कया। इ�ह� के नाम पर
�व�मी संवत का पहला �दन �ारंभ होता है। 
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�सख� के ��तीय गु� �ी अंगद देव जी का ज�म
इसी �दन �आ था। श�� और भ�� के 9 �दन
अथा�त नवरा� का पहला �दन भी यही है । �स�ध
�ांत क� ��स� सामा�जक र�ा व�ण अवतार
भगवान झूलेलाल इसी �दन �कट �ए थे । राजा
�व�मा�द�य क� भां�त शैली वाहन ने �ण� को
परा�त कर द��ण भारत म� �े�तमरा�य �ा�पत
करते �ए यही �दन चुना तथा �व�म संवत क�
�ापना क� । यु�ध��र का रा�या�भषेक भी इसी
�दन �आ था । रा��य �वयंसेवक संघ के सं�ापक
डॉ�टर केशव राव ब�लराम हेडगेवार का ज�म इसी
�दन �आ था।मह�ष� गौतम जयंती भी इसी �दन
होती है । आय� समाज क� �ापना भी इसी �दन
�ई थी। अब हम अगर प��मी नव वष� क� बात
कर� तो रोम के तानाशाह जू�लयस सीजर ने ईसा
पूव� 45 म� वष� म� जब जू�लयन कैल�डर क�
�ापना क� उस समय �व� म� पहली बार 1
जनवरी को नए वष� का उ�सव मनाया गया । 
भारतीय नव वष� पूरे भारत के �व�भ� �ह�स� म�
नव वष� अलग-अलग �त�थयां को मनाया जाता है
। वह �त�थ माच� और अ�ैल के महीने म� पड़ती है ।
पंजाब म� नया साल बैसाखी नाम से 13 अ�ैल को
मनाया जाता है, बंगाली तथा त�मल नव वष� भी
इसी �त�थ के आसपास आता है । तेलुगु का नया
साल माच� अ�ैल के बीच म� आता है। आं� �देश
म� इसे उगा�द जो युग आ�द का अप�ंश है के �प
म� मनाते ह�। यह चै� महीने का पहला �दन होता
है। 

त�मलनाडु म� प�गल 15 जनवरी को नए साल के
�प म� आ�धका�रक तौर पर भी मनाया जाता है।
क�मीरी कैल�डर नव रहे 19 माच� को होता है,
महारा� म� गुड़ी पड़वा के �प म� माच� अ�ैल के
महीने म� मनाया जाता है । क�ड़ नया वष�
उगा�द,कना�टक के लोग चै� माह के पहले �दन को
मानते ह�। �स�धी उ�सव चेती चंद,उगा�द और गुड़ी
पड़वा एक ही �दन मनाया जाता है। म�रई म� चै�
महीने म� �च�यी �त��वजा नए साल के �प म�
मनाया जाता है । मारवाड़ी नया साल द�पावली के
�दन होता है । गुजराती का नया साल द�पावली के
�सरे �दन होता है । इसी �दन जैन धम� का नववष�
भी होता है । बंगाली नया साल पोहेला बैसाखी 14
या 15 अ�ैल को आता है। प��म बंगाल और
बां�लादेश म� इसी �दन नया साल होता है ।
अब अगर बात कर� भारतीय नव वष� के �ाकृ�तक
मह�व क� तो यह बताना उ�लेखनीयहोगा �क चै�
��तपदा से ही वसंत ऋतु का आरंभ होता है जो
उ�लास उमंग खुशी और चार� तरफ पु�प� क� सुगंध
से भरी होती है फसल पकने का �ारंभ महीना होता
है यानी �कसान� क� मेहनत का फल �मलने का यही
समय होता है। न�� शुभ ���त म� होते ह� अथा�त
�कसी भी काय� को का �ारंभ करने के �लए शुभ
मु�त� होता है ।
अब सवाल यह उठता है �क भारतीय नव वष� मनाए
कैसे---?
हम भारतीय नव वष� एक �सरे को नववष� क�
शुभकामनाए ं दे सकते ह�। प�क बांटे, झंडा, बैनर
आ�द लगाए । य� कर� । 
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मं� उ�ारण के साथ अपना नया वष� आरंभ कर� ।
अपने प�र�चत� �म�� को नववष� शुभ संदेश भेज� ।
इस मांग�लक अवसर पर अपने-अपने घर� को
साफ सुथरा रख� । अपने घर� के �ार पर फूल�
तथा आम के प�� क� ब�दनवार से सजाए।ं घर�
एवं धा�म�क �ल� क� सफाई कर रंगोली तथा
फूल� से सजाए।ं इस अवसर पर धा�म�क तथा
सां�कृ�तक काय��म का आयोजन कर�। तथा इसम�
भाग ले । ��त��त सं�ा� क� साज स�ा एवं
इससे संबं�धत ��तयो�गता� का आयोजन कर� ।
इस �दन मह�वपूण� देवता� महापु�ष� से संबं�धत
�� मंच का आयोजन कर� । वाहन रैली कलश
या�ा, �वशाल शोभा या�ा, क�व स�मेलन, भजन
सं�या, मां आरती आ�द का आयोजन कर� ।
भागवत कथा का भी हम लोग आयोजन कर
सकते ह� । �च�क�सालय गौशाला म� वृ� आ�म म�
अनाथालय म� दान और र�दान जैसे काय��म
आयो�जत कर�। 
�ह�� मा�यता� के अनुसार भगवान �ारा सृ�� को
बनाने म� 7 �दन लगे थे इस 7 �दन के संगम के बाद
यह नया वष� आता है । 
इस �कार हम कह सकते ह� �क �व�म संवत का
इ�तहास अ�त �ाचीन होने के साथ-साथ सनातन
सं�कृ�त के �लए ब�त मह�वपूण� है । इसम� �त�थय�
और न�� का सही और सट�क ��ीकरण है,
ग�णत क� ��� से देखा जाए तो यह सबसे �� है
�कसी नए संवत को चलाने क� एक साथ से �व�ध
होती है �जसके अनुसार अ�य काय� �भा�वत होते
ह� । 

अब यह जाने क� �व�म संवत क� शु�आत कैसे
�ई थी �जसके बारे म� एक कहानी अ�य�धक
�च�लत है। भारतीय इ�तहास म� उ�ैन के
महाराजा �व�मा�द�य का सबसे मह�वपूण� �ान
है, �व�म संवत क� शु�आत क� संपूण� कहानी
महाराजा �व�मा�द�य से जुड़ी �ई है। एक �याय
��य राजा होने के साथ-साथ महाराजा �व�मा�द�य
�जा �ेमी थे उनके समान भारत के �वशाल भूभाग
पर �वदेशी शक� का शासन था । शक शासक� के
बारे म� कहा जाता है �क वे ब�त ही �नद�यी और �ूर
थे यह अपने ��मन� के साथ-साथ आम जनता
तथा �जा पर भी ब�त अ�याचार करते थे। जब
महाराजा �व�मा�द�य यह देखते थे तो उ�ह� ब�त
क� होता था । �व�मा�द�य ने कैसे भी करके शक�
को भारत से खदेड़ने क� योजना बनाई । नेक इरादे
से �कए गए काम म� �न��त �प से सफलता
�मलती है।
महाराजा �व�मा�द�य ने शक� को परा�त कर �दया
। इस जीत के साथ उ�ैन के राजा �व�मा�द�य
�जा के चहेते बन गए। यह जीत कई मायन� म�
ब�त मह�वपूण� थी। इससे आम जनता को भय
मु� �मली । इस जीत को यादगार बनाने के �लए
महाराजा �व�मा�द�य ने आज से लगभग 2079
वष� पहले अथा�त 57 ईसवी पूव� �व�म संवत क�
शु�आत क�। फागुन माह के समा�त होते ही नव
वष� आरंभ हो जाता है ले�कन कृ�ण प� के प�ात
चै� मास के शु�ल प� क� ��तब� के ��तपदा के
�दन यह नव संवत मनाया जाता है ।
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�शवोहम!
�शवोहम ! 

र ��म  धा �रणी  ध �र�ी  

सु�ध जन� को धा�र�ी धा�रणी का स�नेह वंदन
होली बीती फा�गुन के रंग� म� झूम कर बसंत क�
मदमाती सुगंध हवा म� �बखेर कर। बौर से लदे
आम के वृ� ही नह�, झाड़-झंकाड वाले
खरपतवार भी झूम-झूम कर रँग-�बरंगे फूल� से
खेत� के �कनारे, जंगल� म�, तालाब�, न�दय� के
�कनारे प�ल�वत हो रहे ह�। मैदान� म� जहाँ
सेमल, टेसू, गुलमोहर, अमलतास रँग �बखेर रहे
ह�, �हमालय पर बुरांश, आ�, सेब, नारंगी, �लम
के फूल� से नई �च�कारी कर रहे ह�। �ी�म ऋतु
चैत के आगमन के साथ अपना �भाव �दखा
रही है। ग�� क� फसल पक चुक� है और ��ी-
पु�ष मेहनत से कटाई म� पसीना बहाते काम कर
रहे ह�। चैत का �शव पाव�ती संवाद ��तुत है :
     �र ढाक् के जंगल म� ताल �कनारे हमारे �शव
जी �यान म�न ह�, ��ता से �वेद �ब�� �� ह�।
पाव�ती �च��तत हो कर अपना आँचल जल से
�भगो कर उनको शीतलता देने का असफल
�यास कर रही ह�। ब�त कहने पर भी कैलाश
��ान नह� �आ, मायके क� याद आती है और
वहाँ भी जाने नही दे रहे। N O M A D I C   |   2 4
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�शवोहम!
�शवोहम ! 

र ��म  धा �रणी  ध �र�ी  

पाव�ती ने कहा, “ “सुने नाथ !”           
�यान से बाहर आ के �शव जी बोले “हाँ ��ये !”
“ब�त से �� ह� उनका समाधान कर� �वामी”
“एकाएक इस बढ़ती तपन का �या कारण है। अभी
नंद� बता गए ह� �हमालय पर ब�त अफरा-तफ़री
मची है। गु�दार� का आतंक मचा है, लोग भयभीत
हो कर घर� म� बंद हो रहे ह�। और घर भी सुर��त
नह� है, कह�-कह� दरार� आ रही है तो कह� पूरा गाँव
धसक् कर नीचे आ रहा है।मेरा जहाँ �स� पीठ है
वो पहाड़ी नीचे धसकती जा रही है। ऋतु� का
च� �बगड़ गया है।” 
�शव जी �बना मु�कुराये �च��तत �वर मे बोले, “शृणु
देवी ���या�म, ये आपके ही संतान�  के पाप कम�
ह� जो लोभ म� मेरी तप�ली को भी नही छोड़ रहे।
इनको भ�� नह� तीथ� �ल म� पय�टन चा�हए।
जहाँ ये बड़ी मोटर� म� आसानी से जा सक� ।
अंधाधुंध तरीके से अ�नयो�जत सुरंग� का �नमा�ण
�कया जा रहा है। �हमालय क�े पहाड़ ह�। नी�त-
�नमा�ता प��म क� अंधी नकल करके रेल को
हमारे-तु�हारे प�व� �ल� तक ले जा रहे ह�। जहा-ँ
जहाँ से सुरंगे गुज़र रही ह� वहाँ भू�लखन बढ़ गया
है, उसक� आवृ�� बढ़ती जा रही है। इन सबसे
उ�प� शोरहलचल, वन� क� कटान, मलबे को
अ�नयो�जत तरीके से न�दय� म� डालना। व�य जीव�
क� शा�त जीवन म� खलल कर देना। ये घबरा कर
इधर उधर भाग रहे ह�। इनके �ाकृ�तक माग� बदल
गए ह�, भोजन नही है तो आबाद� क� तरफ बढ़ रहे
ह�। ये घटनाए ंअनायास बढ़� गम� को �नयं��त नही
कर पा रही ह�, प�रणाम �व�प देर से �हमपात, वषा�
और फल� के पकने म� देर होना। ह�रयाली का न�
होना। ऋतु च�� का �बगड़ना। इ�ही सब घटना�
का �भाव है। 
      म� ही सा�ात् �हमालय �ँ। म� पीड़ा का अनुभव
कर रहा �ँ। मुझे तरह तरह के �छ�� से भर �दया है।
मेरा �यान भंग करने म� लगे लोग ये नह� जानते �क
मेरा तीसरा ने� खुल गया तो तबाही �न��त है। म�
पीड़ा म� �ँ, इसी�लए बसंत का, नई अनाज� क�
फसल का आनंद नह� ले पा रहा। 
      हे पाव�ती सुन�! म� और तुम केवल मनु�य� मे
वास नह� करते अ�पत ुइस पूरे पा�र���तक� तं�
के हर जीव-जंत,ु वन��त सभी त�व� म� वास करते 
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ह�। �ाचीन कथा� से इ�ह�ने कुछ नह� सीखा। जो
धम� के नाम पर अधम� कर�गे। �वाथ� लोभवश
�नरीह �ा�णय� वन��त को सताय�गे तो म� इनका
�न��त �प से �वनाश क�ँगा। तारकासुर के पु��
ने मेरी भ�� पूजा करके ��पुर बसाये थे जो
��ांड के �नयम� के �व�� जा कर तकनीक� और
�व�ान क� �े�तम �ान से �ह� क� ���त बदल
कर मनमाने तरीके से �ा�पत �कये थे। ले�कन
एक भूल कर बैठे। �नरीह लोग� पर अ�याचार।
उनक� भ�� पूजापाठ तप�या कुछ काम ना
आया। पृ�वी मेरा ओज�वी रथ बनी तो सूय� चं�
उसके प�हये। सा�ात �हमालय मेरे धनुष अ��न
वायु बाण। और इस तरह तीनो ��पुर� का एक
साथ नाश �कया। 
हे अपणा�! अगर मनु�य जान जाए �क आसुरी
रा�सी ह� या दैवीय �वृ�� सब हमारे अंदर ही है,
तो उसको �नयं�ण �कया जा सकता है। ये चेतना
तो मनु�य को �वयं लानी होगी। जो चैत�य ह� और
सा�ात �वनाश का भ�व�य देख रहे ह� वो �खी ह�
बाक� सब मदम�त ह� अपने मूलाधार च� म� फंसे
�ए। इनक� चेतना ही सृ�� बचा सकती है और
संसार को बचाने का एकमा� उपाय है क�णा जो
चेतना से ही ज�म लेता है। क�णा जब �पघलती है
तो धरती पर राम बन कर अवत�रत होती है। 

इ�त �शव पाव�ती संवाद 
शुभ राम नवमी
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नेतरहाट : 
एक अंतहीन सफर

डॉ  ध न�य  श मा�  
अ �स � ट� ट  �ो फे स र ,  स व� द य  पी . जी . कॉ ले ज  

घो सी ,  म ऊ  

मै � नो �ल या  का  �प ता  � कृ �त  को  मा न ता  था  
प र  � कृ �त  क�  न ह�  मा न ता  था  

अ�ैल, 2024 घमु�कड़ वीथी  
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नेतरहाट
रामगढ़ �श�क काउंस�ल�ग के समय से नेतरहाट का नाम
बार-बार सुनने को �मल रहा था सहयोगी �श�क� से पता
चला नेतरहाट झारख�ड का सबसे खुबसूरत �ल है । इसे
झारखंड का क�मीर, पहाड़� क� म��लका, छोटानागपुर के
पहा�ड़य� क� रानी भी कहा जाता है। आवसीय �व�ालय,

उगता �आ सूरज एवं डूबता सूरज के �लए जाना जाता है।
�ाकृ�तक सौ�दय� एवं चार� तरफ घने जंगल� के बीच� बीच
नेतरहाट �हल �टेशन, ल�बे - ल�बे साल के पेड़, पाइन के
जंगल और ठ�डा �ल इसके आकष�ण का �मुख क� � है।
नेतरहाट क� तरफ �यानाकष�ण का �मुख कारण नेतरहाट
आवासीय �व�ालय है �जसक� चचा� झारख�ड म� �श�क
�नयु� होने के �दन से होने लगी थी। यह चचा� इतनी
बलवती �ई �क हम भी नेतरहाट के �ाकृ�तक सुषमा का
�ह�सा बनने क� को�शश करने लगे।
और एक �दन 22 जून क� सुबह लगभग 10 बजे, हम चार
साथी नेतरहाट के �लए �नकल पड़े। मन म� नयी उमंग,

ऊजा� और उ�साह के साथ हम लोग रामगढ़ से राँची-
रामगढ़ हाईवे पकड़ कर झारखंड के पठारी माग� से होकर
जाने लगे।रामगढ़ से नेतरहाट क� �री लगभग दो सौ �कलो
मीटर है। सबसे पहले रामगढ़ से रांची �फर बीजूपारा, पु�
होते �ए लोहरदगा प�ंचे। झारखंड �ाकृ�तक और ख�नज
दोन� �प� म� स�� रा�य है, रामगढ़ रांची जहां कोयले के
अय�क के �लए जाना जाता है, वह� लोहरदगा लोहे के
�लए जाना जाता है। रांची रामगढ़ क� धरती काली है, हवा
और पानी म� भी कोयले के कण घुले रहते ह�, जबक�
लोहरदगा क� �म �� लाल �म �� म� आयरन के आ�साइड
क� अ�धकता के कारण ऐसा �आ है । क�े रोड़ पर चलने
के कारण गा�ड़य� के टायर भी लाल रंग के हो गए थे, इस
�कार पठारी और पहाड़ी माग� से होते �ए हम अपने गंत�
क� ओर बढ़ रहे थे । रा�ते म� कह� घना जंगल, कह� घाट�
एवं कह� छोट�-छोट� पहा�ड़य� �मलती रह�। रा�ते म� ब�त
सार ेआ�दम ब��तयां �मलती जो क�े मकान� एवं झु�गी-
झोप�ड़य� से बनी थी। कुछ �ल� पर हम गाड़ी रोक कर
उतरने पर �ववश हो जाते। 
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लोहरद गा �जला मु�यालय पार करते �दन के एक बज गए
थे मगर सूय�नारायण का कह� पता न था शायद बादल� के
आगोश म� खो गए थे। उ�र भारत म� जून का महीना
अपनी त�पश के �लए जाना जाता है पर झारखंड के
मौसम क� अपनी अलग �वशेषता है । झारख�ड म� सबसे
गम� �दन अ�ैल माह म� होते ह�। जून आते-आते वषा� चालू
हो जाती है। मई जून म� �जस �दन त�पश बढ़� तो वषा� होना
तय है। जब हम �नकले तो मौसम साफ था, नीले आसमान
म� कह�-कह� सफेद बादल नज़र आ रहे थे। दोपह र के बाद
अचानक मौसम ने करवट �लया ।लोहरदगा मु�यालय �े�
पार करते हम� भारी बा�रश का सामना करना पड़ा। बा�रश
झारख�ड क� �ाकृ�तक सु�दरता को कई गुना बढ़ा देती है।
लोहरदगा पार कर जैसे ही हम लातेहार क� सीमा म� �वेश
�कए, छोट�-छोट� पहा�ड़य� के बीच से गुजरता �आ माग�
मनमोहक लग रहा था। एक तरफ घाट�, �सरी तरफ
पहाड़ी, वषा� के नीले काले बादल पहाड़� से टकराते �ए
�तीत हो रहे थे। ब�त सार े जंगल और पहाडी के बीच
काले-सफेद बादल अपनी आवारगी का प�रचय दे रहे थे,

जो आसमान को छोड़ कर हाथी शावक क� भां�त अपनी
मंडली से �बछड़कर जंगल म� भटक गए थे। ऐसे ��य को
हम कैमरे म� कैद करने का असफल �यास करने लगे थे,

बादल इतने नीचे उतर आए थे मानो पहाड़ी, जंगल और
बादल� के म�य संवाद चल रहा हो। बा�रश थमने का नाम
नह� ले रही थी। 
रांची से लगभग 100 �कलो मीटर �र घाघरा नामक �ान
जहां से नेतरहाट अभी 56 �कलो मीटर �र था । हम घाघरा
को पार कर लातेहार �जला म� नाथ� कोयल नद� पार करने
के बाद, नेतरहाट घाघरा मोड़ से नेतरहाट के �लए घूम गए।
तेज बा�रश, बादल� का गज�न, रह रह कर क�धती �बजली
मन म� एक आशंका उ�प� कर रही थी। घाघरा नेतरहाट
माग� पर लगभग 30 �कलो मीटर चलने के बाद �वशुनपुर
नामक �ान पर हमने ना�ता �कया, �ाईवर के अनुसार
�वशुनपुर के बाद घना जंगल और घाट� माग� आर� होगा।
�वशुनपुर म� �दन के ढलान और काले बादल� के कारण
ज�द� शाम ढलने लगी थी। कुछ �र आगे बढ़ने पर घाट�
माग� आर� �आ। ल�बे-ल�बे साल के पेड़ और झा�ड़य�
के म�य से गुजरता �आ श�प�लाकार माग�, एक तरफ
पहाड़ी, �सरी तरफ खाई । �मशः मोड़दार चढ़ान पर
चढ़ ते �ए हम झारख�ड के सबसे खतरनाक घाट� माग� से
गुजर रहे थे। 
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रा�� के अंधेरे म� यह हमारे जीवन का पहला अनुभव था।
रा�ते म� बीच-बीच म� बादल� का गुबार आ जाता । एक दो
�मनट तक गाड़ी उसी म� गुम रहती । आगे-पीछे, दाए-ंबाएं
�सफ�  धंुए के अलावा कुछ भी �दखाई नह� देता। एक
अ�ात आशंका मन म� बैठ गयी थी, रा�ते म� एक दो
गा�ड़य� के अ�त�र� कुछ भी नह� �मला सभी साथी सहम�
�ए इस �ाकृ�तक नजारे को देख रहे थे । सबका �यान
�ाइवर क� कुशलता पर क� ��त था। रह-रह कर �बजली
क� चमक, पहाड़ी, खाई और जंगल के ��य आंख� म� भर
जाते थे ।
इसी जद ्दोजहद, भय और आशंका म� तमाम मोड़, चढ़ान
और ढलान� को पार करते �ए लगभग रा�� के आठ बजे
एक गेट �दखाई �दया �जस पर �लखा था- “धरती का �वग�
नेतर हाट” । अब हम लोग पहाड़� क� म��लका नेतरहाट म�
�वेश कर चुके थे। बा�रश क� अ�धकता के कारण �कान�
और होटल ज�द� बंद हो चुके थे, सड़क� पर स�ाटा था।
थोड़े �यास के बाद घुमते �ए हम� होटल सनराइज �मला
जहां ठहरने और भोजन क� �व�ा �मल सकती थी।
समु�तल से 3622 �फट क� ऊंचाई पर ��त होने के
कारण रा�� म� ठ�ड अ�धक थी । जून के महीने म� भी हम�
क�बल क� ज�रत पड़ी। रा�� के 12 बजे तक हम लोग
सो गए �क सुबह ज�द� उठना है।
न�द खुली तो सुबह के सात बज रहे थे, ज�द�-ज�द�
होटल के कमरे से बाहर �नकला गया �क सूय�दय देखा
जाय, ले�कन बा�रश तो बंद हो चुक� थी पर आसमान म�
बादल छाए थे। सुबह का वातावरण देखकर लग रहा था
�क �कृ�त अपने �वभा�वक �प म� �कतनी खूबसूरत होती
है । यहां मानवीय ह�त�ेप न के बराबर था, चार� और
ल�बे-ल�बे चीड़ और साल के वृ� देखकर मुझे उ�राख�ड
के गंगो�ी क� याद आने लगी । नेतरहाट के खूबसूरत और
मनमोहक ��य म� मन �कृ�त क� वा�दय� म� रम गया। कुछ
अ�� याद� सास� म� समाने लग�, चारो ओर नीरवता थी,
य�द कुछ श�द थे तो प��य� के कलरव के । जीवन क�
आपाधापी से �र एक अलग ��नया, जहां ��येक �ण
�कृ�त बदलती �ई नजर था रही थी। हवा� म� अलग-

अलग खुशबू समझ म� नह� आ रहा था �कधर जाए।ं इसे
कोई �कृ�त �ेमी ही समझ सकता था। तब तक �म�
राकेश �म� जी मुझे अपने होने का एहसास कराते �ए
बोले, “�म� हमलोग घूमने आए ह�, �यान लगाने नह�।”
लगभग नौ बजे सुबह हम लोग होटल छोड़ कर नेतरहाट
�मण पर �नकल गए। 
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होटल म� वेटर के बताने के अनुसार सबसे पहले नेतरहाट
आवासीय �व�ालय म� गए । गु�कुल पर�रा म� चलने
वाले इस �व�ालय क� �ापना सन 1954 म� �ई थी।
उसका संचालन झारखंड मा�य�मक बोड� �ारा �कया
जाता है। इसम� �वेश परी�ा �ारा आठ से दस आयुवग� के
ब�� का �वेश उ�तर मा�या�मक परी�ा� के �लए
�कया जाता है। यहां से पढ़े ब�े भारत के �व�भ�
�शास�नक अ�धकारी, वै�ा�नक तथा �च�क�सक बनते ह�।
गु�कुल पर�रा पर आज भी यह अनोखा �व�ालय है जो
अपने �ाकृ �तक फलक और भ�ता के �लए पूरे भारत म�
जाना जाता है। आगे बढ़ ने पर हम� नेतरहाट पाइन फारे�ट
(चीड़ का जंगल) �मला। चीड़ का जंगल नेतरहाट के
आकष�ण का �मुख के�� है। चीड़ जो म�य �हमालयी
जलवायु का वृ� है, घने जंगल के बीच सूय� क� रोशनी बड़ी
मु��कल से नीचे आती थी। चीड़ के ल�बे-ल�बे पेड़ शांत
भाव म� �कसी तप�वी क� भां�त �यान म�न थे। जंगल ऐसा
�जसम� जंगलीपन नह� था, �मलावट भी नह�, एक�पता
थी। नीचे चीड़ क� सुईनुमा प��य� से पटा सरपट मैदान
था। आगे बढ़ ने पर हम� नाशपाती का बगान �मला,
सीढ़�नुमा खेत� म� प�र� के बाड़े से �घर े कुछ ���गत
एवं कुछ सरकारी बगान लगे थे �जन पर गु�ेनुमा
नाशपाती लगे थे। थोड़े से �यास म� हम� �यादा नाशपाती
�मल गये, इससे दोपहर के भोजन का काम बराबर हो
गया। धीरे- धीरे सूय� �सर पर आ गया, अभी ब�त �ल�
पर जाना था। वह� बगल से एक रा�ता था जहाँ �लखा था
नेतरहाट लेक, जो �कृ�त �न�म�त एक बड़ा सा जलाशय
था। �वपरीत मौसम के कारण पानी तलहट� म� प�ँच गया
था। �ानीय लोग� से पता चला नेतरहाट म� पेयजल क�
आपू�त� इसी झील से होती है। वहां से दो-तीन �कमी आगे
बढ़ने पर लोअर घाघरी फॉल और अपर घाघरी फॉल गए।
जून का महीना होने के कारण झरना म�द �वाह म� कल-

कलकरता �आ �ससक रहा था।घूमते-घूमते हम लोग
नेतरहाट या�ा के अं�तम पड़ाव मै�नो�लया सनसेट �वाइंट
प�ंचे। मै�नो�लया सनसेट �वाइंट नेतरहाट पहाड़ी टापू के
प��मी �कनारे पर ��त था जहां एक घोड़े क� ��तमा पर
एक लड़क� बैठ� �ई थी। जहां एक साइनबोड� पर �लखा
था "मैगनो�लया सनसेट �वाइंट �ेम और �वरह क� अनोखी
दा�तान बयां करता है।......कहते ह�, इसी जगह कंुवारी
मैगनो�लया ने �ानीय चरवाहे के �वरह म� अपने घोड़े
स�हत घाट� क� असीम गहराईय� म� छलांग लगाकर अपनी
जान दे द�।
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इस �ल से अ�तगामी सूय� नयना�भराम ��तुत करता
है।" यहां से नीचे लगभग पांच - छः सौ �फट गहरी खाई
और जंगल था। सूया��त के समय ढलता �आ सूरज गोल
ग�द के समान पहाड़� म� �छपता �आ नज़र आता है। घूमते
�ए हम� �यास लगी, बोतल का पानी भी समा�त हो चुका
था, कुछ �ानीय ब�� क� मदद से पता चला �क सनसेट
�वाइंट के नीचे खाई म� एक झरना है, जहां लोग पानी पीते
ह�। हम लोग भी पानी क� तलाश म� नीचे उतरने लगे, हाथ
और पैर के सहारे खड़े ढलान पर ब�त मु��कल से आठ सौ
मीटर के आस-पास नीचे उतरे जहां ब�त मंद ग�त का एक
झरना था। झरने पर पहले से तीन आ�दवासी युव�तयां
बैठ� थ� जो अपने घर का जूठा बरतन और गंदा कपड़ा
धुलने आयी थ� । पूछने पर पता चला वे असुर जनजा�त से
थ�। उनके जीवन म� जल क� आपू�त� इसी झरने से होती है,

उनक� ब�ती उसी ढलान म� दो �कलोमीटर नीचे क� तरफ
थी। कुछ अ�य बात� करने के बाद एक युवती से म�ने पूछा
मै�नो�लया कौन थी ? ......अचानक ऐसे सवाल से वह
सहम सी गयी �फर लाज और संकोच भरे श�द� म� कहने
लगी मै�नो�लया एक अं�ेजन लड़ क� थी जो आ�दवासी
चरवाहे से �ेम करती थी ।..... कहते-कहते उसका सांवला
चेहरा लाल होने लगा और अपने दोन� हथे�लय� से �सर
नीचे करके अपना चेहरा ढंक ली आगे कुछ न बोल सक� ।
नेतरहाट क� खोज एवं �वकास अं�ेज अ�धका�रय� �ारा
�कया गया था । ब�त से अं�ेज अ�धकारी �कृ�त �ेमी
�आ करते थे, उ�ह� अपने देश क� तरह ठंडे जलवायु �देश
क� खोज रहती थी। इसी �सल�सले म� जब एक अं�ेज
ले��टन�ट गवन�र नेतरहाट क� धरती पर प�ँचा तो उसे लगा
�कृ�त क� देवी यहां बैठ� है। �फर ब�त सारे अं�ेज
अ�धकारी छु��यां �बताने इं�लै�ड जाने के बजाए नेतरहाट
म� आने लगे। इ�ही अं�ेज अ�धका�रय� म� एक अं�ेज थे सर
एडवड� गेट, जो �रटायर होने के बाद अपने देश जाने के
बजाय नेतरहाट म� बस जाना पसंद �कए। मै�नो�लया, सर
एडवड� गेट क� पु�ी थी जो अं�ेज होते �ए भी भारतीय
लोग� को पसंद करती थी। नेतरहाट म� मै�नो�लया
आ�दवासी ब�� के बीच अपना व� �बताती। एक �दन
मै�नो�लया घोड़े से घूम रही थी �क उसके कान� म� बांसुरी
क� सुरीली आवाज आने लगी। मै�नो�लया आवाल का
पीछा करते �ए पहाड़� म� गयी तो देखा एक आ�दवाली
लड़ का ऊंचे प�र पर बैठ कर बांसुरी बजा रहा है और
जानवर� को चरा रहा है। बांसुरी क� आवाज मै�नो�लया को
भीतर तक ब�ध गयी ।
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 मै�नो�लया हर शाम उस चरवाहे क� बांसुरी सुनने जाने
लगी । धीरे-धीरे मै�नो�लया और चरवाहे के बीच मधुर
�मलन होने लगा। चरवाहा जब बांसुरी बजाता तब
मै�नो�लया मौन साधना �कया करती, उसे चुपचाप
�नहारती । एक �दन सूया��त के बाद मै�नो�लया चरवाहे क�
बांसुरी पर मौन साधना कर रही थी तभी उ�ह� अं�ेज
�सपा�हय� ने मैगनो�लया और चरवाहे को एक साथ देख
�लया और मै�नो�लया के �पता को जाकर बता �दया।
मै�नो�लया का �पता बेशक �कृ�त �ेमी था पर �कृ�त के
�नयम� म� �व�ास नह� करता था। �पता का कहना था
तु�हारा �प-रंग न�ल जा�त सब अलग है, एक आ�दवासी
लड़ के म� �या रखा है। मै�नो�लया �कृ�त के �नयम म�
�व�ास करती थी। �पता से �� कह देती है �क म� उस
आद�वासी लड़ के से �ेम करती �ँ .........। �पता के ब�त
समझाने पर मै�नो�लया जब नह� मानी तब एक �दन अं�ेज
अ�धकारी ने चरवाहे को उसी सनसेट �वाइंट से नीचे खाई
म� फ� कवा �दया। मै�नो�लया को जब उसक� कोई खबर
नह� �मलती है तो वह पागल� क� तरह भटकने लगी,... उसे
एक म�हला �ारा पता चला �क वह �जस चरवाहे से बांसुरी
सुना करती थी, उसे कुछ अं�ेज �सपाहीय� ने खाई से नीचे
फ� क �दया जहां उसक� मृ�यु हो गयी।
मैगनो�लया चरवाहे से वा�त�वक �ेम करती थी। अगले
�दन मै�नो�लया घोड़े पर सवार होकर आयी और तेज़
र�तार म� उसी सनसेट �वाइंट से जहां ��येक �दन सूय� का
अवसान होता है, घोड़े स�हत खाई म� छलांग लगा ली। वे
जीते जी तो साथ नह� �मल सके, पर मर कर अमर हो गये।
उनका �ेम आज भी �ज�दा है।
कहानी सुनने के बाद हम गहरे अवसाद से भर गए। �कृ�त
�नरी�ण से जो �कृ�त रस मन म� भरा था अब वह �वयोग
रस म� बदल गया। अब सं�या का व� हो चला था, सूय�देव
अपनी या�ा के अं�तम पड़ाव पर थे, उनका तेज अब मंद
हो रहा था, लाल ग�द के समान प��म के आकाश म� लटका
�आ सूय� धीरे-धीरे नीचे उतर रहा था।
प��म का आकाश खून के रंग म� ढला जा रहा था �फर
एकाएक वह ला�लमा नी�लमा म� बदल गयी मानो हर रोज
मै�नो�लया अपनी याद� के साथ जी�वत हो उठती है और
सूया��त के बाद मर जाती है। एक गहरे �वसाद के साथ हम
लोग नेतरहाट क� वा�दय� से �वदा हो �लए, यह सोचते �ए
�क नेतरहाट क� �कृ�त म� एक अद ्भुत मादकता है जो
बार-बार �मलने के �लए आक�ष�त करती रहेगी।
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हमार ेछोटका भयैा
ले�खका -अनु

अ�ैल, 2024 हा�य वीथी 

सुबह -सुबह आंख भी पूरी तरह नह� खुली थी तब तक
कह� से हो -ह�ला क� आवाज़ आने लगी,समझ गया
�क भैया ने आज �फर �कसी को आपस म� �भड़ा �दया
। ऐसे ही थ ेहमारे भैया म�त �वभाव वाल,े खुश�मजाज
पर खुड़चालीपन भी एक से एक करते थ े । ब�त
खुशनसीब थ ेहम और हमारा बचपन,भैया मुझे ब�त
�यार करते थे हमेशा साथ �लए रहते और म� उनक� हां
म� हां �मलाता हर उजबकई म� भी उनक� तरफ से ही
रहता।
गांव म� लोग भूत-�ेत के च�कर म� कुछ अ�धक ही
रहते थ े सो भैया बस उसी का लाभ उठाते,जैसे एक
हांडी म� क�रखा पोत कर, उस पर �स��र से �टक कर,
ल�ग रखकर �कसी के भी �आरे रख देते,�फर �या जैसे
ही उस घर के लोग� क� आंख खुलती तमाशा शु� हो
जाता, �जसके उपर शंका होती उसको �नशाना बनाकर
गाली द� जाती, अगला भी समझ जाता और ठ�ठ म�
�भड़ान हो जाती । अब दे�खए आग े �क छोटका भैया
एक-आध घ�टे बाद प�ँचते और भीड़ के सामने हीरो
बनकर हं�ड़या उठा लेते ये कहकर �क "ठ�क बा भईया
भूतवा हमह� ल े जाते ह� तुह लोगन चुप हो जा,छोटू
चल चलल जा भूत के साथ"े छोटू मतलब म� और दोन�
लोग शान से गद�न तान कर चल देते। 
ऐसे ही एक भूतहा पेड़ कहलाता था गांव म�, आम का
पेड़ था पर डर के कारण कोई पास नह� जाता था,
मजबूरी थी �क रा�ते म� पड़ता था इस�लए भगवान का
नाम लेकर दौड़ते �ए हम लोग �दन म� भी रा�ता पार
करते। एक �दन �फर मई क� भरी �पहरी म� भैया को
कुछ सूझा,मुझसे बोल े "छोटू जा फलनवा के बोलवले
आव कइह �क �ूबबेल पर भैया बोलवलं हं", म� चला
गया । 

भैया बोले "भ�क बकलोल हमह� त रहल� पेड़वा पर
रे, हमह� पेड़वा �हलवल�, पतइआ फ� कल�।"तीन �दन
से भूखा, बीमार घुर�आ �बजली क� ग�त से उठ कर
बैठ गया और बोला "स�हए म� भ�क मरदवा
तुनाह�"और हंसने लगा, �ब�कुल ठ�क हो गया ।
बस ऐसे ही थ ेहमारे भईया बहोत म�त अपनी मौज म�
रहते और सबक� सहायता भी करते थ।े

म� उसे भेजकर घर चला गया और जब तक लौटता वो
घूर�आ जोर से �च�लाता �आ भयभीत होकर भागता
�आ आ रहा था। बाद म� गांव म� ह�ला मचा के अमवा
पर क भूत पकड़ले बा। लगी सोखइती होने,�र-�र से
भूत भगाने वाले भी आए पर वो ठ�क नह� हो रहा था,
बुखार हो गया था,रह-रह कर �च�लाता । खैर भैया
और हम भी गए देखने के �लए । भैया ने पूछा "का
भईल रहल ह रे घुर�आ ?" घुर�आ ने बताया �क "जब
तोहरे बोलवल े पर हम ओ �दनवां गईल� त जइसह�
आम क� पेड़वा क� लग ेप�ंचल� भईया...” उसक� बात
काटकर तुरंत बोले �क "पेड़वा हील े लगल आ तोरी
उपरां ढेर क पतई �गर गईल इहे न" वो बोला, “हं हं इहे
भईल तंु कहां रहला।”
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कृ�तका �स�ह जी उभरती �ई काटू��न�ट ह�, जीवन
के �व�वध प�� पर आपके सीधे ह�त�ेप करते
काटू�न ब�त लोक��य ह�, आप कृ�तका जी को
उनके फेसबुक पेज KRITIKA
CARTOONIST (
HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/C
ARTOONISTKRITIKA?
MIBEXTID=ZBWKWL ) पर फॉलो भी कर
सकते ह� 

��तुत ह ैकृ�तका जी के जीवंत काटू�न :

कृ�तका के
काटू�न 

काटू�न वीथी अ�ैल, 2024 
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धम� �ं द  (उप �यास )
पु �तक  समी�ा  :

शुभम सरोज
सहायक आचाय�, 

�ह�द� जनता पी. जी. कॉलेज रानीपुर, मऊ

2022 म� �का�शत 'धम��ंद' उप�यास समकालीन कथाकार
शबनम गु�ता का वत�मान �ासं�गकता को �यान म� रखत े�ए
�लखा जो �क ब�त ही मह�वपूण� उप�यास है। इस उप�यास म�
ले�खका ने पौरा�णक कथा के सहार े वत�मान म� फैले
सामा�जक, राजनी�तक, धा�म�क, आ�थ�क कु��तय� पर करारा
�हार �कया है। इस उप�यास म� जा�त-पा�त, छुआछूत, ��ी
�श�ा, सश��करण, गरीब अमीर के साथ साथ सा�यवाद का
भी �भाव �दखा पड़ता है, और इस उप�यास म� नायक वासु के
सहार ेवत�मान स�ा स ेटकराने क� �ज�दा�दली जो �कसी भी
�कार क� स�ा से नह� घबराता है। पूरी कथा वासु से शु�
होती है और वासु के मृ�य ुदंड तक चलती है यानी �क कथा क�
पूरी �वषयव�तु वासु के इद��गद� तामाम ��� को लेकर घूमती
है।

पु�तक समी�ा अ�ैल, 2024 
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'धम��ंद' उप�यास एक ब�त ही रोचक का�प�नक
कथा पर आधा�रत है। यह कथा उस समय क� जब
हमारा भारतवष� दो भागो म� कौरव� और पांडव� म�
�वभ� �दखाई पड़ रहा था! उस समय एक ऐसा
आचाय� था, �जसका नाम वासु था, जो �कसी
राजवंश मा� नह� ब��क पूरे भारत वष� को सबसे
अ�ा बनाने क� बात करता था, उसके उ��त क�
बात करता था, उस समय जब धम� �कसी एक �नयत
के खंूटे म� बंधा �आ था तब वह उस सीमा रेखा से
आगे बढ़कर धम� क� प�रभाषा �लखता था, �जसम�
धम�, �च�तन और बु�� का �म�ण होता ह।ै �जस
समय ��ी को व�तु समझकर पांच भाइय� म� बांट
�दया जाता है, ऐसे म� उ�ह�ने ��ी वच��व, ��ी�श�ा
और सश��करण का पाठ पढ़ाया। जब जा�त, वण�,
समुदाय सब ज�म के आधार पर बंटा �आ था, तब
उ�ह�ने कम� आधा�रत जा�त का पाठ पढ़ाया ऐसे
का�प�नक आचाय� वासु पर आधा�रत यह कथा है।
इस कथा को सं�ेप अगर देखे तो कथा क� शु�आत
राज़ दरबार से होती है �जसम� 30 साल का गु�कुल
आचाय� वासु जंजीर क� बे�ड़य� म� जकड़कर
रा�यसभा म� �वेश होता ह,ै �य��क आचाय� वासु पर
सेनाप�त वीरभ� क� ह�या का आरोप होता है, उस
समय राज़ दरबार का माहौल कह� खुशी का था, तो
कह� गम का, कह� उ�लास था तो कह� �वषाद
�य��क उसके पूव� क� रा�� म� पांडव� ने जुए ं म�
सबकुछ हारकर वन जान� क� आ�ा लेने आए ह�,
यु�ध��र अपने भाइय�, �ौपद�, कंुती के साथ खड़े ह�
और गांधारी, कंुती वन जाने स े पांच पांडव� को
रोकती है। वासु यु�ध��र का बचपन का ब�त अ�ा
ही �म� रहता है, वासु एक पुजारी का पु� होता है
और उसक� �श�ा द��ा कौरव� और पांडव� के साथ
�ई थी। बचपन से ही वास ुहर मुददे को अपनी समझ
और बु�� क� कसौट� से देखता परखता था, स�य
बोलने स ेकभी नह� घबराता था! वह बचपन म� चोर
�सपाही के खेल म� भी वह दोषी चोर को नह� ब��क
राजा को ठहराता था �क रा�य म� चोर पैदा कैसे �ए
राजा के रा�य काल म�।

यु�ध��र और वासु अ�े दो�त ह� ले�कन �य�धन उससे
नफरत करता है, जब यहा ँ�श�ण पूरी होती है तो भी�म
�पतामह राजकुमार� को वापस ह��तनापुर बुला लेते ह�।
गु� �ोण को �श�ा पूरी करन ेको बुला लेते ह� और उधर
वासु आ�म म� ही रहकर �श�ा पूरी करता है, उसी गांव
के मु�खया क� बेट� चा�लता जो सुंदर सुशील और
गुणवान है उससे �यार करने लगता ह,ै उसी गांव का
एक लड़का जो जोगी भोगी �वलासी होता है, वह भी
चा�लता से �ेम करता है। बाद म� वासु को गु�कुल का
आचाय� बना �दया जाता है। वीरभ� शाद� का ��ताव
चा�लता के सामन े रखता है ले�कन यह ��ताव
चा�लता ठुकरा देती है अंततः वास ुऔर चा�लता क�
शाद� हो जाती है और वो गु�कुल म� आकर रहन ेलगते
ह�।
जब पांडव वन स ेवापस लौट आते ह� तो वो आकर वासु
स े �मलते ह� और उसी समय �ौपद� भी चा�लता से
पहली बार �मलती है कुछ ई�या� होती है। यु�ध��र वासू
को अपने रा�यसभा का मं�ी बनाने हेतु ��ताव देता है
ले�कन वासु उस ेअ�वीकार कर देता है समय साथ
�दन��त�दन वासु का खरापन, ईमानदारी, स�यता,
�ज�दा�दली को देखकर �य�धन और शकुनी कोवासु क�
बढ़ती �ई ताकत का अंदाजा हो रहा था वीरभ� के
साथ �मलकर उसको आ�म छोड़ने के �लए वासु को
परेशान करना शु� करते ह�, इसके चलते कई बार
वीरभ� स ेझगड़ा भी होता है, �य�धन वासु को देश�ोह
करार कर देता है और छा� गु�कुल म� आग लगवा देता
है, �जससे वासु आ�म छोड़ने के �लए मजबूर हो जाता
है। एक �दन चा�लता आ�म से बाहर जाती है तो
वीरभ� उस ेउठाकर महल क� तरफ ले जाता है वासु
भी पीछे जाता है,वास ुके माना करने पर भी नह� मानता
तो बासु और वीरभ� के बीच झगड़ा होता है और वासु
वीरभ� का वध कर देता है। उसी समय महल म� ��ीय�
क� प�नी अपनी लाज बचानेके �लए सहायता के �लए
पुकार रही होती ह� और उनके प�त धम� के बंधन म�
बंधकर �सर झुकाए �ए बैठे तमाशा देख रहे थे, इन
तमाम सवाल� के साथ अंत म� �य�धन ने वासु को
मृ�युदंड देता है।

पु�तक समी�ा अ�ैल, 2024 
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इस कथा को अगर हम मू�यांकन और �च�तन करके
देखते ह� तो पाते ह� �क इस का�प�नक कथा म� हमारा
आज यानी वत�मान प�र��तय� को आइना �दखाया
गया ह।ै वास ुजो इसका मु�य नायक ह� उसके अंदर
नायक होने के सम�त गुण �दखाई पड़ता है वह
�कसी भी �कार क� बंधन स े बनकर नह� रहना
चाहता ह,ै वह समाज क� सारी ग�त�व�धय� को एक
स�य और यथाथ� क� कसौट� पर रखकर �दखाने का
�यास �कया गया है और यह को समाज का आईना
ह ैउस राजनै�तक स�ा क� टकराहट से गुजरता है,
उस समय रा�य म� �कसी को स�य कहने म� डर
लगता है सब लोग सही- गलत आंख मूंदकर �वीकार
करने पर मजबूर रहत े ह�। जैसे �क कथा म� एक
कथन ह ैजो कृपाचाय� वास ुके �लए कहता ह ै�क- 'मै
स�य को तो जानता � ँपर इसके �खलाफ़ म� लड़ नह�
सकता �ँ, ले�कन वा�तव म� यह वासु के अंदर है
�य��क उसके �लए जो गलत है तो गलत है वह
उसके �खलाफ़ लड़ भी सकता है और जान भी दे
सकता ह।ै' अथा�त् इस कथन को अगर हम वत�मान
के संदभ� से जोड़� तो जो लोग राजनी�तक स�ा से
जुड़े �ए ह� उनको उस स�ा का �वरोध कभी कर ही
नह� सकते �य��क वे उस स�ा से अनुदान पाने के
लालसा म� रहते है वो अस�य को स�य भी जानकर
भी चाटुका�रता के चलते सा�बत करते है, वास ुकभी
भी चोर को भी चोर नह� मानता नह� उसे गुनहगार
मानता है, ब��क वह उस समय के रा�य तं� म� बैठे
राजा को दोषी ठहराता है �य��क वे सोचते है �क
अगर ता�का�लक राजा ईमानदार, स�य, बु��मान
और सबको समझन ेवाला है और सबका �हत साधने
वाला ह ैतो उसके रा�य म� चोर कैसे हो सकता है,
इसका मतलब है �क हमारा राजा भी चोर है। वासु
��ी �श�ा, सश��करण क� बात करते ह� और वो
���य� को आ�मर�ा का भी �श�ा देते है। वो �श�ा
को समथ�क ह� �य��क वे जानते ह� �क �श�ा ही वह
मा�यम है �जससे सामा�जक सारी कु��तय� को �र
�कया जा सकता है वे ���य� को �श�ा को साथ साथ
आ�मर�ा का भी �ान देते ह� और अ�यास कराते ह� 

और उस समय जा�त- पा�त �व�ा भी समाज म�
काफ� था। एक बार कृपाचाय� के कहने पर भी उ�ह�ने
�ोणाचाय� से �श�ा लेने स े मना कर �दया �य��क
उ�ह�ने कहा था �क तुम �ा�ण हो के श�� चलाओगे
यानी ज�म आधा�रत जा�त �व�ा से टकराते ह� और
इसे �वयं खं�डत करते ह�। उस समय यु� क� इतनी
भयावह ���त रहती है �क वासु यह सब देख कर ब�त
�खी होते ह� और कहते है �क देश का भ�व�य यु� नह�
ब��क �श�ा तय करती ह�। उनका मानना है �क �श�क
समाज का �नमा�ण होता है, उ�ह� �श�ण �श�ा दोन� पर
बल देते ह� जो आज के संदभ� म� भी ब�त ही सट�क
नजर आती है इस कथा म� मा�स�वाद का �भाव �दखाई
देता है, �जससे �क समाज के दो वग� ह ैएक तो उ� वग�
है और �सरा �न�न वग� ह।ै वासु समाज को मू�यां�कत
करके देखता है �क सारा का सारा धन उ� वग� के ही
पास है गरीब �दन� �दन गरीब होता जा रहा है उसका
कोई �यान नह� है। रा�य के राजा को या त�कालीन
सरकार को, स�ा म� बैठे अंधभ�� को भी �दखाई नह�
देता �य��क वे सरकार क� नी�तय� को �वरोध करने
वाल� म� से नह� है ब��क सरकार से अनुदान लेने वाले
म� से है।
इस उप�यास म� धा�म�क कुरी�तय�, वा� आड�बर पर
भी करारा चोट �कया गया है �य��क हम देखते है क�
�जसपर परंपरा पर हम �वचार नह� करते �च�तन नह�
करते उसे उसी तरह�वीकार कर लेते ह� तो हम
अंध�व�ास को बढ़ावा देते है, इसस ेसमाज एक अलग
�दशा क� तरह अ�सर हो जाती है उसक� उ��त नह�
ब��क पतन होता चला जाता है �दन �दन�। उप�यास
आचाय� वास ुजब धम� क� बात आती है तो कहते है क�
जब कोई बात आए धम� के मामल ेम� सुधार करने क�
बात आए तो उस पर सोचना चा�हये, उस पर �वचार
करना चा�हए, उनका �नरी�ण, मू�यांकन करना
चा�हये उस पर ���च�ह लगाना चा�हए अगर इसको
हम वत�मान संदभ� म� देख� तो आज हमारा समाज इ�ह�
कुरी�तय� और धा�म�क ब�ाचय� म� कदम कदम म�
कसता जा रहा ह ैऔर एक पतन क� ओर बढ़ता जा रहा 
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ह ै�य��क हमार ेसमाज म� कोई उस पर �� �च�ह
नह� लगाता �जधर एक लोग चल �दए उसी तरफ
सब भागे चल ेजाते है। भारत�� ह�र�ं� जी ने ठ�क
ही कहा था 'हमार े�ह���तानी तो रेल के �ड�बे है' यह
यु�� ब�त ही सट�क बैठती है।. आग ेएक कथन म�
वासु कहता है �क- 'सवाल उठाना आव�यक है,
अतीत को पीठ पर लादकर कर भ�व�य क� तरफ
नह� बढ़ा जा सकता है।'
इस उप�यास म� �ेम �संग और �ववाह पर भी घात
�कया गया ह ैइसम� कहा गया है �क �ेम �संग स ेहोने
वाली शा�दय� कही न कही हमार ेसमाज को �ग�त
के माग� म� बाधा उ�प� करते ह�। जो लोग �यार म� अंधे
होकर शाद� करते ह� और �फर आगे चल कर ब�त
सारी सामा�जक सम�या� का सामना करना पड़ता
ह ै प�रवार का टूटना सबसे बड़ी सम�या है। इसी
कथा म� वासु कहते ह� �क- '�ेम अंधा तो ज�र होता
ह ैपर �ववाह तो आंख� खोलकर ही करनी चा�हए।'
अथा�त् वो समाज के हर एक पहलू को एक �च�तन
क� ��� से देखते ह� और �दखाना चाह रह ेह� ना क�
�कसी भी पहलू को आंखमूंदकर �वीकार करन ेक�
बात करते है। �न�कष�तः देख� तो यह उप�यास कला
और �श�प दोन� ही ��� से अ�यंत उ�कृ� को�ट का
उप�यास है। अपने समाज के �जतनी भी सम�याएं
ह�, समाज के �जतनी भी �वडंबनाए ंहै, चाहे हो �कसी
भी �तर का हो ले�खका न ेबखूबी उन सम�या� का
आईना �दखाने का �यास �कया। वत�मान संदभ� म�
उप�यास क� सारी कसौ�टय� पर खरा उतरता है, यह
एक सफल उप�यास है, �जसम� हम कह सकते ह� �क
यह उप�यास जीवन क� महागाथा है।
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�र��य� के बाण मन के पर कतर कर ले गये ह� l

मं�जल� क� ओर बढ़ते 
कारवाँ म� एक थे हम,
व� के हाथ� र�चत
�व�ण�म सरस आलेख थे हम l
कामना का एक पंछ� छटपटाये जा रहा है,
कुछ �शकार ेपंख �जसके न�चकर हर ले गये ह� l
�र��य� के बाण मन के.....

कोई तारा था गगन के 
भाल पर यूँ जगमगाता,
कोई मोती था समंदर क�
सतह म� �झल�मलाता l
कोई आकष�ण उ�ह� जब एक करने को बढ़ा तो,
बद-�नय�त के दंश दोन� क� चमक हर ले गये ह� l
�र��य� के बाण मन के....

रह गये ह� मन के म�थल
म� तपनमय गम� ट�ले,
गंध भरती घा�टय� के 
हो गये जब हाथ पीले l
रह गयी ह� नागफ�नयाँ आँचल� म� ब�धने को,
केसर� क� �या�रयाँ, गुलशन सरोवर ले गये ह� l
�र��य� के बाण मन के.....

पु�पराज यादव 
भारतीय भाषा क� �  
जेएनय,ू �द�ली 
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म� अपनी याद� का 
इक महल बनाना चाहता �ं,  
�जसका दर हो तेर ेतब�सुम जैसा 
�' मेहराब ह� �क जैसे �खसार तेरा, 
तेर ेआँख� के झूमर 
तेर ेजु�फ� के �चलमन सजाना चाहता �ँ
म� अपनी याद� का 
एक महल बनाना चाहता �ँ  
तेर ेकदम� स ेपाये 
तेरी बाह� से सुतूं ह� �जसम�, 
तेरी आगोश का 
चमनज़ार बनाना चाहता �ँ  
म� अपनी याद� का..... एक महल बनाना चाहता �ँ। 
इस तरह मेरी याद� का महल 
उस ताज-ए-संग बेजाँ से भी खूबसूरत होगा 
�जसम� मौत क� खामोशी नह�
तेरी अदा� क� शोखी का शोर होगा
तेरी अदा� क� शोखी का शोर होगा।

फ़खरे आलम 
��स� गज़लकार 
घोसी, मऊ 
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म�
इंतज़ार क�ँगा तु�हारा
तुम मोनाल क� तरह
छुपते कभी झलकभर �दखते आना
म� बैठ कर चोट� म� �कसी
देखता र�ंगा ढाल पर बनी क� चीदार पगडं�डयां
तुम हौले-हौले सरकते आना
जैसे घा�टय� स ेपसरता �आ
चोट� क� ओर सरकता जाता है साया

चातुमा�स म� भागते दौड़ते कोहरे क� तरह नह�
तुम दबे पाँव बढ़ते बस�त क� तरह 
सव�� �ापते �ए नापते �ए आना 
ऊंघती फुन�गय� पर शीतल छपाक मारते
फूल� क� बगल� को गुदगुदाते 
कफू क� तान पर झूमते
झरन ेके संगीत पर �थरकते
तुम ग��य� के मदम�त मेढ़� क�
�ेमातुर �भड़ंत का दश�क मत बनना
न�ह� मेमन� क� चपलता से पुल�कत होना
�योली के मधुर क�ठ से �वा�हत
गमन गीत स ेऊ�ज�त होना
तुम शाम का इंतज़ार न करना
काफलप�कू के शांत होने तक आ जाना
म� इंतज़ार क�ँगा तु�हारा।

डॉ एस पी सती
पया�वरण�वद 
उ�राखंड  
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एहसास� क� द�वार� पर
अब रंग �ेम का चढ़ने दो,
यह �ेम पंथ है बड़ा क�ठन 
इस क�ठन राह पर बढ़ने दो ।
है अपना कौन, पराया कौन
इस राह पे चलकर पता चले ।
है नशा �ेम का मतवाला,
अब नशा �ेम का चढ़ने दो ।
इस राग �ेष क� ��नया मे 
धमा�लय �नत तोड़े जाते
म� �ेम धम� का सेवक �ँ
एक �ेम का मं�दर गढ़ने दो ।

आलोक �ग�र
युवाक�व  
�स�ाथ�नगर 

ऑ�फस स ेआते जाते 
गुलमोहर के फूल 
पेड़ पर लदे �मलते ह� 
पर इनको तोड़ने वाले कम �मलते ह� 
कब तक �कसका इंतज़ार कर�गे 
कोई इ�ह� संग ले ले 
अंत म� थक हार कर खुद ही टूट जाते ह� 
कदम� के नीचे आकर अपने �नशान छोड़ जाते ह�.....

अ��नी �तवारी 
युवाक�व  
�द�ली 
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वो नया मेहमान…
और ब�ा बड़ा �आ तो पाठशाला म� दा�खला
करवाया अव�य ले�कन �वयं ही लाते ले जाते
रहे। उसे हमेशा बालक क� पोशाक पहनाते रहे।
इसी तरह �कसी �कार वह �व�ालय �तर पास
कर गया। �फर जब कालेज दा�खला का समय
आया तब पता चला �क वह 'इ��दरा गाँधी
नेशनल ओपन यू�नव�स�ट�' से घर बैठे ही आगे
क� पढ़ाई करेगा।
इसी बीच एक �दन मुझे ऐसा आभास �आ �क
उसे भले ही अभी तक लड़क� वाला प�रधान
पहनाया जाता हो ले�कन वह तो लड़क� है। तब
�न�य कर दो�त से घूमा-�फरा कर इस पर
जबाब मांगा तो उसने कह �दया �क आज-कल
लड़के और लड़क� का पहनावा तो एक समान
ही है। इस�लये इसम� �या खास बात है।
सी बीच उसे नौकरी भी �मल गयी तब वह �नजी
�प�हया से नौकरी पर आने-जाने लगी। एक
�दन उसके साथ काम करने वाला, जो मेरे एक
प�र�चत का लड़का था ने अपने घर पर इस
�वषय पर चचा� क�। �य��क वह नौकरी �ल के
अलावा कह� भी आती-जाती नह� थी। वह
आ�फस म� काम करने वाल� के यहाँ भी
आयो�जत होने वाले �कसी भी काय��म म�
जाती ही नह� थी, ब��क �कसी न �कसी बहाने
टालती ही रहती। फल�व�प प�र�चत के लड़के
का उस पर स�देह गहराता चला गया।

गोवध�न दास �ब�ानी 'राजा बाबू '
जय नारायण �ास कॉलोनी,

बीकानेर

आज से पचास साल पहले मेरा दो�त मेरा
मुहँ मीठा कराते �ये बताया �क उसके घर
म� आज नया मेहमान आया है। जब म�ने
पूछा लड़क� �यी है या लड़का तो उसने
कहा �क, “म�ने खुशी के चलते भाई साहब
से �व�तार म� बात ही नह� क�।”
आगे चलकर म�ने अनुभव �कया �क उस
ब�े को �कसी �सरे को देते नह� थे और
जैसा अमूमन होता है �क प�रवार का
सद�य हो या कोई अ�य ब�े को बाहर
सुबह-शाम घूमा लाते ह� वैसा भी नह� था।
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उस पूरे प�रवार ने उसको पूरा संर�ण देते �ए,
सां�का�रक भी बनाना है और उसको अपने पैर� पर
खड़ा भी करना है । 
इसके बाद एक �दन मेरे दो�त के बड़े भाई को
�दयाघात हो गया और उस समय वह प�रवार एक बड़े
शहर म� रह रहा था। उस ब�ी ने �बना घबड़ाये अपनी
माताजी को एकदम आ��त कर घर पर ही रह
भगवान नाम जप करते रहने का समझा, अपने
�पताजी का उपचार एक अ�े अ�ताल म� करवाना
शु� कर �दया। इसी बीच उसने अपने प�रवार वाल�
को सूचना भेज द�। खून क� आव�यकता �यी तो
उसने अपना खून भी �दया। धीरे-धीरे एक-एक कर
प�रवार वाले जब अ�ताल प�ँचे तो संय�मतता से
हाल बता सभी से आ�ह �कया �क आप आये ह�, पापा
से �मल ल�, ले�कन कृपया कर न तो �यादा बात कर�
और न ही उनको बीमारी के बारे म� बताय�। वो अव�य
ही जानने क� को�शश कर�गे तब यही कह द�  �क सारी
जाँच हो जाने पर ही सही बीमारी का पता चलेगा।
वह रात-�दन अ�ताल म� ही रहती। रात को भी �कसी
को रहने नह� दे रही थी। बीच-बीच म� माताजी को
बुला �वयं भी �मल लेती और अपने पापा से भी आराम
से �मलवा देती। कुल �मलाकर उसने पूरे सुझबुझ व
संयम से वह क�ठन समय �नकाला। जब उनको छू��
�मल गयी तब भी वह उनका डॉ�टर के �हसाब से पूरा
देखभाल भी करती और आ�फस भी स�ाल रही थी।
         इसके प�ात उनका देहा�त हो गया तो उसने
अपने चाचाजी को तुर�त बुलाकर पूरा सहयोग �दया
�य��क छोटा भाई होने के नाते उसे ही प��ह �दन
वाला काय��म स�� करने का उसक� भाभी ने
आ�ह �कया था। इन प��ह �दन� म� �कसी का भी एक
ढेला न लगे इसका पूरा-पूरा �यान रखा।
         इसके बाद अपनी माताजी को लेकर ह�र�ार
वगैरह जा कर आयी। और आगे चलकर जब माताजी
बीमार पड़ी तो जैसे �पताजी क� सेवा क� उसी तरह
माताजी क� भी क�। एक बार उस शहर मुझे �कसी
काय�वश जाना पड़ा तब अपने स�ब�� को �यान म�
रख म� उनके घर भाभीजी से �मलने गया।उस समय
वह ब�ी घर पर नह� थी ले�कन भाभीजी �मल� और 

एक �दन अचानक वह प�र�चत मेरे से �मलने
आया और मुझसे उसके बारे म� कुछ भी न बता
कर, �नवेदन �कया �क म� उस ब�ी के प�रवार
वाल� से उसके लड़के से �र�ते क� बात क�ँ।
म�ने मौका देख अपने दो�त से उसके भाई-भाभी
का हालचाल पूछ उसक� भतीजी के स�ब� म�
बात करते �ये कहा, “अब सही समय है जब
तुम लोग भतीजी क� शाद� कर दो।” दो�त ने
कहा �क अभी तक तो कभी भी इस �वषय पर
सोचा ही नह� और भाई साहब के मामले म� वह
बीच म� पड़ना ही नह� चाहता है। म�ने आ�य�
�� करते �ये कहा “�या कह रहे हो ?” उसने
कहा, “म� �ब�कुल सोच-समझकर कहा है ”
दो-तीन �दन बाद उस प�र�चत ने फोन पर ही
पूछा �क �या �र�ते वाली बात उस ब�ी के
प�रवार वाल� से क� है ? तब म�ने हक�कत बयाँ
कर द�। तब उसने कहा म� समय �नकाल एक-दो
�दन म� �मलने आऊँगा । 
जब वह �मलने आया तब उसने सारी बात ��
बता द�। म� सोच म� पड़ गया �क उस प�र�चत के
लड़के का अनुमान �क वह �क�र है, सही है।
�य��क वह ब�ी बड़ी ही शा�त �कृ�त क� थी,
साथ ही बात-�वहार म� बड़ी ही शालीन थी एवं
पा�रवा�रक सद�य� के साथ भी उसका �वहार
ब�त ही आदश�पूण� था। उसे उसके माता-�पता
के साथ बाक� सभी सद�य� का भी भरपूर �यार
�मलते �ये म�ने महसूस �कया था। वह सारे
�यौहार सभी पा�रवा�रक सद�य� के साथ-साथ
बड़े ही धूमधाम से मनाती थी।कुल �मलाकर
मुझे ही नह� ब��क मौह�ले के �कसी को भी
उससे �कसी भी �कार क� �शकायत नह� थी।हां,
हम सब मौह�ले वाले यह तो अव�य महसूस
करते थे �क वह कभी भी हमारे यहां �कसी भी
काय��म म� सहभा�गता नह� �नभा रही है। इसके
बाद म�ने मोह�ले के अपने खास भरोसेमंद से
इस �क�र �वषय पर सं�ेप म� चचा� क� तब
उसने कहा �क यह सही है। और यह त�य
उसको उस ब�ी क� बुआ ने ब�त पहले ही
�हदायत देकर बता �दया था।
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उनसे ही इतना सब कुछ बातचीत के दौरान पता
चला �य��क उनको मालूम हो गया था �क अब
मोह�ले वाल� को सारी व�तु���त पता चल
गयीहै। उ�ह�ने आगे बताया �क वैसे तो वह
�नडर क� तरह रहती है ले�कन मेरे सामने अपने
�पताजी को याद कर अकेले म� खूब रोई और
उसे शा�त कराना मेरे �लए ब�त भारी �आ।
उ�ह�ने मुझसे यह भी कहा �क यहसब �ार�
का फल है। यही हम दोन� जीव� का मानना था।
और हमने इसके ज�म प�ात ही �नण�य कर
�लया था �क इसे कभी भी एहसास नह� होने द�गे
और ब�ढ़या ढ़ंग से पढ़ा-�लखा सां�का�रक भी
बनाय�गे और उसको अपने पैर� पर खड़ा भी कर
द�गे ता�क उसे �कसी अ�य पर आ��त न होना
पड़े। इसी बीच वह आ�फस से लौट आयी और
आते ही मुझे पहचाना ही नह� व��क मेरे नाम के
आगे चाचाजी लगा झुक कर �णाम �कया और
बरबस मेरे मुहँ से आशीष वचन 'खूब नाम
कमाओ' �नकल गया।
इसके प�ात भाभीजी का भी देहा�त �आ और
मेरे दो�त का भी। उसने बाखूबी सब �नयम
पालना करते �वे अपना दा�य�व समयानुसार
ब�त ही ब�ढ़या ढ़ंग से �नभाया। आज भी वह
समय-समय पर अपनी चाची से ब�तया लेती है।
ले�कन उसक� चाची ने ही एक बार मुझे बताया
�क वह इन तीन� को ब�त ही याद करती है।और
अब एकाक�पन महसूस कर रही है �य��क वह
मुझसे वहाँ शहर म�आकर साथ रहने को कहती
है।
उपरो� से यह तो �स� हो गया �क �क�र� क�
भी हमारी तरह सब तरह क� भावना होती है।
य�द उ�चत संर�ण �मले तो वे न तो लड़के से
कम दा�य�व वाली ह�गी और न ही लड़क� से।
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