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पाठक वीथी 

अनीता रोहलान “ आरा� परी”  जी क� क�वता ‘�क�र �ँ
म� “ पर पाठक संतोष भाटी जी कहते ह� - 
“ब�त संुदर रचना �लखी है आपने। आपने ऐसे इंसान के दद�
को श�� म� बयां �कया है जो वाकई म� समाज म� �तर�ृत
और लाचार है। कुदरत क� अनोखी रचना है वो उसे भी
�ज�दगी अपने �हसाब से जीने का हक है।”

�ो. मोह�द �ज़याउ�ाह जी के लेख “महा�ा” पर पाठक
अजय देवबंशी जी �ट�णी करते है - 
“गांधी जी क� पूरी जीवन गाथा इतने कम श�� मे कर ऐसे ह�
जैसे गागर म� सागर आपने समा�हत कर �दया है….. और इस
या�ा वृतांत क� सबसे अ�ी बात क� अगर गांधी जी को
समझना ह� तो उस काल प�र���त मे जाना पड़ेगा उसको
समझना पड़ेगा….. ये सबसे �ादा �भावी ह�…. गांधी जी के
�वचारो को आपने ब�त ही आसानी से हमलोग� को समझाया
……”

�व�� पाठक प��का म� �का�शत लेख�, क�वताओ,ं कहा�नय� को हमारी
वेबसाइट WWW.VITHIKA.ORG पर पढ़ और कम�ट कर सकते ह� . आप
अपनी लेख या रचनाएँ हम� VITHIKAPORTAL @GMAIL.COM  पर भेज
सकते ह� 
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व�र� �ं�यकार, कथाकार, संपादक, उप�यासकार सेवा राम या�ी जी के
�नधन पर वी�थका प�रवार उ�ह� सादर सुमन अ�प�त करता है । 
�कसी सा�ह�यकार, कलाकार, वै�ा�नक, �श�पकार क� मृ�यु मा� उसके
शरीर का अवसान नह� होता अ�पतु यह एक �वचार-���या का �क
जाना भी होता है । और जब यह घटना �कसी ऐसे सा�ह�यकार को लेकर
हो जो अपने समय को लेकर काफ� सचेत था, सजग था, �नरंतर
�च�तनशील था, �जसका �� �माण या�ी जी �ारा हमारे �लए छोड़ा
गया वह �वशाल सा�ह��यक भंडार है, तो समूचे समाज को �क कर
सोचना होता है ।  उस महान रचनाकार को, उसक� अनोखी या�ा को
सलाम करना होता है । 
ऐसे समय म� जब हमारे जीवन से हास-प�रहास, �ं�य समा�त सा हो
गया है, ना जाने कब वो �र��ता भरेगी जो से. रा. या�ी जी के जाने से
आ गयी है। 

अच�ना उपा�याय  
 �धान संपादक 
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मानवता के सहया�ी ; से रा या�ी 
काटू��न�ट कृ�तका �स�ह, लखनऊ  

गा�ज़याबाद क� सड़को पर झोले म� �कताब� के संग रोट� �लए सेवा
राम या�ी जी पैदल �नकल पड़ते 

ये रो�टयां उन �ान� हेतु थ� �जनका जीवन सड़क पर ही बीतता है 

सडक� को पैदल नापने वाले सा�ह�यकार से अ�धक उनक� पीड़ा
आ�खर पहचानता ही कौन ? 
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��ांज�ल : से. रा. या�ी
सा �ह � य  का  अ नो खा  या �ी  

सा�ह�य �ी, सा�ह�य भूषण, महा�मा गाँधी सा�ह�य स�मान से स�मा�नत या�ी जी का
रचना संसार ब�त बड़ा है । वत�मान �ह�द� सा�ह�य जगत म� शायद ही कोई ऐसा
रचनाकार होगा �जसक� सा�ह��यक साधना ने रचना� का एक �वशाल समु� �न�म�त
कर �दया हो । दराज� म� बंद द�तावेज, लौटते �ए, कई अँधेर� के पार, अप�र�चत शेष,
चाँदनी के आरपार, बीच क� दरार, टूटते दायरे, चादर के बाहर, �यासी नद�, भटका
मेघ, आकाशचारी, आ�मदाह, बावजूद, अंतहीन, �थम प�रचय, जली र�सी, यु�
अ�वराम, �दशाहारा, बेदखल अतीत, सुबह क� तलाश, घर न घाट, आ�खरी पड़ाव, एक 

समकालीन सा�ह�य जगत के ��स� संपादक, कथाकार,
उप�यासकार और �ं�यकार से. रा. या�ी जी का �वगत 17
नव�बर, 2023 को ल�बी बीमारी के बाद 91 वष� क� अव�ा म�
�नधन हो गया । सेवा राम या�ी जी क� सा�ह��यक या�ा ब�त
बड़ी है । इनका जाना सा�ह�य क� एक या�ा का समा�त होना है । 

स
ा�
ह
�य

 व
ीथ
ी 

सु�मत उपा�याय
�बंध संपादक 
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अपने नाम तक बदल ले उसके साहस क� गणना
पाठक �वयं ही कर ल� । 
या�ी जी कभी गाड़ी या �कसी भी वाहन से
गा�ज़याबाद क� सड़क� पर न चले । सा�ह�य के
इस स�े, अनथक या�ी ने पैदल अपने क़दम�
से ही गा�ज़याबाद क� सड़क�  नाप द� । व�र�
सा�ह�यकार डॉ जय�काश धूमकेतु जी इनके
पैदल या�ा को जैसे �केच करते �ए कहते ह� �क
सड़क पर जब ये चलते थे तो इनके झोले म�
�कताब� के साथ-साथ रो�टयां भी रहती थ� । जो
ये सड़क के कु�� को �खलाते चलते थे । ऐसे म�
इनक� पैदल मंडली म� �ान दल �वयं ही शा�मल
हो जाता था । ऐसे मानवीयता के सा�ात् �ब�ब
थे से रा या�ी जी । 
वत�मान सा�ह�य प��का के स�ादक के �प म�
इ�होने संपादक�य जीवन के साथ भी अपने
प�र�म के �ारा �याय �कया । अपने �म�� व
प�र�चत� के हर सुख-�ःख म� ये अव�य जाते थे। 
और अंत म� इसे �ह�द� सा�ह�य जगत का �भा��य
ही कह� �क �ेमच�द से लेकर मु��बोध तक के
जीवन के अंत के समय जैसे शायद उनका
अपना रचना संसार ही उ�ह� भूल सा गया । वही
या�ी जी के साथ भी �आ । ये ल�बी बीमारी से
जूझते रहे और समकालीन सा�ह�यकार अपनी
��नया म� म�त बने रहे । 
पर सा�ह�य और मानवता के इस अ��तीय या�ी
ने इतना ल�बा और शानदार माग� बना �दया है
�क आने वाले समय म� सा�ह�य के प�थक इस
राह पर �वयं को कभी अकेला नह� पाएगें,
सड़क हो, जीवन हो, रचनाध�म�ता हो हर जगह
से. रा. या�ी जी एक सहया�ी बनकर उस
प�थक के साथ चलते रह�गे ।  

�ज�दगी और, अनदेखे पुल, कलंदर और सुरंग के
बाहर समेत कुल 33 उप�यास, 1971 ई म�
“�सरे चेहरे” नामक कथा सं�ह से �ार� इनक�
कथा स�रता म� केवल �पता, धरातल, अकम�क
��या, टापू पर अकेले, अलग-अलग अ�वीकार,
काल �व�षक, �सल�सला, अकम�क ��या,
खं�डत संवाद, नया स�बंध, भूख तथा अ�य
कहा�नयाँ, अभयदान, पुल टूटते �ए, �वरोधी
�वर, खा�रज और बेदखल और परजीवी समेत
18 कथा सं�ह जुड़े �जसने लगभग 300
कहा�नय� का सागर बना �दया । �क�सा एक
खरगोश का और ��नया मेरे आगे जैसे दो
शानदार �ं�य सं�ह रच कर �ह�द� �ं�य सा�ह�य
के सूनेपन को ख�म �कया । सं�मरण �वधा भी
इनक� या�ा से अछूती नह� रही �जसका �माण
इनका सं�मरण लौटना एक वा�कफ उ� का है ।
उ�र �देश के मुज�फरपुर के गाँव जड़ोदा म�
ज�मे सेवा राम या�ी जी ने अपने जीवन को
अपने शत� पर �जया । इनके हाई�कूल क� एक
घटना काफ� रोचक है और जीवन को अपने ढंग
से चलाने क� इनक� ��तभा का �माण भी देती
है। या�ी जी का मूल नाम था सेवा राम अ�वाल,
जो इ�ह� तीन श�द का होने के कारण �वशेष ��य
न था सो जब आप हाई�कूल का फॉम� भर रहे थे
तो अपने मन से �बना �कसी को बताये उसमे
सेवा राम या�ी कर �दया । परी�ा �ई और कुछ
�दन� बाद �रज�ट भी आये । उस समय �रज�ट
अख़बार� म� आता था । इनके �व�ालय क� सूची
म� घरवाल� ने अपने सेवा राम का नाम ब�त ढंूढा
। जब नाम न �मला तो सब आगबबुला हो गये ।
मनमौजी सेवा राम जी घर प�ंचे तो वहां हंगामा
बरपा था । इ�होने अख़बार उठाया और अपना
नया प�रव�त�त नाम सूची म� �दखाया । पास होने
के बाद भी इस हरकत क� वजह से �पता जी से
ब�त डांट पड़ी । जो ब�ा �बना घर म� बताये इ
�त
हा
स

 क
ा 
झ
रो
ख
ा 
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सं�वधान �दवस
ह र  नाग �रक  के  �वा लं बन  और  �वा �भमान  का  द �ता वेज  है  सं �वधा न

�कसी भी देश का सं�वधान उस के शासक� ,

�शासक�, �याय�वद�, राजनेता�, जन��त�न�धय�,

वक�ल�, बु��जी�वय� और �ज�मेदार नाग�रक� के

�लए सव��म पथ �दश�क द�तावेज होता है।

सं�वधान के आलोक म� ही �कसी भी रा� का रा�ीय

जीवन और रा� म� रहने वाले नाग�रक� का जन

जीवन सजता- संवरता, मया��दत, �वक�सत और

अनुशा�सत होता है। 

आधु�नक काल म� वैसे तो अ�ल�खत सं�वधान के �प

म� सबसे पुराना सं�वधान �ेट ��टेन का सं�वधान ह�,

जो अ�भसमय� और संवैधा�नक पर�राआ� पर

आधा�रत है, पर�तु �ल�खत सं�वधान क� पर�रा का

आर� संयु� रा�य अमरीका से माना जाता ह�।

संयु� रा�य अमरीका क� तज़� पर आ��े�लया,

��वट्जरल�ड , �ांस, कनाडा,जम�नी स�हत अ�य

यूरोपीय देश� का सं�वधान �लखा गया। इसी पर�रा

म� स�ा ह�तांतरण के सं�मण कालीन दौर म�

भारतीय सं�वधान का लेखन काय� आरंभ �आ। 

हमारे �रदश� महान �वाधीनता सं�ाम सेना�नय�

के सुनहरे सपन� को साकार करने के �लए संक�प

प� के �प म� भारत का सं�वधान 26 नव�बर

1949 को पूण� �प से बनकर तैयार �आ था और

इसी �दन हमारे सं�वधान सभा के सम�त महान

मनी�षय� ने इस पर ह�ता�र कर इसे भारत क�

जनता क� तरफ से अंगीकृत, अ�ध�नय�मत और

आ�मा�प�त �कया था। ल�बे संघष� क� यातनापूण�

अनुभू�तय� को �दय म� सहेजे-समेटे हमारे

सं�वधान �नमा�ता� ने दो वष�, �यारह महीने और

अ�ारह �दन या�न लगभग तीन वष� तक ल�बे

�वचार �वमश�, �ापक बहस और मैराथन के

उपरांत भारतीय सं�वधान को तैयार �कया। 26

नव�बर 1949 को �न�म�त हमारे प�व� सं�वधान

को हमारे �व�ान सं�वधान�वद� ने ठ�क दो महीने

बाद 26 जनवरी को लागू करने का �न�य �कया।

�य��क 26 जनवरी 1930 को रावी नद� के तट

पर ऐ�तहा�सक लाहौर अ�धवेशन म� क� गई पूण�

�वरा�य क� ऐ�तहा�सक घोषणा क� मह�ा को

भारतीयो म� जीवंत रखा जा सके। इसी

ऐ�तहा�सक घोषणा के अनुसार 1930 से 1947

तक हर साल 26 जनवरी को भारतवासी

�वाधीनता �दवस के �प म� मनाते आ रहे थे। इस

ऐ�तहा�सक और महान परंपरा को जीवंत रखने

के �लए भारतीय सं�वधान को 26 जनवरी 1950

को लागू �कया गया। 

मनोज कुमार �स�ह
लेखक/सा�ह�यकार/उप-स�ादक 

कम��ी मा�सक प��का
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डॉ राज�� �साद, पं�डत जवाहरलाल नेह�, बाबा

साहब डॉ भीमराव अंबेडकर,सरदार ब�लभ भाई

पटेल , मौलाना,अबुल कलाम आज़ाद और पं�डत

अलगू राय शा��ी जैसे 389 सं�वधान�वदो ने

�मलकर जो सं�वधान बनाया उसम� लगभग दो सौ

वष� तक ����श सरकार के दौरान हमारे �वाधीनता

सं�ाम सेना�नय� �ारा भोगी गई यातनापूण� संघष� क�

अनुभू�तओ क� झलक साफ-साफ �दखाई देती है।

�व� कप के सबसे �वशाल , अ��तीय और अनूठे

सं�वधान म� भारतीय समाज म� �ा�त, �व�वधता�,

�वषमता� और अंत�व�रोध� म� सामंज�य �ा�पत

करने क� अ��त �मता है। �जस तरह चौदह वष�य

वनवासी जीवन क� अनुभू�तय� ने मया�दा पु�षो�म

राम को जनता क� आशा�, आकां�ा� और

आव�यकता� के अनु�प एक आदश� रा�य �जसे

भारतीय वांगमय म� रामरा�य कहा जाता है �ा�पत

करने के �लए �े�रत �कया। उसी तरह हमारे

�वाधीनता सं�ाम सेना�नय� ने अपनी यातनापूण�

अनुभू�तय� से �े�रत होकर भारतीय सं�वधान को एक

ऐसा द�तावेज बनाया �जसके �काश म� भारत को

एक आदश� , नै�तक और मानवतावाद� मू�य� से

लबरेज, लोकतां��क और क�याणकारी रा�य बनाया

जा सके।

भारतीय सं�वधान क� ��तावना तथा सं�वधान म�

व�ण�त मौ�लक अ�धकार� तथा नी�त �नदेशक त�व� से

एक लोकतां��क, धम��नरपे�, क�याणकारी रा�य

�न�म�त करने क� संक�पना अ�भ�ं�जत होती ह�। यह

त�य भी सव��व�दत है �क-हमारा महान और �वशाल

सं�वधान एक झटके म� नह� तैयार हो गया और न ही

�कसी देवलोक से �ई �कसी आकाशवाणी के

फल�व�प �ल�पब� हो गया ब��क उस समय के 

सव��े� तथा सवा��धक �खर संवैधा�नक चेतना

से लैस, त�कालीन भारत क� राजनी�तक,

सामा�जक, आ�थ�क और सां�कृ�तक सम�या�

पर गहरी और �ापक समझ रखने वाले ��ावान,

कुशा�, अ�यंत मेधाश�� स�� मनी�षय� के

म�य ल�बे और धारदार बहस� के फल�व�प

सं�वधान क� ��येक इबारत �लखी गई। 

हमारे सं�वधान क� ��तावना म� ही सामा�जक,

आ�थ�क और राजनी�तक �याय �ा�पत करते �ए

हर नाग�रक को ग�रमामय जीवन सु�न��त करना

��येक सरकार का दा�य�व बताया गया है । एम वी

पायली स�हत अ�य राजनी�तक �च�तको के

अनुसार ��तावना, भारतीय सं�वधान क� आ�मा

है �य��क- ��तावना म� सरकार और नाग�रक� को

माग�द�श�त करने वाले मू�य, मा�यताऐ,आदश� और

�स�ांत अंत�न��हत है। �वगत पचह�र वष� के

शासन के दौरान हम ��तावना म� व�ण�त

अ�भ���, धम�, उपासना और �व�ास क�

�वतं�ता जैसे मू�य� को �ा�पत करने म� कुछ हद

तक सफल रहे। पर�तु कभी-कभी होने वाले

सा�दा�यक दंगे, जा�तगत �ह�सा और माब

�ल�च�ग क� घटनाए अ�भ���, धम� , उपासना

और �व�ास क� �वतं�ता पर �हण लगाते ह�।

अभी हाल ही म� एक वष� तक चल� शां�तपूण�

अ�ह�सा�मक �कसान आ�दोलन के आगे भारत

सरकार का जन भावनाओ का स�मान करते

कदम वापस लेना और �धानमं�ी �ारा �मा

याचना करते �ए तीन� कृ�ष कानून� को वापस

लेना हमारी मजबूत लोकतं�ा�मक �व�ा क�

सफलता क� पु�� करता है। 
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अपने पड़ोसी देशो के साथ हम तुलना�मक �व�ेषण

कर� तो यह �� �प से प�रल��त होता है �क-

भारतीय सं�वधान क� भूल भावना के अनु�प हम

एक स�ूण� �भु�व स��, पंथ�नरपे�,

लोकतं�ा�मक गणरा�य बनाने म� अपे�ाकृत सफल

रहे ह�। 

भारतीय सं�वधान म� पु�ल�सया रा�य के �व�� एक

क�याणकारी रा�य बनाने का संक�प �द�द�श�त होता

है पर�तु पचह�र वष� के शासन के बाद भी हम एक

आदश� क�याणकारी रा�य �ा�पत करने म� असफल

रहे है। हमारे देश के नी�त �नमा�ता� �ारा नी�त

�नदेशक त�व� क� अवहेलना, शासन स�ा पर

पंूजीवाद� �भाव और भावना�मक राजनी�त के बढते

चलन-कलन के कारण भारत एक आदश�

क�याणकारी रा�य के �प म� प�रव�त�त नह� हो

पाया। भारतीय सं�वधान के अनु�ेद 21 मे �� �प

से कहा गया है �क-"��येक भारतीय नाग�रक को

�ज�दा रहने का अ�धकार है (every Indian

citizen has right to alive )"। पर�तु यह

सव��व�दत त�य है �क �ज�वकोपाज�न के साधन� के

अभाव म� �ज�दा रहने का अ�धकार महज कागजी है।

�कारांतर से काम के अ�धकार को मौ�लक अ�धकार

बनाये �बना कोई भी रा�य अपने नाग�रक� को �ज�दा

रहने का अ�धकार देने का वादा नह� कर सकता है।

पचह�र वष� के शासन के बाद भी हम काम के

अ�धकार को मौ�लक अ�धकार नह� बना पाए।

जब�क नी�त �नदेशक त�व� से संबं�धत अनु�ेद 41

मे नाग�रक� को कुछ दशा� म� काम, �श�ा और

लोक सहायता पाने का अ�धकार �दया गया है। 

�वाधीनता उपरांत भारत को क�याणकारी रा�य

बनाने क� �दशा म� कुछ साथ�क �यास �कया गया

जैसे- भू�भ सुधार कानून, जम�दारी उ�मूलन

कानून, कारखाना अ�ध�नयम, �यूनतम मज�री

अ�ध�नयम और ब�को का रा�ीयकरण इ�या�द।

इन सम�त कानून� के तहत आ�थ�क और

सामा�जक समानता लाने का �यास �कया गया।

जन क�याणकारी रा�य बनाने क� �दशा म� नी�त

�नदेशक त�व �वधा�यका और काय�पा�लका के

�लए �नद�श ह�। नी�त �नदेशक त�व� म� �� कहा

गया है �क रा�य आ�थ�क �े� म� एका�धकारवाद�

�वृ��य� को हतो�सा�हत करेगा और एक ऐसी

आ�थ�क �व�ा का �नमा�ण करेगा �जससे देश

क� धन-दौलत अ�धकतम लोग� तक �वत�रत हो

सके। क�याणकारी रा�य क� �दशा म� सवा��धक

सश� भू�मका पंचवष�य योजना� ने �नभाया।

सम� और संतु�लत �वकास को �यान म� रखकर

संचा�लत क� गई पंचवष�य योजना� �ारा

सामा�जक और आ�थ�क �पछड़ेपन को �र करने

म� काफ� तक सफलता �ा�त �ई। पर�तु आज

�फर देश म� आ�थ�क संके��ण क� �वृ��यां बढ

रही ह�। यह भारत जैसे क�याणकारी रा�य के

�लए शुभ संकेत नह� है। ब�को के रा�ीयकरण ने

भी जनक�याणकारी योजनाए ं बनाने म�

सराहनीय भू�मका का �नव�हन �कया। एक �व�य

और ग�तशील लोकतं� म� स�ा का �वके���करण

एक �वाभा�वक ���या है। इस �दशा म� �तह�रव�

और चौह�रव� सं�वधान संशोधन �ारा �ाम

पंचायत� और नगर पंचायतो को संवैधा�नक दजा�

देना एक ऐ�तहा�सक कदम था। 

इ�तहास का झरोखा  �दस�बर , 2023 

W W W . V I T H I K A . O R G   |   1 1



अंततः अभी भी आ�थ�क असमानता को कम करने

क� �दशा �नणा�यक नी�तयां बनाने क� आव�यकता

है। 2010 म� �श�ा के अ�धकार को मौ�लक

अ�धकार क� �ेणी म� शा�मल कर �लया गया पर�तु

�वहा�रकता के धरातल पर आम आदमी गुणव�ा

पूण� �श�ा �ा�त करने म� असमथ� ह�। आव�यक

व�तु� के दाम बढने से लोग �फर गरीबी रेखा के

नीचे आते जा रहे ह�। ब�रा�ीय कंप�नय� को सरकार�

�ारा अ�य�धक संर�ण देने के कारण भारत के देशज

पर�रागत और लघु कुट�र उ�ोगो पर खतरा मंडराने

लगा है। देशज पर�रागत लघु कुट�र उ�ोग आ�थ�क

�वके���करण के सवा��धक सश� मा�यम है।

इस�लए इनका संर�ण और संवध�न आव�यक है।

आज �फर से हम� सं�वधान�वदो के सुनहरे सपन� को

�मरण करते �ए संक��पत और सम�प�त भाव से

अपने सामा�जक और नाग�रक दा�य�व� का पालन

करना होगा। हमारा सं�वधान अपने देश के शासक�,

�शासक�, �याय�वद�, राजनेता�, जन��त�न�ध�,

�व�ान�, �वचारक� और सम�त नाग�रक� के �लए

आइना क� तरह है। सं�वधान �पी आइने के आलोक

म� जैसे-जैसे हम �वयं को सजाते, संवारते और

अनुशा�सत करते जाते ह� वैसे -वैसे हमारा नाग�रक

जन जीवन और रा�ीय जीवन सजता-संवरता और

अनुशा�सत होता जाता ह�।
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बै�र�टर मो. क. गाँधी 
अ�ययन से त�कालीन भारतीय कानून का अ�ययन
�कया । इ�होने अपने �व�धक काय� का आर� बॉ�बे
हाईकोट� म� �कया। इ�ह� अपना पहला केस ममीबाई
का �मला, जीवन म� अपने प�र�म से �ा�त फ�स के
�प म� �मले 30 �पये के आ��मक सुख का अनुभव
�मला । मुक़दमा �दलाने वाले दलाल ने महा�मा गाँधी
को क�न� अ�धव�ा समझ �व�लभाई पटेल को इ�ह�
अपने साथ रखने को ही नही कहा ब��क �दान फ�स
भी वापस ले ली । यही दशा आज भी वत�मान �या�यक
�व�ा म� �व�धक कम� म� लगे क�न� अ�धव�ागण�
क� है । उनक� ��तभा का आकलन मा� इस�लए नह�
हो पाता है �क उ�ह�ने कोई नाम नह� कमाया है । 
प�र�मी मोहनदास करमच�द गाँधी ने अपने �सरे
केस का वादप� ही नह� तैयार �कया ब��क अपने
व�र� व क�न� सा�थय� से �वचार-�वमश� �कया तो
उ�ह� बड़ा �ो�साहन �मला और उ�ह�ने इस मुकदमे म�
जीत भी हा�सल क� । बॉ�बे हाईकोट� के �ार��क
�दन� म� ही �व�धक वादप� तैयार कर ��तुत करने क�
महारत से गाँधी जी ने एक अ�ा मुकाम हा�सल कर
�लया । वे साथ ही साथ राजकोट व �गरगांव के मूल
�यायालय भी जाते रहे जहाँ उ�ह� अ�� आय होती
थी। राजकोट म� उ�ह�ने ऑ�फस खोला, यहाँ वकालत
क� अ�� ���त थी, करीब 300 से 500 �पये क�
मा�सक आय भी होने लगी । अपने भाई के अनुरोध
पर उ�ह�ने राजकोट म� �नयु� एक ���टश अ�धकारी
�जनका एक �करण था, उनका अ�न�ापूव�क प�
�लखा व उनसे �मले ।उसने गाँधी जी के साथ
���वहार �कया । उस अ�धकारी के �व�� गाँधी जी
ने गवन�र को प� �लखा तथा ब�बई हाई कोट� के
��त��त वक�ल �फरोजशाह मेहता से इस �वषय पर
बातचीत क� । 

�व� राजनी�तक ���तज के महान ����व
महा�मा गाँधी ने समसाम�यक राजनी�तक-
सामा�जक-आ�थ�क ही नह� अ�पतु ���गत
आ�ा एवं �व�ास को भी �भा�वत �कया । उनके
चम�का�रक स�य व अ�ह�सा के �योग ने
सा�ा�यवाद� संसार म� उप�नवेश� क� शा�सत
जनता को एक अ�भनव व अदभुत श�� �दान
�कया । महा�मा गाँधी के महान ����व से
लोकता���क युग क� संसद, काय�पा�लका व �याय-
�व�ा ही नह� सा�ह�य व प�का�रता भी
�भा�वत �ई । महा�मा गाँधी ने यह नाना�वध
�योग �ार��क तौर से एक अ�धव�ा के �प म�
इं�ल�ड से 1891 ई. म� बै�र�टर क� उपा�ध �ा�त
करने के उपरांत भारत व द��ण अ��का म�
�व�धक कम� करते �ए �कया । 
�ेट ��टेन म� रोमन एवं कॉमन �व�ध का अ�ययन
करने के उपरांत महा�मा गाँधी ने प�र�म व 

महा�मा गाँधी का अ�धव�ा जीवन और उसके अनुभव
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एड.स�य�काश �स�ह 

पूव� अ�य�, �ड����ट बार एसो. 

मऊ 



�फरोजशाह मेहता ने गाँधी जी को सलाह द� �क
य�द तु�हे वकालत करनी है तो अ�धकारी के �व��
�लखा �शकायत प� फाड़ डालो तथा अपमान को
पी जाओ । इस घटना को गाँधी जी ने गंभीरता से
�लया तथा अपने सम�त अ�धव�ा कम� म� �कसी
के ���गत मामले म� प� नह� �लखा । राजकोट
म� वकालत के दौरान गाँधी के बड़े भाई के �म�
अ���ला मेमन का प� आया �क मेरा कारोबार
द.अ��का म� है । जहाँ मेरा मुकदमा वहां क�
अदालत म� चल रहा है । हमारे �लए केस अपने
वक�ल को समझा पाना क�ठन है । तु�हारा भाई
बै�र�टर है, वह हमारा केस हमारे वक�ल को
समझा देगा । मेरा भाई अ��ल करीम इसम� उसक�
मदद करेगा । म� आने-जाने �कने का वां�छत
परा��मक �ंगा । सन 1893 ई. म� गाँधी जी भारत
छोड़ नेटाल रवाना हो गये ।
���टश उप�नवेश म� �ह�दो�तान से जबरद�ती ले
जाये जाने वाले या �वयं जाने वाले आम
�ह���तानी क� �या इ�त है, इसका अनुभव
गाँधी जी को जहाज क� या�ा के दौरान ही हो गया
। गाँधी जी ने डरबन के अ�धव�ा एसो�सएशन म�
बड़ी क�ठनाई से पंजीकरण कराया, यह� पर इ�ह�
रंगभेद क� �था का अनुभव �आ । गाँधी जी जब
अदालत म� अ���ला के वक�ल के पास बैठे तब
म�ज��ेट इ�ह� घूरने लगा तथा उसने इनसे पगड़ी
उतारने को कहा, गाँधी जी ने अ���ला को देखा
तथा अदालत छोड़ द� । यह� गाँधी ने अनुभव �कया
क� यहाँ तीन �कार के �ह���तानी ह�, कुछ अपने
को अरबी कहते ह�, कुछ �वयं को गुजराती मेहता
या समय पड़ने पर अरबी कहते ह�, तीसरे ��मक
या उ�र भारतीय ह� �ज�ह� कुली या सामी कह कर
अं�ेज़ पुकारते ह� । गाँधी जी कुली बै�र�टर
कहलाये । ये कुली ही �गर�म�टया मज�र थे ।
�ी अ���ला सेठ का केस उनके �र�तेदार,
��टो�रया के ��त��त �ापारी हाजी तै�यब खान से
था । यह 40000 प�ड का �ववाद था �जसका
कारण �ापार म� आपसी अ�व�ास था । 
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आम क़ानूनी मसल� से अलग यह केस �हसाब
�कताब से स�ब��त था, अतः इसे बेहतर ढंग से
समझने के �लए गाँधी जी ने एकाउंट�सी का �ान
हा�सल �कया । गाँधी जी ने पगड़ी �ववाद पर वहां
के अख़बार� म� �लखा था �जसके कारण पहले ही
द.अ��का म� इ�ह� पहचान �मल चुक� थी । इस
मुकदमे के �लए ��टो�रया या�ा के दौरान मे�रनबग�
�टेशन पर अ�ेत होने के कारण एक अं�ेज़ क�
�शकायत पर फ�ट� �लास का �टकट होने के
बावजूद गाड� व अ�धकारीय� ने गाँधी जी को �ेन के
अं�तम �ड�बे म� जाकर बैठने क� सलाह द� । गाँधी
ने इससे इंकार कर �दया । पु�लस ने इ�ह� ध�के
देकर रा�� म� �लेटफाम� पर उतार �दया गया । इस
अपमान क� ���त म� गाँधी के मन म� अनेक �कार
के �वचार आने लगे । या तो वे केस छोड़कर वापस
चले जाय�, या अपमान सहकर �सरी �ेन से
��टो�रया जाय� या इस रंगभेद के �खलाफ अपने
अ�धकार के �लए लड़� । गाँधी जी ने सुबह इसक�
�शकायत जनरल मैनेजर से क� तथा उनके
वादकारी को सूचना द� । उसने �टेशन मा�टर से
स�मान के साथ इ�ह� ��टो�रया भेजने के �लए
कहा। गाँधी जी �सरे �दन चा�स� टाउन �ेन से प�ंचे
जहाँ से ��टो�रया जाना था । चा�स� टाउन से
जोहा�सबग� घोड़ागाड़ी “�सराम” क� या�ा करनी
पड़ती थी । उसका चालक कुली जैसे �दखने वाले
को अंदर नह� बैठाना चाहता था । वह मुझे गोर� के
साथ नह� बैठाना चाहता था । उसने मुझे चालक के
साथ बैठने को कहा �य��क म� कुली था ।यह मुझे
अपमानजनक व अ�यायपूण� लगा । करीब 3 बजे
गोरे अ�धकारी ने गाँधी जी को अपने पैर� के पास
बैठने को कहा, यह गाँधी जी को �नतांत
अपमानजनक लगा । गोरे ने गाँधी जी �ारा
��तकार करने पर इनके ऊपर तमाच� क� बरसात
कर द� । इ�ह� �सराम से नीचे घसीटा, गाली देने
लगा । उसमे बैठे अ�य लोग� को दया आयी, उ�ह�ने
कहा �क इसे यहाँ बैठने दो, नाहक न मारो, �सरी
ओर अट�ड�ट था, वह उसे पैर� के पास बैठाकर
बैठा।



 वह लगातार आँख� तरेर रहा था तथा गाली दे रहा
था । गाँधी जी ग�त� तक प�ँचने तक �भु क�
�ाथ�ना करते रहे । रात को �सराम �ट�टन� प�ंचा
वहां ईसा सेठ व अ�य �ापारी आये, इन
�ह���ता�नय� ने उ�ह� अपनी आपबीती बतायी ।
गाँधी जी ने �सराम क�नी के साज�ट को प�
�लखा। उसने गाँधी जी को आ��त �कया �क
आपको जगह �मलेगी । ये उस रात जोहा�सबग�
प�ंचे वहां मोह�मद कम���न इ�ह�  लेने आया था ।
इ�होने होटल म� रहने का �न�य �कया पर�तु होटल
के मैनेजर ने कमरा देने से इ�कार कर �दया । वहां
अ��लमनी सेठ ने बताया �क यहाँ हम� होटल म�
कौन रहने देता है । उ�ह�ने वहां का अ�यायी
इ�तहास बताते �ए कहा हम �थम व ��तीय दज�
म� चलने क� सोच भी नह� सकते । 
गाँधी जी ने उसके बावजूद �थम दज� म� चलने का
�न�य �कया । वहां का �टेशन मा�टर �ांसवाल या
होल�ड का था उसने इ�ह� व�तु���त बतायी । �ेन
आयी व गाँधी जी �थम �ेणी के �ड�बे म� बैठे जहाँ
एक अ�य गोरे स�न बैठे �ए थे । जब गाड� �टकट
देखने आया तो वह गाँधी जी को देखते ही �चढ
गया । तथा गाँधी जी को तीसरे दज� म� जाने का
आदेश �दया । गोरे स�न ने गाड� को आड़े हाथ�
लेते �ए कहा �क देखते नह� इनके पास फ�ट�
�लास का �टकट है, मुझे तो कोई क� नह� है । उसे
हटाते �ए गाँधी जी को आराम से बैठने को कहा
��टो�रया �टेशन पर वक�ल का कोई ��� गाँधी
जी को लेने नह� आया, यह सोच कर �क अब
होटल वाला तो नही ही ठहराएगा गाँधी जी ने
�टेशन पर �कने का �न�य �कया । �टकट
कले�टर से जानकारी लेनी चाही पर उसने भी
अपे��त मदद नह� क� । वहां उप��त अमे�रक�
ह�शी स�न ने गाँधी जी क� मदद क�, वे इनको
एक अमे�रकन होटल ले गये ।वहां का मैनेजर राजी
�आ पर उसने शत� यह रखी �क गाँधी जी कमरे के
बाहर नह� आय�गे । �जससे उसके गोरे �ाहक
�छटकने का नुकसान न होगा । 
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उसने अपने �ाहक� से बातचीत क�, उ�ह�ने कहा
�क उ�ह� कोई आप�� नह� है �जसके कारण गाँधी
जी को भोजनालय म� जाने अवसर �मला । सुबह
वक�ल ए. ड��यू वेकर गाँधी जी से �मले । उनका
केस ल�बा व उलझा �आ था । उ�ह�ने गाँधी जी से
कहा �क वे बस उनसे मुकदमे क� वा�त�वकता
समझने का काम ल�गे । उ�ह�ने गाँधी जी से अपने
वादकारी से प� �वहार कर केस समझने व इ�ह�
बताने को कहा । �म�टर वेकर गाँधी जी को
भ�टयारे ��ी के घर ले गये, उसने इ�ह� रखना मंजूर
कर �लया । गाँधी जी होटल छोड़कर इस ��ी के
घर आ गये । वेकर ईसाई धमा�वल�बी थे । उनके
साथ गाँधी जी को �ाथ�ना सभा म� कोट्स आ�द
लोग� से �मले । गाँधी जी ने ह�ते भर म� तै�यब जी
से प�रचय कर �लया जी ��टो�रया के ��त��त
�ापारी थे । गाँधी जी ने उ�ह� अपना म�त�
बताया व कहा �क �ापार म� स�य का अनुसरण
करने से �ह��तानी जन को ��त�ा �मलेगी । गाँधी
जी ने �ांसवाल, ��टो�रया व ऑर�ज �� �टेट के
�ह��तानी जन क� दशा का अ�ययन �कया ।
ऑर�ज �� �टेट 1888 म� कुली कानून बना �जसमे
एक इंसान के �प म� �मले सारे अ�धकार छ�न �लए
गये थे । एक कानून तो ऐसा था �जसम� �ह���तानी
फुटपाथ पर चल भी नह� सकते थे । रात म� पर�मट
लेकर चलना होता था । कोटस देर रात म� दस बजे
जाते थे । गाँधी जी को कोई बाधा न हो अतः वह
इ�ह� सरकारी वक�ल �ाऊजे के पास ले गये ।
�ाउजे महोदय को यह अपमानजनक लगा �क
एक वक�ल भी ���टश �जा हो कर पर�मट लेकर
चले । उ�ह�ने �वयम गाँधी जी को परवाने के बदले
प� जारी कर �दया । गाँधी जी इस प� से �� �टेट
म� कह� भी जा सकते थे । �ाउजे के भाई
जोह�सबग� म� प��लक �ोसे�युटर �नयु� �ए । इन
स�ब�� से साव�ज�नक काय� म� गाँधी जी को
काफ� मदद �मली । 



यह� पर एक घटना घट� । घर जाते समय गाँधी जी
को �े�सड�ट ���ट से होकर खुले मैदान से जाना
होता था जहाँ पर �सपाही पहरा देते थे । गाँधी जी
एक �दन जा रहे थे �क �सपाही ने इ�ह� ध�का मारा,
सौभा�य से ठ�क उसी समय कोटस वहां से जा रहे
थे उ�ह�ने गाँधी जी से कहा �क इस �सपाही पर
मुक़दमा करो, गवाही म� �वयं �ंगा । गाँधी जी ने
तय कर �लया था चाहे जो क� उठाना पड़े वे
अ�याय करने वाले पर मुकदमा नह� कर�गे । उस
�सपाही ने गाँधी जी से माफ़� मांगी । इस केस को
देखने के दौरान उ�ह�ने अ��का म� देखा �क कैसे
यह �ह���तानी लोग� के रहने के लायक नह� है । 
��टो�रया म� इस केस को देखते �ए गाँधी जी को
साव�ज�नक काय� कराने क� अपनी �मता का पता
लगा ।तथा इ�होने स�ी वकालत सीखी । गाँधी
जी ने अपने वादकारी के मुकदमे को देखा तो
मालूम पड़ा �क उनका केस मजबूत है, दोन� प� के
वक�ल न जाने कब तक लड़�गे । गाँधी जी ने तै�यब
जी से आपस म� मामला तय करने हेतु समझाया ।
इनके समझाने से दोन� �र�तेदार समझौता करने
को राजी �आ, पंच �नयु� �ए और सारी रकम
एक बार म� देने के दशा न थी ऐसे म� देने हेतु एक
ल�बा समय तय �आ । दोन� का मान स�मान बढ़ा।
वक�ल का कत�� दरार� को �मटाने का है । इस
केस के बाद गाँधी जी ने अपने ऑ�फस म� बैठकर
सैकड़� मामले �नपटवाए ।         
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आम� क� टोकरी
उ�रा खंड क� आ�मा गीता कै रोला 

बसंत गुजरे बस चं�द रोज बाद गुनगुनी धुप का मजा ले
रही थी, तभी सामने आम के पेड़ पर नजर थम गयी।
ओह आम बौरा गए। और बस मन भी बौराने लगा।
बरामदे क� रे�ल�ग पर गुनगुनी बासंती धूप म� �सर
�टकाये बौराया मन अतीत वत�मान के जाने �कन-�कन
कोनो म� भटकने लगा। अचानक पहले मन हंसा और
हंसी क� कन�कयां ह�ठो म� फ़ैल गयी।
हमारे गांव म� आम का कुल जमा एक ही पेड़ था,मोटे
तने वाला,छतनार मोट� मोट� टह�नय� से भरा �वशाल
पेड़। वो पेड़ भी �र खेत� के �कनारे था। या�न हम ब��
के �लए मृगतृ�णा जैसा।उसमे बौर भी खूब लगती,आम
छोटे छोटे चूसने वाले लगते। �जस �दन वा�रश आंधी
आती,�सरी सुबह सारे गांव के ब�े पेड़ के नीचे �दखाई
देते।बड़ी लड़ाई झगडे के बाद एक आध अ�मयाँ हाथ
लगती।और वो घर आते आते आधी तो चट हो जाती।
दादा जी हमेशा कहा करते थे �क आम और पीपल के
पेड़ म� देवता बास करते है इसी �लए दोन� पेड़� क� 

उ�राखंड क� आ�मा गीता कैरोला जी
��स� ले�खका, क�व�य�ी एवं  सामा�जक
काय�क�ा� ह�. आप म�हला समा�या
उ�राखंड क� भूतपूव� �नदेशक रह चूक� ह�.  

सरासू गांव चार� तरफ से आम के पेड़� से �घरा
था। जहाँ पर उनका पानी का धारा था वहां पर
ढेर सारे आम के पेड़� का पूरा झुरमुट था। ये आम
ज�र �कसी ने लगाये ह�गे पर इन पर �कसी का
मा�लकाना हक़ नह� था। सरासू के सारे प�रवार�
के अलावा आस-पास के �जतने भी गांव थे सब
आम के मौसम म� आम ट�पने सरासू जाते।
�जनक� �र�तेदारी होती उ�ह� समलोण(याद या
�ग�ट) के तौर पर आम क� कं�डया भेजी जाती।
हमारे गांव के ब�े भी आम पकने के मौसम म�
आम ट�पने सरासू जाते। मेरे �लए ये आम चूसने
के �वाद के अलावा घुम�कडी का भी मौका
था,पर दादा जी कभी नह� जाने देते।वो हमारे
�लए पाट�सैण(जो हमारा बाजार था)या कोट�ार
से ढेर सारे आम खरीद लाते।
पर दादा जी के लाये इन आमो म� वो मजा कहाँ
था जो मेरी आवारागद� से से लाये आम� म� होता।
उ�ह�ने मुझे ब�त समझाया,मनाया पर मै तो मै
थी।�सरे गांव जाना और पेड़ो म� चढ़ कर टह�नयां
�हला �हला कर आम तोडना वाह �या मजा
आएगा।
म�ने रात को दाद� से चोरी-चोरी चुपके से ढ�कन
वाली कंडी �नकाल कर ओबरे(गोठ) म� छुपा द�।
�सरे �दन दादा जी क� नजर बचा के कंडी उठाई
और अपनी सहे�लय� के साथ सरासू के �लए दौड़
लगाई। बड़ी दाद� कहती ही रह गय�, “हे ये छोरी
कहाँ मर रही है।हे स� क� दाद� देख तो”
जब तक कोइ सुनता तब तक तो मैने एक धार
पार कर ली थी। जब हम सरासू पं�चे दोपहर हो
गयी थी। मोटे मोटे तनो वाले इतने बड़े ऊँचे पेड़
देख कर मेरे होश फा�ता हो गए। अब �या क�ँ?
साथ आये �ए बड़े लड़के तो जैसे तैसे पेड़ो म� 
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चढ़ गए,पर आम तो �र प�� म� �छपे थे।उ�ह�ने अपने
�लए तोड़ना शु� ही �कया �क नीचे से मेरी गुहार� शु�
हो गयी। मै उनको इस आस म� पके आम �दखाती वो
देखो चार एक साथ।वो देखो पूरा झु�ा लगा है क� मुझे
भी द�गे,पर उ�ह�ने मुझ पर कोइ दया नह� �दखाई। जो
आम जादा पका होता वो वही पेड़ पर टह�नय� से �टक
कर चूस लेते। भूख के मारे मेरे पेट म� मरोड़े उठ रहे थे।
उनके �गराये दो चार कचकचे आम खा कर मेरे दांत
ख�े हो रहे थे।
जो उनके हाथ से छूट जाते मै वो क�े,अधपके आम
�बन कर अपनी टोकरी म� डाल देती। उन लड़क� ने मुझे
आम नह� �दए और मेरी टोकरी खाली ही रही अब मुझे
दाद� क� मार याद आने लगी।सोचा था आम क� भरी
टोकरी देख के वो खुश हो जायेगी पर यहाँ तो उ�टा हो
गया।
मैने आस पास क� झा�ड़य� म� टपके आम ढँूढने शु�
�कये। रोती जाती और अपने सा�थय� को खूब गाली
देती देती जाती। मेरी दशा देख कर सा�थयो को दया आ
गयी।उ�ह�ने �मल कर �थ�चे,क�े, अधकचे आम� से
मेरी टोकरी भी भर द�।
हम सब अपनी भरी टोकरी को सर म� रख कर अपने
गांव के र�ते चढ़ाई चढ़ने लगे।जब थक जाते तो �कसी
समतल प�र म� बैठ जाते। बैठते ही मै टोकरी का
ढ�कन खोलती, अँगु�लय� से आमो को दबाती ,जो भी
थोडा पका होता, उसे दो चार चु�क� मार कर �फर
टोकरी म� रख देती। घर प�ंचते-प�ँचते म�ने लगभग सारे
आम आधे-आधे चूस �लए थे।
अब डरने क� बात तो ख़�म हो गयी थी,टोकरी जो भरी
थी। रौब से टोकरी दाद� के सामने रख द�।जब तक
दाद� मेरी धुनाई करने डंडा उठाती म�ने टोकरी का
ढ�कन उठा �दया। जैसे ही ढ�कन हटा दाद� आम� क�
हालत देख कर सकते म� आ गयी, उसके बाद �या �आ
बस पू�छये मत।
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�ाचीन राधा कृ�ण पंच मं�दर 

चं �ेश  वमा�  
पाली  �ाम ,  गाज़ी पु र  

�न मा� ण  व  �श �प  क�  अ�� त  क था  सं जो ये  

गाँव के ही �नवासी
वयोवृ� �ी पारसनाथ
जयसवाल जी इस
दंतकथा के त�य काफ�
�व�तार से बताते �ए
कहते ह� क� करीब 250-
300 वष� पूव� एक �ा�ण
को अं�ेज़ जज ने सजा
द� थी । मुकदमे के दौरान
जब भी वह गरीब �ा�ण
कचहरी जाता तो उसक�
ब�छया उसके पीछे-पीछे
जाती थी । वह उसे
छोड़ती ही न थी । अतः
सजा �मलने के बाद
सबको उस ब�छया क�
बड़ी �च�ता �ई । बाद म�
वक�ल� ने जज महोदय
को गोवंश क� र�ा हेतु
उस �ा�ण पर दया
�दखान ेको कहा । जज
ने शत� रखी �क उस
�ा�ण के वजन के 

उ�र �देश के गाजीपुर
�जले म� छोट� सरयू �जसे
ट�स नद� के नाम से भी
जाना जाता है के �कनारे
बसे पाली गाँव के ईशान
कोण ( पूव�-उ�र) म� नागर
शैली म� �न�म�त दो त�ल� व
4 बीघे क� प�र�ध म� बना
�आ शानदार मं�दर है “
राधा कृ�ण पंच म��दर” । 
इस म��दर क� सु�दरता
देखते ही बनती है । चार�
ओर सु�दर द�वार�, �ाचीन
गहरा कंुआ, �द� मु�य
भवन, बगल म� ही पुजारी
जी के �लए बना एक
कमरा, और �वशाल �ांगण
। यह म��दर गाँव ही नह�
ब��क आस-पास के कई
�े�� क� आ�ा का क� � है
। 
इस म��दर के �नमा�ण को
लेकर एक दंतकथा
�च�लत है । 
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बराबर मु�ा कोष म� जमा क� जाये तो वह उसे छोड़ द�गे ।
अब �े� म� ह�ला �आ �क भला इतनी मु�ा दे कौन ? तब
�े� के बड़े जम�दार �ी �शव मूरत लाल जी उस �वशाल
मु�ा को जमा करने गये । जज ने उनक� धम��न�ता व दया
भावना देख कहा �क म� इस �ा�ण को छोड़ देता �ँ, आप
ये मु�ा ले जाय� व नेक काम� म� लगाय� । �शवमूरत जी वहां
से चले व जगह-जगह जल-छाँव आ�द क� �व�ा करते
�ए वृज �बहारी पोखरे के पास �शवम��दर बनवाने लग े ।
पाली गाँव के लोग� ने कहा क� आप हमारे गाँव के ह� सो
यहाँ पर मं�दर बनाय� । इस पर �शवमूरत जी न ेकहा �क
पाली म� तो ज़मीन नह� है मेरी । �फर पाली गाँव के
ज़म�दार� ने 4 बीघे क� ज़मीन म��दर �नमा�ण हेतु द� । उस
समय सरय ूगाँव के बगल से ही बहती थी । �शवमूरत जी ने
तब इस �वशाल मं�दर का �नमा�ण �ार� �कया । नाव �ारा
बड़े-बड़े राज�ानी प�र मंगाए गय े । और कारीगर� ने
अपनी �ाप�य कला का शानदार नमूना पेश करते �ए भ�
म��दर का �नमा�ण �कया । 
इसके म�य म� कृ�ण-राधा जी व चार कोनो म� �मशः �गा�
माँ, �शव जी, गणेश भगवान व सूय� के म��दर ह� । द�वार�
पर महीन व करीने से न�काशी क� गयी है । इस म��दर म�
�ार� म� 19 मू�त�याँ थ�, �जनमे 3 अ�धातु क� मू�त� थी जो
कालांतर म� चोरी आ�द घटना� के कारण खं�डत होने पर
शासन के अधीन सुर��त रख �ल गय� । पहल ेइस म��दर
का �नमा�ण 2 तह� म� होना तय �आ । पर �शवमूरत जी क�
असमय मृ�य ुहोने पर उनके भाई �वग�य �ी ल�मण लाल
जी ने इसक� �ापना क� ।  
मं�दर कई वष� तक अनदेखा, अलग-थलग पड़ा रहा । कुछ
वष� पूव� अयो�या के क�णा�नधान भवन के संत रामानंद�
�ी मुनी�� दास जी महाराज �वचन हेतु गाँव के समीप
आये ।उ�ह� जब इतने महान व �द� म��दर क� जीण�-शीण�
���त के बार ेम� पता चला तो वह यह� रह गये । अपने
प�र�म व अतुलनीय साधना से महाराज जी ने इस म��दर
को आज अ�यंत सुंदर �प दे �दया है । उनक� इस �द�
साधना म� �ानीय �ामीण अपनी श�� भर सहायता करते
ह� । 
उ�मीद है �कसी �दन शासन-�शासन क� नज़र महाराज जी
क� साधना पर पड़ेगी और म��दर पुनः अपने �द� गौरव को
�ा�त करेगा । 
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Благодарность
�म खा ई ल  ले म� तो व  

अनुवादक - डॉ श�श कुमार
�सी  भाषा�वद  

За все, за все тебя благодарю я:
За тайные мучения страстей,
За горечь слез, отраву поцелуя,
За месть врагов и клевету друзей;
За жар души, растраченный в пустыне,
За все, чем я обманут в жизни был…
Устрой лишь так, чтобы тебя отныне
Недолго я еще благодарил.Стихотворение 

अनुवाद :- 

सब कुछ के �लए म� आभारी �ँ 
जुनून म� �छपे �ए परशेा�नय� के �लए 
आंसुओ ंके कड़वाहट के �लए, �वष को चुमते �ए भी 
द�ुन� के बदल� और दो�� के तान� के �लए भी 
आ�ा म� जलती आग जो म��ल� म� बरबाद हो गयी 
सब कुछ के �लए, यहाँ तक क� �ज़�गी म� छलाव� के
�लए भी 
अब इतना आभारी �ँ क� समय भी कम है 
आभार �� करने के �लए .

�दस�र  , 2023 भाषा 

�ा ग दा र न �
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�मखाईल लेम�तोव �स के महान �छंदतावादी
क�व ह�, इनका ज� 3 अ�ूबर 1814 को तथा
मृ�ु 15 जुलाई 1841 को �ई । �सी सा�ह� म�
क�वता व ग� दोन� पर इनका �� �भाव आज
भी देखा जा सकता है । इ��ने �स म�
मनोवै�ा�नक उप�ास� क� नीव रखी थी ।
�ागदारन� (Благодарность) इनक� ��स�
क�वता है, �जसका �ह� दी अनुवाद सामने है -  



भूटान या�ा :  सं�मरण

डॉ  न �मता  रा केश  
व �र�  सा �ह �यका र  ए वं  राजप ��त  अ�धकारी  

भूटान या�ा का काय��म बस यंू ही बन गया। कुछ �म�� ने
सू�चत �कया और बस हां कर द� �यो�क जाने वाल� म� कुछ
जाने पहचाने लोग थे और सबसे बड़ी बात यह �क
आयोजक ब�त पुराने पा�रवा�रक प�र�चत थे। सबके ज़ोर
देने पर म� भी तैयार हो गई भूटान जाने के �लए। 
बस जैसा �क चलन है जो लोग जाने के इ�ुक थे उनको
सद�य बना कर �हाट्स�प �ुप बन गया और भूटान स�ब�ी
सारी जानका�रयां और समय-समय पर सारी सूचनाएं
साझा क� जाती रह�। अभी चार महीने थे जाने म� ले�कन
जोश सबम� ख़ूब था। �हाट्स�प �ुप बनने से यह पता चला
�क इनम� से ब�त लोग प�र�चत �नकले। लगभग सभी
�कसी ना �कसी फन म� मा�हर। कुछ नए कुछ पुराने। कुछ
सा�ह�यकार, कुछ गायक, अ�भनय �े� के मा�हर, कुछ
नत�क, कोई बांसुरी वादक तो कोई क�व-क�वय�ी। मेरे
जैसी तो हर �े� म� कुछ ना कुछ दखल रखती थी तो मैने
आयोजक पर ही छोड़ �दया �क मुझे जहां �यादा �फट
समझो उसी म� जोड़ दो।
हमारे आयोजक �ीमान �कशोर जी तो हरफनमौला थे ही।
हर �कसी क� �ज�ासा� का अपने ही अंदाज़ म� जवाब
देते। लोग� के �� भी कभी-कभी अजीब से होते थे
�जनको पढ़ कर लगता था �क बेचारे लगता है कभी घर से
बाहर ही नह� �नकले या �फर उनके फोन म� गूगल जी
नदारद ह�। कपड़े �या ले जाए,ं खाना-पीना �या �मलेगा,
मौसम कैसा होगा, कर�सी �या होगी, �या-�या खरीद
सकते ह� इ�या�द-इ�या�द। उ�फ, मुझे लगने लगा �क इन
"बड़े ब��" के साथ जाने म� �या मज़ा आएगा। कौन इन
ब�� को संभालेगा। पर अब �या हो सकता था। �टकट
बुक हो चुक� थी। सारे �सरे इंतज़ाम के �लए भुगतान �कया
जा चुका था। सो जाना तो था ही। वैसे �कशोर जी इन सब
बेतुके ��� के उ�र अपने ही अंदाज़ म� देते थे �ज�ह� पढ़
कर बड़ा मज़ा आता था।
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टूर ऑपरेटर भूटानी म�हला थी । उसे भी �ुप म� जोड़ा गया
था ता�क लोग सीधे उसी से अपने �� पूछ सक�  पर उसे
�ह�द� पढ़नी नह� आती थी इस�लए अं�ेज़ी म� �लखना
पड़ता था। जब पेम�ट क� बारी आई तो कइय� के  सामने
बड़ी सम�या आई। कुछेक को ऑनलाइन पेम�ट करना नह�
आता था वो भी भूटान म� �यो�क आयोजक ने सबको
बोला �क सीधे टूर ऑपरेटर के खाते म� भुगतान करो। कई
�दन तक ना जाने �कतने �� और �ज�ासाए ंऔर उस से
ऊपर डर। ख़ैर साहब, कुछ �दन� क� मश�कत के बाद
सबने भुगतान कर ही �दया। �फर कर�सी को लेकर कुछ
�दन तक शगल रहा। �कतनी ले जाए,ं कहाँ ए�सच�ज होगी,
�या रेट है --- उ�फ।
म� अ�सर सोच म� पड़ जाती �क अभी तो ये लोग पड़ोस के
भूटान जा रहे ह� अगर कह� योरोप टूर पर जाना हो तब �या
कर�गे ? सोच कर ही आयोजक का चेहरा याद आता �क
बस ----हा हा 
आ�खर वो �दन भी आ गया जब या�ा क� शु�आत होनी
थी। कुछ को �ेन से और कुछ को हवाई जहाज़ से �यू
जलपाई गुड़ी और बागडोगरा हवाई अ�े पर पं�चना था।
इस बीच आयोजक ने पूरा टूर �ो�ाम बार-बार �ुप म� साझा
�कया था औऱ छोट� बड़ी हर बात को बड़ी अ�� तरह
समझाया था सो हर चीज़ �ब�कुल �� थी सबको।
हम �द�ली-एनसीआर वाल� ने �ेन से ही जाने का �नण�य
�लया । पहले म� वाया एयर ही जा रही थी पर �फर जब
अ�धकतर साथी �ेन से जा रहे थे तो मैने भी सबके साथ
�ेन से ही जाने का फैसला �कया। सबका साथ सबका
�व�ास जो था। 
चौबीस घ�टे का सफर था पर कैसे बीत गया पता ही नह�
चला। एक �सरे क� पूरी-स�ज़ी और अचार खाते , गपशप
करते, क�वता सुनते सुनाते रा�ते का पता ही नही चला।
सफर म� कुछ नए चेहरे भी थे पर वो अब अपने से हो गए
थे। एक मजेदार बात और �ई। हमने एक लघु �फ़�म क�
शू�ट�ग भी कर डाली। �कशोर जी ने उसी समय पटकथा
�लखी। हम सबने अपने-अपने डायलाग । कुछ
इ�ोवाइजेशन भी �कये गए। कुछ नेचरल सी�स भी �फ़�म
म� ह� जो ऐसे ही �कशोर जी ने शूट कर �लए थे हम� �बना
बताए। यह �फ़�म चौकसी के नाम से यू �ूब चेनल पर है
और खूब पसंद क� जा रही है। आ�खर हम सब थे तो
कलाकार ही तो �फ़�म कैसे ना बनती। 
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बस मय सामान के खड़ी �ई थी और हम सब नज़र
बंद थे। बेबस थे। गु�से म� थे। इधर बस वाला देरी के
�लए उलाहना दे रहा था और उधर होटल वाला
�बना हजा�ना �दए जाने नह� दे रहा था। हम सबने
�सफ़�  सुबह क� चाय ही पी रखी थी। सब भूखे-�यासे
लड़ रहे थे। �जरह कर रहे थे। अपना प� रख रहे थे
पर वो होटल वाला जैसे लड़ मरने को तैयार था।
हमारे अ�य साथी भी जो अलग होट�स म� ठहरे थे
वो भी आ गए थे। होटल वाले ने और भी दो चार
�ानीय बंगाली बुला �लए थे। मामला नाज�क हो
गया था। हम सबको इस बात का थोड़ा डर भी था।
आ�ख़रकार ब�त देर बाद पु�लस आई तो वो भी
�ानीय अफसर थे। वो होटल वाले के ही प� म�
नज़र आए। तब आयोजक ने मुझे कहा �क म� अपने
पद व ऑ�फस का हवाला देते �ए उस पु�लस
अफसर से बात क�ं। मामले क� नज़ाकत देखते
�ए म�ने पु�लस ऑ�फसर को पहले सारा वाकया
�सल�सलेवार बताया और �फ़र अपना प�रचय देते
�ए उ�ह� बड़ी सूझबूझ के साथ लॉ�जकली
समझाया। हमारे कुछ व�र� सा�थय� ने भी हमारा
प� रखा। आ�खरकार दो हज़ार क� रा�श पर बात
प�क� �ई। इस बीच म�ने उनके एक कमरे क� चाभी
अपने क�जे म� कर ली थी। और हां, देर रात जो
हमने एडवांस �दया था उसक� रसीद भी म�ने उसी
व�त ले ली थी वरना वो होटल वाला उस एडवांस
को भी नकारने क� �फराक म� था। ख़ैर, मामला रफ़ा
दफ़ा �आ और हम सब बस म� बैठ कर रवाना �ए।
सबक� सांस म� सांस आई। सब उन दो म�हला�
को भी बुरा भला कह रहे थे �जनके कारण हम
सबको यह सब झेलना पड़ा। पर उनक� भी �या
ग़लती थी। उ�ह�ने सपने म� भी नह� सोचा होगा �क
उनके कमरे का कमोड यह गुल �खलाएगा। उस के
बाद यह �आ �क हम भूटान या�ा के दौरान �जस-
�जस होटल म� �के उस उस होटल के कमरे क�
सारी चीज़� पहले चेक क� खासकर कमोड --- यह
अपने आप मे हा�य�द है ले�कन �ध का जला
छाछ भी फंूक-फंूक कर पीता है। कुछ ऐसी ही
���त हम सबक� ही थी। 

(आगे �मशः अगले अंक म� )

अगले �दन देर रात हमारी �ेन �यू जलपाई गुड़ी
पँ�ची। वहां से हम सब एक होटल पँ�चे जो पहले
से हमारे एक साथी ने बुक कर �लया था।
कुछ मत पू�छए उस होटल का �क�सा। हमेशा याद
रहेगा। अरे पु�लस तक आ गई थी। इससे पहले म�
वो �क�सा सुनाऊं आप सबको एक बात बता �ं वो
यह �क जब भी �कसी होटल के �म को बुक करो
तो सबसे पहले उनके अट�ड�ट के सामने �म क�
सारी चीज� चेक करो। टॉयलेट ख़ासतौर पर। जी
हां। ट�वी, ऐसी, गीज़र, व �सरे इले��ॉ�नक
आइट�स चलती हालत म� है �क नह�। टॉयलेट क�
सीट, वाशबे�सन इ�या�द सब कुछ। हादसा ही
इतना भयानक था �क जीवन भर क� सीख दे
गया। हालां�क यह मेरे साथ नह� �आ पर हमारी दो
सह या��य� के साथ �आ जो हमारे ही होटल म�
थ�।
�क़�सा यंू था �क देर रात �यू जलपाई गुड़ी हम एक
होटल पँ�चे तो हम छह म�हलाए ंऔर आयोजक
उसी होटल म� �के व अ�य साथी अलगअलग
होटल� म� �य��क �क इस होटल म� कम ही कमरे
उपल� थे। सब इतने थके �ए थे �क बस कमरा
�मलते ही सब सो गए। अगली सुबह भूटान टूर
ऑपरेटर क� बस आ गई और हम सब उसम� बैठ
गए। ले�कन यह �या होटल वाले से बड़ा गेट लॉक
कर �दया था ता�क हम बस से बाहर ही ना �नकल
सक�  यानी हम� हाईजैक कर �लया गया था। पूछने
पर पता चला �क उनके एक कमरे के कमोड क�
सीट टूट� �ई है �जसका हजा�ना वो प��ह हज़ार
मांग रहा था। उस कमरे म� हमारी दो साथी �क�
थ�। पहले आराम से बात होती रही पर बात म�
गमा�-गम� इतनी बढ़� �क पु�लस बुलानी पड़ी।
होटल वाला इतना बदतमीज़ और था �क ना तो
उसे म�हला� से बात करने क� तमीज़ थी और ना
बुज�ग� से। ले�कन हमारी सभी म�हला� ने ख़ूब
मोचा� संभाला। हम यह मानने को तैयार ही नह� थ�
�क �सफ�  एक रात म� वो भी कुछ घ�ट� म� एक
कमोड क� सीट टूट सकती है और ना होटल वाला
यह मानने को तैयार था �क वो सीट पहले से टूट�
�ई थी �य��क �कसी के पास कोई सबूत नह� था।
इस सबमे दोपहर के बारह बज चुके थे और हम
सब उलझे �ए थे। 
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कहानीकार - नीरजा हेमे�� 

नीरजा हेमे�� जी �या�त�ा�त व�र� सा�ह�यकार

ह�, आपके तीन उप�यास “ललई भाई”,  “अपने-

अपने इ��धनुष” और “उ�ही रा�त� से गुज़रते

�ए” तथा सात कहानी सं�ह और चार क�वता

सं�ह �का�शत हो चुके ह� ।

आपको उ�र �देश �ह�द� सं�ान का �वजयदेव

नारायण साही पुर�कार, �श�गलू �मृ�त स�मान,

फणी�रनाथ रेणु �मृ�त स�मान, कमले�र कथा

स�मान, लोकमत पुर�कार, सेवक सा�ह�य�ी

स�मान, हा�शये क� आवाज़ कथा स�मान आ�द

�ा�त हो चूका है ।

“जोड़-घटाव” कहानी रामचं� के जीवन पर

आधा�रत शानदार कहानी है, इसका पहला भाग

आपके सम� ��तुत है : 

कहानी -जोड़-घटाव
भाग-2  

�स� होती �यी �ब�टया चली गयी। रामच��

बैठा सोचने लगा �क ऑनलाईन �वसाय भी

खूब रहा। कई क�नी बाजार म� भाँ�त-भाँ�त के

ऑफर लेकर जनता म� अपनी पैठ बना चुक� ह�।

�ब�टया बता रही थी �क हर नाप के �सले-

�सलाए �डजायनर सूट, �लाउज, सा�ड़याँ, ब��

के कपड़े आ�द बाजार म� ह�। घरेलू उपयोग क�

अनेक चीज� जैसे ट�0 वी0, ��ज, �म�सी,

घ�ड़याँ आ�द सब कुछ बाजार म� ह�। �योहार के

अवसर पर सभी चीज� पर आकष�क छूट भी

है। 

�ब�टया यह भी बता रही थी �क उसके साथ क�

अ�धकांश लड़�कयाँ मोबाइल से ऑनलाईन

कपड़े-ल�े और फैशन क� अ�य सभी चीज�

खरीदती ह�। वे बाजार से ब�त कम खरीदारी

करती है।.....रामच�� सोच म� पड़ गया �क �या

यही कारण है बाजार म� �ब�� क� �गरावट क�?

�योहार, पव� मा� ऑनलाईन शॉ�प�ग वाल� के

�लए ही तो नह� है। बाजार म� बैठकर �कानदारी

करने वाल� के �लए भी तो है। तो �ाहक उतनी

सं�या म� �कान पर �य� नही आ रहे ह� �जतनी

पहले आते थे?  जब �क द�पावली समीप है।

रामच�� को इन ��� का उ�र नही �मल रहा

था। भोजन का समय हो गया थां। प�नी ने
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“पापा, पस�द न आने पर उसम� लौटाने का भी

ऑ�शन है। क�नी का आदमी घर आकर

कपड़े वापस ले भी जाएगा। पैसे मेरे एकाउ�ट

म� शी� आ जाएंगे।” �ब�टया ने एक और

जानकारी से रामच�� को अवगत् करा �दया। 

अगले �दन रामच�� अपने समय से �कान पर

गया। ��त�दन क� भाँ�त �दन भर दो-चार �ाहक

आये गये। कुछ ने कपड़े खरीदे तो कुछ ने देखा

और �बना खरीदे वापस चले गये। �ाहक� क�

कम सं�या देखकर रामच�� सोच रहा था �क

�कान पर पहले जैसी रौनक नही। मा�लक

अपने �नयत समय पर �कान पर आकर बैठ

गये थे। 

 “मा�लक,  कुछ पैसे बढे नही ह� इस माह? ”

दोपहर के भोजन के समय जब �कान म� �ाहक

नही थे, तब अवसर देख कर रामच�� ने कहा।

 “हाँ, नही हो पा रहा है। �या कर�? ” मा�लक

ने कहा।

“मा�लक, महंगाई ब�त बढ़ गयी है। घर चलाना

क�ठन हो रहा है। कुछ बढ़ जाता तो?” �सर

झुकाये रामच�� ने कहा।

“तु�हारी बात तो ठ�क है रामच��। �क�तु ये

बताओ �क कोरोना समय म� �कतने माह ब�द

थी �कान?” रामच�� �सर झुकाये मा�लक क�

बात सुन रहा था। 

 “कई महीन� बाद �कसी �कार �कान खुली भी

तो �कतने �ाहक आते थे? ब�त �दन� तक तो

�कान खुलती थी और बोहनी �ए �बना ब�द हो

जाती थी। और रामच�� तुमने तो देखा था �क

�कान म� नीचे क� तह म� रखे कपड़े खराब हो

गये थे �ज�ह� न� करना पड़ा। 

 रामच�� उठ कर भोजन के �लए चल �दया। 

“पापा, म�ने सलवार-सूट के �लए आड�र कर �दया

है। दो-तीन �दन� म� क�नी का आदमी दरवाजे

पर आ कर मेरा आड�र दे जाएगा। सूट लेने के बाद

म� उसे पैसे �ँगी।”  बेट� के चेहरे क� �स�ता

रामच�� से �छपी न थी।

“पापा, आप पैसे दे द��जएगा सूट के �लए। मान

ली�जए �जस समय वो ��� सामान ले कर आये

और उस समय घर म� न र�ँ तो म�मी पैसे दे कर

सामान ले ल�गी।” �ब�टया ने रामच�� से कुछ पैसे

मांगते �ए कहा।

“ठ�क है, और �लाजो के �लए �कतने पैसे दे द�?”

रामच�� ने पूछा। वह जानता है �क �ब�टया ने

कुता� के साथ �लाजो भी आड�र �कया है। 

“पापा, दोन� उतने पैस� म� ही आ जाएंगे।”

�ब�टया ने कहा।

 “अ�ा ?” कहते �ए रामच�� ने जेब म� हाथ

डाला और �ब�टया के हाथ पर उसके कपड़� के

पैसे रख �दये। खुश होती �ई �ब�टया माँ के पास

चली गयी। 

“माँ, ये पैसे रखो। क�नी का आदमी आएगा तो

उसे ये पैसे दे कर मेरा सूट ले लेना।” �ब�टया माँ

से कह रही थी। 

“�ब�टया, तुमने सूट ले �लया और तु�ह� कपड़ा,

�सलाई या नाप पस�द न आया तो भी तु�ह� वो

कपड़ा पहनना ही पड़ेगा। �कान तो है नह� �क

तुम अपनी पस�द का कपड़ा ले सकती हो?”  

रामच�� के मन म� �� उठा और �ब�टया से पूछ

�लया। इस �� के पीछे कदा�चत् रामच�� के मन

म� दबी �ई यह इ�ा ही थी �क �ब�टया और

उसक� सभी सहे�लयाँ �कान से ही व�� खरीद� ।
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 �या इनसे बाजार �भा�वत नही है?.....�वचार�

के �वाह म� सोचता-�वचारता रामच�� साई�कल

चलाता चला जा रहा था �क इन सम�या� का

उ�रदायी कौन है? बाजार आ�ख़र इतना म�दा

�य� ह�?

उस समय का टूटा बाजार, अब दो वष� होने को

आ रहे ह�, अभी तक स�हल नही पाया है।”

मा�लक क� बात रामच�� �यान से सुन रहा था।

उसने मन ही मन �वचार �कया �क मा�लक क�

बात� म� स�ाई है। वह कुछ बोल न सका।

“मेरी भी इ�ा होती है रामच�� �क तुम लोग� क�

पगार म� कुछ न कुछ बढ़ा �ँ। �योहार के नाम पर

ही सही कुछ पैसे बढ़ा �ँ। �क�तु नह� हो पा रहा

है। �या म� नही चाहता? कई �दन� से जोड़-घटाव

कर रहा �ँ। �क�तु लाभ से अ�धक �कान के खच�

�नकल जा रहे ह�। म� कैसे-�या क�ँ कुछ समझ म�

नही आ रहा है? ” मा�लक कहते जा रहे थे।

मा�लक के चेहरे पर पसरी �ववशता रामच�� से

छुपी न रह सक�। 

“कोई बात नही मा�लक। आपक� कृपा से दाल-

रोट� चल रही है। यही ब�त है।”कह कर रामच��

ने दोन� हाथ जोड़ �लए।

रामच�� कपड़े के काउ�टर पर आ कर खड़ा हो

गया। जो उसक� नीयत जगह थी। बीच-बीच म�

आने वाले इ�का-��का �ाहक� को व�� �दखता

जा रहा था। कुछ पस�द कर खरीद रहे थे, कुछ

मा� देख कर �बना कुछ �लए चले जा रहे थे। 

रा�� �ई। नौ बजे �कान ब�द �ई। �कान पर

काम करने वाले दोन� लड़के �कान समेटवा कर

अपने अपने घर चले गये। मा�लक भी सामने खड़ी

अपनी चार प�हये गाड़ी क� ओर बढ़ चले।

रामच�� ने अपनी साई�कल पर बैठ कर पैडल

मारा और घर क� ओर चल �दया।

......साई�कल चलाते-चलाते रामच�� �वचार� के

�वाह म� बहता जा रहा था।......बाजार क� कमर

तोड़ने म� कोरोना क� मु�य भू�मका तो है ही, ये

ऑनलाईन शॉ�प�ग भी कम उ�रदायी नह� है।
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समझो  महज़  न �वाब हमारा ये गाँव है
�खलता   �आ  गुलाब हमारा  ये  गाँव है

�बजली  क�  रोशनी पे  करे श� गर गुमां
ख़ुद   चाँद   आफ़ताब हमारा  ये  गाँव है

इ�ज़त पे बात आती है जब-जब भी मु�क क�
बनता  भी   इं�क़लाब हमारा  ये  गाँव है

शहर�  के  जैसे क़�ब म� रखतान गंदगी
पढ़  लो  खुली �कताब   हमारा ये गाँव है

अ�लाफ़ फ़� इसपे अब आ�खर न �यँू करे
मंूछ�  का  उनके आब  हमारा  ये गाँव  है

थक  जाय�गे  सवाल सभी  तेरे  कर यक़�
हर   एक   का जवाब  हमारा  ये गाँव  है

दौलत  के  बादशाह �या तुझको नह� पता
�दल  का  बना नवाब  हमारा  ये गाँव  है

आँख�  �दखाना  छोड़ दे  'ह�रलाल' तू इसे
सैलाब   का  भी ताब  हमारा  ये गाँव  है

स�धी �म�� 
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ग़ज़ल © ह�रलाल राजभर 'कृषक'
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   का�-स�रता अव�� �यँू ह� 

© अ�नी अक��पत, नयी �द�ली 

हाथ ने कलम थामी है, 
नोक प�� पर रखी है
ना जाने �कतनी बात�, 
�वचार, कहा�नयां, इ�ाए ं

श�द-सागर म� डूबने को आतुर ह� -
पर कागज से कलम तक का ये सफर

इतना आसान नह� है  
बीच म� आ घेरते ह�  
ना जाने �कतने अंत��द 
का�-स�रता के बीच 

खड़े हो जात� ह� बांध बनकर 
ना जाने �कतनी समी�ाय� और आलोचनाए ँ

और �फर -
इन बंधन� के भंवर म� 

छटपटा कर दम तोड़ देती ह� 
ना जाने �कतनी क�वताय� !



�दया और बाती

आओ हम �दए को �दए से जलाए,ं
जगत से सभी यंू अंधेरा �मटाए।ं
है क�लू क� मड़ई मदन क� कोठरी,
जले द�प सबम� �स��त मुरारी ।
कण कण हो रोशन जले रोशनी हो,
रहे न कह� पर तम का �सतम हो।
�ान क� ऐसी पावन �यो�त जलाए,ं
खुद को जल� अ�प द�पक बनाए ं।
आओ हम �दए को �दए से जलाए.ं..२

जैसे जलती हो बाती औ तेल जल रहा है,
लोग कहते ह� देखो �दया जल रहा है।
वैसे हम भी जल� और तुम भी जलो ,
�नेह बाती म� �मलकर �दया सा जलो।
राम ने काम कर जग अंधेरा �मटाया,
�दया रोशनी जग को संुदर बनाया।
बैर नफरत �मटा �ेम द�पक जलाएं
आओ �मल सभी हम �दए को जलाए।ं।

क�व डॉ धन�य शमा� जी क� दो क�वताय� 

  

स�धी �म�� �दस�बर , 2023
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।। मंथन।।

लोकतं� म� मंथन जारी है,
अगले चुनाव क� तैयारी है।
सांसद से सड़क तक
�वकास बड़ा भारी है
मंथन जारी है..
�वकास! �वकास! �वकास!
मज�लस से मह�फल तक
�गनाए जा रहे ह� सभी
लाठ� पर टंगे लंगोट क� तरह
झुलाए जा रहे ह� सभी
�वकास का एज�डा 
�गनाए जा रहे ह� सभी
पर मंथन जारी है
�वकास के ऊपर जनमत भारी है
अगले चुनाव क� तैयारी है
म� पूछता �ं,
जनमत �कधर है ?.....
जा�तवाद �जधर है,
सबक� उधर नजर है।
�वकास के ऊपर �खलने लगे ह�
अनेक जा�तय� के फूल
कुछ लाल कुछ हरे कुछ नीले कुछ बेरंगे
नेता जी क�हन है
जन पर जो जा�त भारी है
उसक� अगली तैयारी है 
लोकतं� म� मंथन जारी है।।

   एसी.�ोफेसर, �ह�द� �वभाग
सव�दय पीजी कॉलेज, घोसी, मऊ 



�ग�,गौराया,�ततली और चीता क� तरह 
�वलु�त होता जायेगा �ेम भी।
पव�, उ�सव, उमंग, उ�लास 
अब बस �कताब� म� �मल�गे
ओझल हो जाय�गे �र�ते-नाते, सगे-संबंधी सब

डा�व�न कहता है �क हम आगे बढ़ती ��नया म� 
जानवर से इंसान म� प�रव�त�त �ए।
म� इस �स�ांत को कुछ ऐसे समझता �ं 
�क �वकास के �म म�-
हमारा शरीर जानवर से इंसान बना 
जब�क मान�सकता इंसान से जानवर बन गई।

हमने छल �कया है 
अपने पुरख� के सहेजे सं�कार� के साथ 
हमने नै�तकता, मानवता, �ेम और परोपकार को 
बा�द� के �भाव से बने मलब� के ढेर से तौला है।

�जन बात� पर आनी चा�हए हम� शम� 
उन बात� का-
हमने उप�नषद� क� तरह �चार �कया है।
�जन अमानवीय �वृ��व� का उ�मूलन कर 
उनका नाश करना था, हमने उनका �सार �कया है।

ये ��नया जो धम�, �स�ांत, गीत, सा�ह�य,
दश�न और रचना�मकता से भर सकती थी,
उसे हमने यु�, �ूरता, बला�कार, ह�या,
छल, �पंच, धमाक� और पीड़ा� से भर �दया है।

�वलु�त होता जायेगा �ेम ©  मनीष उपा�याय 
मऊ, उ�र�देश 
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